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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины: сформировать базовые навыки финансовой 

грамотности и способность принятия финансовых решений в области управления 

личными финансами. 

 

2 Место дисциплины в структуре ППССЗ 

Дисциплина «Основы финансовой грамотности» относится к профессиональной 

части социально-гуманитарного цикла профессиональной подготовки. 

 

3 Требования к результатам освоения содержания дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС СПО по данной специальности: 

 
а) общих(ОК): 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и  финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

знать: 

- базовые понятия, условия и инструменты принятия грамотных решений в 

финансовой сфере; 

- экономические явления и процессы в профессиональной деятельности и 

общественной жизни; 

- основные виды налогов в современных экономических условиях; 

- страхование и его виды; 

- пенсионное обеспечение: государственная пенсионная система, формирование 

личных пенсионных накоплений; 

- правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг; 

- процессы создания и развития предпринимательской деятельности в 

профессиональной сфере; 

- способы действий в рамках предложенных условий и требований; 

- знать практические способы принятия финансовых и экономических решений. 

 

уметь:  

- критически оценивать информацию об изменениях в экономике, в том числе 

перспективах экономического роста и технологического развития экономики страны, 

последствия экономической политики при принятии личных экономических решений;  
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- вести личный бюджет, в том числе используя существующие программные 

продукты;  

- решать типичные задачи в сфере личного экономического и финансового 

планирования, возникающие на разных этапах жизненного цикла и выбирать инструменты 

для достижения финансовых целей;  

- оценивать индивидуальные риски, в том числе риск мошенничества, и применять 

способы управления ими;  

- оценивать свои права, в том числе на налоговые льготы, пенсионные и социальные 

выплаты, пользоваться источниками информации о правах и обязанностях потребителя 

финансовых услуг, анализировать основные положения договора с финансовой 

организацией.  

 

 

4 Организационно-методические данные дисциплины 

 

Общее количество часов дисциплины составляет 40 часов. 

 

 

Вид работы 

Количество часов по 

учебному плану 

3 семестр Всего 

Лекции, уроки 26 26 

Практические занятия, семинары 10 10 

Самостоятельная работа 2 2 

Промежуточная аттестация 2 2 

Форма промежуточной аттестации Дифференцированный зачет 

 

5 Содержание и структура дисциплины 

5.1 Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Наименование 
раздела 

Содержание раздела 

1 Личные финансы, 

семейный бюджет и 

финансовое планирование 

 

Доходы семьи. Трудовые и имущественные 

доходы семьи. Трансферты (страховые и 

социальные выплаты). Совокупные, 

располагаемые, номинальные и реальные доходы 

семьи. Расходы семьи. Обязательные, постоянные и  

переменные расходы семьи. Налоги с физических лиц. 

2 Планирование 

бюджета семьи 

Бюджет семьи. Совместный, раздельный и долевой 

бюджеты семьи. Уровень жизни семьи. План 

доходов и расходов семьи. Причины составления 

плана доходов и расходов семьи. Составление и 

реализация плана доходов и расходов семьи. 

Сбалансированный бюджет семьи. Форма записи 

плана доходов и расходов семьи. 

3 Расчетно-кассовые 

операции 

Хранение, обмен и перевод денежных средств. 

Виды платежных средств. Виды дистанционного 

банковского обслуживания. Виды платежных 

средств. Чеки, дебетовые карты, кредитные карты, 

электронные деньги. Правила безопасности при 

пользовании банкоматом. Интернет-банкинг. 

Сферы применения различных форм денег. 
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№ 

раздела 

Наименование 
раздела 

Содержание раздела 

4 Банковские вклады и 

кредиты 

Способы сбережения накоплений семьи. 

Банковская система России. Виды вкладов.  

Понятие о кредите, его основные характеристики. 

Принципы кредитования (платность, срочность, 

возвратность). Потребительский кредит на 

приобретение товаров и услуг. Потребительский 

кредит на строительство и приобретение жилья 

(ипотечный кредит). Потребительский кредит на 

приобретение автомобиля (автокредит). 

Кредитный договор. Кредитная история. Способы 

расчета кредита. Небанковские профессиональные 

кредиторы и представляемые ими кредиты. 

5 Фондовый и 

валютные рынки 

Риск и доходность. Финансовый рынок, его 

структура. Основные виды ценных бумаг. Акции. 

Облигации. Паевые инвестиционные фонды. 

Валютный рынок, характеристика.  

6 Страхование как механизм 

снижения рисков 

Основные понятия страхования. Объекты 

страхования. Страховые компании. Обязательное 

страхование. Добровольное страхование. 

Страховой случай и его виды. Страховые услуги, 

страховые риски. Участники договора 

страхования. 

7 Налогообложение 

граждан и 

организаций 

Основные понятия. Функции налогов. Налоги 

(понятие, виды налогов, налоговые вычеты, 

налоговая декларация). Налоговая система в РФ. 

НДФЛ, порядок расчета и уплаты. Налоговые 

льготы и налоговые выплаты. 

8 Пенсионное 

обеспечение граждан 

Пенсия, ее сущность. Государственная пенсионная 

система в РФ. Накопительная и страховая пенсия. 

Пенсионные фонды, их структура и функции. 

Индивидуальный пенсионный капитал. Личные 

пенсионные накопления, порядок формирования. 

Место пенсионных накоплений в личном бюджете 

и личном финансовом плане. Формирование 

личных пенсионных накоплений. 

9 Предпринимательство 

и создание 

собственного бизнеса 

Сущность и виды предпринимательства. Бизнес-

идея, способы генерирования. Бизнес-план, 

характеристика содержания основных разделов 

10 Риски в мире денег. 

Мошенничество в 

финансовой сфере 

Основные понятия. Виды мошенничества в 

финансовой сфере. Правила безопасных покупок в 

интернете. Правовые нормы для защиты прав 

потребителей финансовых услуг. Федеральная 

служба по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека 

(Роспотребнадзор). Ответственность за 

мошенничество 
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5.2 Структура дисциплины 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 3 семестре 
 

№ 

раздел
а 

 

Наименование разделов  

Всего 

Аудиторная 

работа 
Внеауд. 

самостояте
ль ная 

работа 
Л ПЗ 

 

1 
Личные финансы, семейный бюджет и 

финансовое планирование 
6 4 2 - 

2 Планирование бюджета семьи 4 2 2 - 

3 Расчетно-кассовые операции 4 2 2 - 

4 Банковские вклады и кредиты 4 2 2 - 

5 Фондовый и валютные рынки 2 2 - - 

6 Страхование как механизм снижения 

рисков 
2 2 - - 

7 Налогообложение граждан и 

организаций 
4 4 - - 

8 Пенсионное обеспечение граждан 4 2 2 - 

9 Предпринимательство и создание 

собственного бизнеса 
6 4 - 2 

10 Риски в мире денег. Мошенничество в 

финансовой сфере 
4 2 - - 

 Промежуточная аттестация 2 - - - 

 Итого 40 26 10 2 

 

5.3 Практические занятия 

 

№ 

раздела Наименование практических занятий 
Кол-во 

часов 

1 Определение номинальных и реальных доходов семьи 2 

2 

Составление личного финансового плана (краткосрочного, 

долгосрочного) на основе анализа баланса личного(семейного) 

бюджета. 

2 

3 Виды платежных средств. 2 

4 
Основные финансовые вычисления, необходимые потребителю в 

работе с банковскими услугами и продуктами. 
2 

8 Пенсионные фонды, их структура и функции 2 

Итого 10 

 

 

5.4 Самостоятельное изучение разделов дисциплины 

 

№ 

раздел
а 

Наименование самостоятельных работ 
Кол-во 

часов 

9 
Составление бизнес-плана по алгоритму. Ведение простых расчетов. 

Подсчет издержек, прибыли, доходов. 

2 

Итого 2 
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6 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

6.1 Рекомендуемая литература 

6.1.1 Основная литература 

 

1. Сергеев, А.А. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А.А.Сергеев.—5-еизд.,испр.идоп.—Москва: Издательство 

Юрайт, 2023.— 442с.— (Профессиональное образование).— ISBN978-5-534- 16063-5. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530365. 

2. Фрицлер, А.В.Основы финансовой грамотности: учебник для среднего 

профессионального образования/А.В.Фрицлер, Е.А.Тарханова.—2-еизд.,перераб.и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2023.— 148с.— (Профессиональное образование).— ISBN978-

5-534-16794-8.—Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт[сайт]. —

URL:https://urait.ru/bcode/531714. 

 

 

6.1.2 Дополнительная литература 

 

1. Афанасьев, М. П. Бюджет и бюджетная система в 2 т. Том 2 :учебник для среднего 

профессионального образования / М. П. Афанасьев, А. А. Беленчук, И. В. Кривогов. — 6-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 355 с. [Электронный ресурс] // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517607  

2. Основы права : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

А. А. Вологдин [и др.] ; под общей редакцией А. А. Вологдина. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва :Издательство Юрайт, 2023. — 413 с. [Электронный ресурс] // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511696  

3. Солодкая, Н. В. Теория и методика развития основ финансовой грамотности 

подростков в образовательном процессе : учебное пособие / Н. В. Солодкая. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 104 с. [Электронный ресурс] // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/519894  

4. Финансы организаций: управление финансовыми рисками: учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / И.П.Хоминич [идр.] ;под редакцией 

И.П.Хоминич,И.В. Пещанской.—2-еизд.—Москва:ИздательствоЮрайт,2023.— 569с.—

(Профессиональное образование).—ISBN978-5-534-16646-0.—Текст: электронный 

//Образовательная платформа Юрайт[сайт].—URL:https://urait.ru/bcode/531433.     

 

 

6.1.3 Периодические издания 

1. Вопросы экономики – URL: https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=7715 

2. Право и экономика – URL: https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=8992 

 

 

6.1.4 Интернет-ресурсы 

1. Национальная электронная библиотека (НЭБ) 

2. Образовательная платформа Юрайт (полный доступ) 
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6.2 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и 

информационные справочные системы современных информационных технологий 

 

Тип программного 

обеспечения 
Наименование 

Схема лицензирования, режим 

доступа 

Операционная система 
РЕД ОС 

«Сертифицированная» 

(для рабочих станций) 

 Образовательная лицензия от 

26.06.2025 г. на 3 года для 250 рабочих 

мест в рамках соглашения о 

сотрудничестве с ООО «Ред Софт» № 

305/06-22У от 28.06.2022 г.  

Офисный пакет 
LibreOffice  Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/ 

 

Интернет-браузер 

Chromium  Свободное ПО, 

https://www.chromium.org/Home/  

Яндекс.Браузер  Бесплатное ПО, 

https://yandex.ru/legal/browser_agreement/  

 

7 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Кабинет экономических дисциплин (рабочее место преподавателя, учебная мебель, 

классная доска, ноутбук с лицензионным программным обеспечением, проектор, экран. 

Комплект учебно-методической документации) 

Помещение для организации самостоятельной и воспитательной работы (рабочее 

место преподавателя, учебная мебель, ноутбук с возможностью подключения к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и доступом в электронную 

информационно-образовательную среду института, проектор, экран, презентационные 

иллюстрационные материалы для классных часов и мероприятий). 

 

 

 

 

 



 

 




