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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

представить физическую теорию, как теорию, отражающую развитие окружающего нас мира, 

основанную на строгих физических законах, полученных в результате обобщения наблюдений, 

практического опыта и эксперимента. 

Задачи:  

а) сформировать у студентов естественнонаучное мировоззрение и физическое мышление; 

б) изучить основные физические явления, овладеть основными физическими понятиями и законами, 

методами физического исследования; 

в) овладеть основными приёмами и методами решения конкретных физических задач; 

г) ознакомиться с современной научной аппаратурой, сформировать навыки проведения физического 

эксперимента; 

д) сформировать умения выделять конкретное физическое содержание прикладных задач по 

будущему направлению профессиональной подготовки бакалавра. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

Постреквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 

ОПК-1 Способен применять 

естественнонаучные и 

общеинженерные знания, 

методы математического 

анализа и моделирования, 

теоретического и 

экспериментального 

исследования в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1-В-1 Знает основы математики, 

физики, вычислительной техники и 

программирования 

ОПК-1-В-2 Умеет решать стандартные 

профессиональные задачи с применением 

естественнонаучных и общеинженерных 

знаний, методов математического анализа 

и моделирования 

ОПК-1-В-3 Владеет навыками 

теоретического и экспериментального 

исследования объектов профессиональной 

деятельности 

Знать: 

... основные физические 

явления и законы 

механики, молекулярной 

физики и термодинамики, 

электромагнетизма, 

волновой и квантовой 

оптики и их 

математическое описание 

Уметь: 

... применять методы 

математического анализа 

при решении физических 

задач, выявлять 

физическую сущность 

явлений и процессов в 

устройствах различной 

физической природы и 

выполнять 

применительно к ним 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 

простейшие технические 

расчеты 

Владеть: 

... инструментарием для 

решения физических 

задач в своей предметной 

области, теоретическими 

и экспериментальными 

методами анализа 

физических явлений в 

технических устройствах 

и системах 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц (216 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

1 семестр 2 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 216 

Контактная работа: 14,25 15,25 29,5 

Лекции (Л) 6 6 12 

Практические занятия (ПЗ) 4 4 8 

Лабораторные работы (ЛР) 4 4 8 

Консультации  1 1 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 0,5 

Самостоятельная работа: 93,75 92,75 186,5 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

 - выполнение расчетно-графического задания (РГЗ); 

 - написание реферата (Р); 

 - написание эссе (Э); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного 

материала и материала учебников и учебных пособий; 

 - изучение разделов курса в системе электронного 

обучения; 

 - изучение разделов массового открытого онлайн-курса «            

»; 

 - подготовка к лабораторным занятиям; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к коллоквиумам; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

   

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, 

дифференцированный зачет) 

зачет экзамен  
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Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Кинематика материальной точки 38 2 1 1 20 

2 Динамика материальной точки 50 2 2 1 22 

3 Вращательное движение твердого тела 42 1 1  28 

4 Молекулярная физика и термодинамика 50 1  2 24 

       

 Итого: 108 6 4 4 94 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 2 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

5 Электростатика 34 2 2  30 

6 Постоянный ток 37 2 1 2 32 

7 Магнетизм 37 2 1 2 32 

       

 Итого: 108 6 4 4 94 

 Всего: 216 12 8 8 188 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1. Кинематика материальной точки  

Физические модели: материальная точка, система материальных точек, абсолютно твёрдое тело. 

Системы отсчёта. Перемещение и путь. Траектория движения. Скорость и ускорение материальной 

точки как производные радиус-вектора по времени. Скорость и ускорение при криволинейном движе-

нии. Нормальное и тангенциальное (касательное) ускорение. Движение материальной точки по окруж-

ности. Угловые величины и их направление. 

Преобразования Галилея. Постулаты специальной теории относительности. Преобразования 

Лоренца. Понятие одновременности. Относительность длин и промежутков времени. Закон сложения 

скоростей. Интервал между событиями и его инвариантность по отношению к выбору инерциальной 

системы отсчёта как проявление взаимосвязи пространства и времени. 

 

Раздел 2. Динамика материальной точки 

Инерциальные системы отсчёта. Первый закон Ньютона. Сила как причина изменения скорости 

движения и формы тела. Инерция. Масса. Второй закон Ньютона как уравнение движения. Импульс. 

Сила как производная импульса. Третий закон Ньютона. Упругие силы, силы тяготения, силы трения. 

Внешние и внутренние силы. Замкнутые системы. Закон сохранения импульса. 

Работа постоянной и переменной силы. Энергия как универсальная мера различных форм дви-

жения и взаимодействия. Кинетическая энергия механической системы и её связь с работой сил, при-

ложенных к системе. Поле как форма материи, осуществляющая силовое взаимодействие между ча-

стицами вещества. Консервативные и неконсервативные силы. Потенциальная энергия материальной 

точки. Закон сохранения механической энергии. Абсолютно упругий и неупругий удары. 

Релятивистское выражение для кинетической энергии. Взаимосвязь массы и энергии. Энергия 

связи системы. Соотношение между полной энергией и импульсом частицы. Границы применимости 
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классической (ньютоновской) механики. 

 

Раздел 3. Вращательное движение твердого тела 

Элементы кинематики вращательного движения абсолютно твёрдого тела. Угловая скорость и 

угловое ускорение, их связь с линейными скоростями и ускорениями точек вращающегося тела. 

Момент силы и момент импульса механической системы. Момент инерции тела относительно оси 

вращения. Момент импульса тела относительно неподвижной оси вращения. Основное уравнение 

динамики вращательного движения твёрдого тела относительно неподвижной оси. Кинетическая 

энергия вращающегося тела. Работа при вращательном движении. 

 

Раздел 4. Молекулярная физика и термодинамика 

Термодинамические параметры состояния системы. Равновесные состояния системы и про-

цессы. Идеальный газ. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории идеального газа для 

давления. Молекулярно-кинетический смысл температуры. Число степеней свободы молекул. Закон 

равномерного распределения энергии по степеням свободы молекул. Средняя кинетическая энергия. 

Газовые законы как следствие молекулярно-кинетической теории. 

Распределение Максвелла. Распределение частиц по абсолютным значениям скорости. Идеаль-

ный газ в поле тяготения. Барометрическая формула. Закон Больцмана для распределения частиц во 

внешнем потенциальном поле. 

Внутренняя энергия идеального газа. Работа газа при его расширении. Количество теплоты. 

Теплоёмкость. Первое начало термодинамики. Применение первого начала термодинамики к изопро-

цессам и адиабатному процессу идеального газа. Зависимость теплоёмкости идеального газа от вида 

процесса изменения его состояния.  

Второе начало термодинамики. Обратимые и необратимые процессы, круговые и некруговые 

процессы. Цикл Карно. КПД идеальной тепловой машины. Независимость КПД обратимого цикла 

Карно от природы рабочего тела. Максимальный КПД тепловой машины. Различные формулировки 

второго начала термодинамики. Энтропия. 

Среднее число столкновений и средняя длина свободного пробега молекул. Явления переноса 

в термодинамически неравновесных системах. Теплопроводность. Диффузия в газах и в твёрдых те-

лах. Вязкость газов и жидкостей. 

Реальные газы. Отступление от законов идеальных газов. Уравнение Ван-дер-Ваальса. 

Сравнение изотерм Ван-дер-Ваальса с экспериментальными. Критическая точка. Метастабильные 

состояния. Фазовые переходы. Внутренняя энергия реального газа. Особенности жидкого и твёрдого 

состояния вещества. Кристаллическая решётка. 

 

Раздел 5. Электростатика 

Взаимодействие зарядов. Закон Кулона. Принцип суперпозиции. Электростатическое поле. 

Напряжённость электростатического поля. Расчёт электростатических полей методом суперпозиции. 

Поле диполя. Поток вектора напряжённости электрического поля. Теорема Гаусса для электростатиче-

ского поля в вакууме и её применение к расчёту полей. Работа сил электростатического поля. Потен-

циальный характер электростатического поля. Циркуляция вектора напряжённости. Потенциал. Связь 

между напряженностью и потенциалом. 

Электрическое поле в веществе. Диэлектрическая восприимчивость вещества. Напряжённость 

поля в диэлектрике. Относительная диэлектрическая проницаемость среды. Электрическое смещение. 

Теорема Гаусса для электростатического поля в диэлектриках. 

Проводники в электростатическом поле. Поле внутри проводника и у его поверхности. Распре-

деление заряда в проводнике. Электроёмкость уединённого проводника. Конденсаторы. Энергия заря-

женных проводников, уединённого проводника, конденсатора и системы проводников. Энергия элек-

тростатического поля. Объёмная плотность энергии. 

 

Раздел 6. Постоянный ток 
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Постоянный электрический ток, его характеристики. Условия существования постоянного 

электрического тока. Разность потенциалов, электродвижущая сила, напряжение. Сторонние силы в 

электродвижущей цепи. Источники тока. Обобщённый закон Ома в интегральной форме. Закон Ома в 

дифференциальной форме. Закон Джоуля – Ленца в интегральной и дифференциальной форме. Виды 

соединения проводников. Разветвлённые электрические цепи. Правила Кирхгофа. Классическая 

электронная теория электропроводности металлов и её опытные обоснования. 

 

Раздел 7. Магнетизм 

Индукция магнитного поля движущегося заряда. Магнитное поле элемента тока. Закон Био-Са-

вара-Лапласа и его применение к расчёту магнитного поля. Магнитное поле прямолинейного провод-

ника с током. Магнитное поле кольцевого тока. Магнитный момент контура с током. Циркуляция век-

тора магнитной индукции (закон полного тока) для магнитного поля в вакууме и его применение к 

расчёту магнитного поля соленоида и тороида. 

Силовое действие магнитного поля. Закон Ампера. Взаимодействие параллельных проводников 

с током. Определение единицы силы тока в системе СИ. Контур с током в однородном магнитном поле. 

Энергия взаимодействия контура с током в магнитном поле. Сила Лоренца. Движение заряженных ча-

стиц в магнитном поле. 

Поток вектора магнитной индукции. Теорема Гаусса для магнитного поля. Работа перемещения 

проводника и контура с током в магнитном поле. 

Магнитное поле в веществе. Магнетики. Характеристики магнитного поля в веществе. Намаг-

ниченность. Магнитная восприимчивость. Напряжённость магнитного поля в веществе. Магнитная 

проницаемость среды. Орбитальный магнитный и механический моменты электрона в атоме. Спино-

вые магнитные моменты. Атом в магнитном поле. Элементарная теория диа- и парамагнетизма. Фер-

ромагнетики. Кривая намагничивания. Магнитный гистерезис. Точка Кюри. Домены. Спиновая при-

рода ферромагнетизма. 

Явление электромагнитной индукции. Закон Ленца. Закон электромагнитной индукции и его 

вывод из закона сохранения энергии. Возникновение ЭДС индукции в проводнике, движущемся в маг-

нитном поле и в рамке, равномерно вращающейся в однородном магнитном  поле. Самоиндукция. Ин-

дуктивность контура. Закон изменения тока при замыкании и размыкании электрической цепи. Взаим-

ная индукция. Взаимная индуктивность. Энергия магнитного поля. 

4.3 Лабораторные работы 

№ ЛР 
№ 

раздела 
Наименование лабораторной работы 

Кол-во 

часов 

1 семестр 

1.1 1, 2 Проверка законов движения на машине Атвуда 2 

1.9 4 
Определение отношений удельных теплоёмкостей газа методом 

адиабатического расширения 2 

2 семестр 

2.9 6 Градуировка вольтметра и амперметра 2 

2.7 7 Определение горизонтальной составляющей магнитного поля 

Земли 

2 

  Итого: 8 
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4.4 Практические занятия (семинары)  

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 семестр 

1 1 Кинематика материальной точки 1 

1 2 Динамика материальной точки. Законы Ньютона 1 

2 2 Импульс. Работа и энергия. Законы сохранения в механике 1 

2 3 
Основное уравнение динамики вращательного движения. Энер-

гия вращательного движения твердого тела 
1 

2 семестр 

1 5 Электростатика. Напряженность и потенциал эл. поля 2 

2 6 Постоянный ток. Законы Кирхгофа 1 

2 7 Магнитное поле в вакууме.  1 

  Итого: 8 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

1. Бордовский, Г. А.  Физика. Механика, термодинамика и электромагнетизм : учебное пособие 

для вузов / Г. А. Бордовский, Э. В. Бурсиан. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2026. — 242 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-20167-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/585919 

2. Никеров, В. А.  Физика : учебник и практикум для вузов / В. А. Никеров. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 458 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

18943-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/583172 

3. Потапов, Л. А.  Электродинамика и распространение радиоволн : учебник для вузов / 

Л. А. Потапов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 196 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-05369-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/598713 

5.2 Дополнительная литература 

1. Горлач, В. В.  Физика. Самостоятельная работа студента : учебник для вузов / В. В. Горлач, 

Н. А. Иванов, М. В. Пластинина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 

168 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9816-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/584453 

2. Бордовский, Г. А.  Физика. Оптика, квантовая, атомная и ядерная физика : учебник для вузов / 

Г. А. Бордовский, Э. В. Бурсиан. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 

299 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05452-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/586062 

5.3 Периодические издания 

1. Физика в школе (архив 1990-2021гг.) 

2. Успехи физических наук 

https://urait.ru/bcode/585919
https://urait.ru/bcode/583172
https://urait.ru/bcode/598713
https://urait.ru/bcode/584453
https://urait.ru/bcode/586062
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5.4 Интернет-ресурсы 

1. Электронная библиотека ВГПУ. Электронная библиотека для студентов и преподавателей 

математического факультета. - http://mif.vspu.ru/e-library 

2. https://www.lektorium.tv/ehlektrichestvo-i-magnetizm - «Лекториум», МООК: «Электричество и 

магнетизм» 

3. https://universarium.org/course/612 - «Универсариум», МООК: «Физика в кармане. Изучаем 

физику на основе экспериментов» 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы современных информационных технологий 

1. Операционная система РЕД ОС. 

2. Пакет офисных приложений «МойОфис Образование»   

3. Для работы с ресурсами Интернет - веб-браузер Яндекс https://yandex.ru/.. 

4. ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система. / Разработ-

чик ООО НПП «ГАРАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2026]. – 

Режим доступа в сети ОГУ http://garant.net.osu.ru 

5. Автоматизированная интерактивная система сетевого тестирования - АИССТ (зареги-

стрирована в РОСПАТЕНТ, Свидетельство о государственной регистрации программы для 

ЭВМ №2011610456, правообладатель – Оренбургский государственный университет), ре-

жим доступа - http://aist.osu.ru. 

 

 

Специализированное ПО, используемое при реализации образовательных программ ФизФ 

"Облако зна-

ний. Школа" 

облачный сервис 

https://school.imumk.ru 

Договор от 21.12.2021 № 

СКАН_132/223-4.2.1.2/49  ООО 

"ФИЗИКОН ЛАБ" 

5 лет (по 

20.12.2026г) 

"Виртуальный 

практикум по фи-

зике для вузов" 

облачный сервис 

https://school.imumk.ru 

Договор №281/57 от 

15.12.2021  ООО "ФИЗИКОН 

ЛАБ" 

5 лет (по 

15.12.2026г) 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

Учебные аудитории: 

- для проведения занятий 

лекционного типа, 

семинарского типа (2-206, 2-

211, 2-307); 

Учебная мебель, доска, мультимедийное оборудование 

(проектор, экран, ноутбук с выходом в сеть «Интернет») 

- для групповых и 

индивидуальных консультаций 

(2-204, 2-207, 2-208); 

Учебная мебель, доска, персональные компьютеры с выходом в 

локальную сеть и сеть «Интернет» 

http://mif.vspu.ru/e-library
https://www.lektorium.tv/ehlektrichestvo-i-magnetizm
https://universarium.org/course/612
http://aist.osu.ru/
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- для текущего контроля и 

промежуточной аттестации (2-

219) 

Учебная мебель 

Учебные аудитории для 

проведения лабораторных 

работ: 

- для проведения занятий в 

лаборатории «Оптики и 

электромагнетизма» (4-201) 

Учебная мебель, стенды к лабораторным работам:  

- «Изучение интерференции света»,  

- «Проверка законов освещенности при помощи фотоэлемента», 

-  «Определение длины световой волны при помощи бипризмы 

Френелля», 

-  «Изучение явления поляризации света», 

-  «Резонанс напряжения»,  

- «Определение электроемкости конденсатора мостом Сотти»,  

- «Градуировка амперметра и вольтметра», 

-  «Изучение работы электроннолучевого осциллографа»,  

- «Построение эквипотенциальных силовых линий 

электростатического поля». 

- для проведения занятий в 

лаборатории «Механики и 

молекулярной физики» (4-202) 

Учебная мебель. 

Стенды к лабораторным работам: 

1) «Изучение закона падения на машине Атвуда»; 

2) «Определение момента инерции маховика и силы трения в опо-

рах»; 

3) «Определение отношения теплоемкости газа методом адиаба-

тического расширения»; 

4) «Определение модуля Юнга стальной проволоки»; 

5) «Изучение вращательного движения при помощи крестовид-

ного маховика»; 

6) «Изучение собственных колебаний пружинного маятника»; 

7) «Определение момента инерции физического маятника»; 

8) «Определение скорости пули с помощью баллистического ма-

ятника» 

Компьютерный класс (2-207) Учебная мебель, компьютеры (8) с выходом в локальную сеть и 

сеть «Интернет», передвижная доска, лицензионное 

программное обеспечение 

Компьютерный класс (2-208) Учебная мебель, передвижная доска, компьютеры (8) с выходом 

в локальную сеть и сеть «Интернет», лицензионное 

программное обеспечение 

Компьютерный класс (2-213) Учебная мебель, передвижная доска, компьютеры (12) с выхо-

дом в локальную сеть и сеть «Интернет», проектор, экран, ли-

цензионное программное обеспечение 

Помещение для 

самостоятельной работы 

обучающихся, для курсового 

проектирования (выполнения 

курсовых работ) (2-311) 

Учебная мебель, компьютеры (3) с выходом в сеть «Интернет» 

и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического 

института (филиала) ОГУ, программное обеспечение 

 

Для проведения занятий лекционного типа используются следующе наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядные пособия: 

- презентации к курсу лекций. 

 


