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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Цель освоения дисциплины: формирование системного представления о методах проведе-

ния работ по рациональному использованию энергетических ресурсов на объектах энергетики. 

Задачи: 

- обучить студентов основным показателям энергопотребления, методике обследования про-

мышленных объектов с целью выявления ресурсов энергосбережения, организационно-техниче-

ским мероприятиям и техническим средствам реализации энергосберегающих мероприятий и 

оценке экономической эффективности энергосберегающих мероприятий. 

 

 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам (модулям) вариативной части блока Д 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.19 Электрические машины, Б1.Д.В.2 Основы электро-

энергетики, Б1.Д.В.4 Электроэнергетические системы и сети 

 

Постреквизиты дисциплины: Б2.П.Б.П.2 Производственная практика (преддипломная прак-

тика) 

 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обуче-

ния. 

 

Код и наименование форми-

руемых компетенций 

Код и наименование индика-

тора достижения компетен-

ции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, ха-

рактеризующие этапы фор-

мирования компетенций 

ПК*-6 Способен проводить 

энергетическое обследование 

объектов профессиональной 

деятельности 

ПК*-6-В-1 Применяет на 

практике приборное и метро-

логическое обеспечение элек-

тромагнитной совместимости 

для проведения энергетиче-

ского обследования 

ПК*-6-В-2 Демонстрирует 

знания в области энергосбере-

жения в соответствии с норма-

тивно-технической документа-

цией 

ПК*-6-В-3 Использует мето-

дики разработки технических 

заданий на внедрение энерго-

сберегающих технологий 

ПК*-6-В-4 Демонстрирует 

умение пользоваться совре-

менными способами определе-

ния экономических режимов 

работы предприятий, выпол-

няет расчеты по прогназирова-

нию экономии от внедрения 

Знать: 

основы энергосбережения, ре-

жимы работы энергосберегаю-

щего оборудования, принципы 

управления в области энерго-

сбережения в соответствии с 

нормативно-технической до-

кументацией, устройство и 

принципы работы средств для 

измерения и контроля энерго-

потребления 

Уметь: 

использовать средства для из-

мерения и контроля энергопо-

требления; определять пара-

метры энергопотребления 

объектов производства, пере-

дачи, распределения и преоб-

разования электрической 

энергии; пользоваться совре-

менными способами определе-

ния экономических режимов 
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Код и наименование форми-

руемых компетенций 

Код и наименование индика-

тора достижения компетен-

ции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, ха-

рактеризующие этапы фор-

мирования компетенций 

энергосберегающих техноло-

гий 

ПК*-6-В-5 Выполняет расчеты 

для составления энергетиче-

ского паспорта, внедрения 

энергосберегающего оборудо-

вания 

ПК*-6-В-6 Демонстрирует 

умение разрабатывать энерго-

сберегающие мероприятия и 

энергетический паспорт 

работы предприятий. выпол-

няет расчеты по прогнозиро-

ванию экономии от внедрения 

энергосберегающих техноло-

гий; разрабатывать энергосбе-

регающие мероприятия и 

энергетический паспорт 

Владеть: 

методикам разработки техни-

ческих заданий на внедрение 

энергосберегающих техноло-

гий; выполнять расчеты для 

составления энергетического 

паспорта, внедрения энерго-

сберегающего оборудования; 

методиками оценивания эко-

логической и энергетической 

эффективности оборудования 

 

 

4 Структура и содержание дисциплины 

 

4.1 Структура дисциплины 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 

 

Вид работы 

Трудоемкость, 

академических часов 

9 семестр всего 

Общая трудоёмкость 144 144 

Контактная работа: 18,25 18,25 

Лекции (Л) 6 6 

Практические занятия (ПЗ) 6 6 

Лабораторные работы (ЛР) 6 6 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 

- самоподготовка (проработка и повторение лекцион-

ного материала и материала учебников и учебных посо-

бий; 

- подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка к лабораторным занятиям 

125,75 

 

 

105,75 

10 

10 

125,75 

 

 

105,75 

10 

10 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифферен-

цированный зачет) 

дифференцированный 

зачет 
 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 9 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 
аудиторная работа внеад. 

работа Л ПЗ ЛР 

1 Общие проблемы энергосбережения 33 1 1 1 30 
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2 
Основы нормирования расхода энергетических 

ресурсов 
33 1 1 1 30 

3 
Энергоаудит, энергетический паспорт 

промышленного предприятия 
38 2 2 2 32 

4 Энергосберегающие технологии в энергетике 38 2 2 2 32 

 Итого 144 6 6 6 126 

 Всего 144 6 6 6 126 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

 

Раздел 1. Общие проблемы энергосбережения. Энергосбережение; топливно-энергетиче-

ские ресурсы; вторичные энергетические ресурсы; эффективность использования ТЭР; рациональ-

ное использование ТЭР; пользователи ТЭР; производители ТЭР; энергетическая система; состав 

энергетической системы; энергетические ресурсы; возобновляемые и невозобновляемые ТЭР; вало-

вой ресурс; технический ресурс; экономический ресурс; вторичные энергетические ресурсы (ВЭР); 

выход ВЭР; удельная энергоемкость энергоресурса; условное топливо; энергетический кризис. 

Раздел 2. Основы нормирования расхода энергетических ресурсов. Нормирование рас-

хода ТЭР; норма расхода энергии; классификация норм расхода энергии; норма расхода; индивиду-

альная норма расхода; групповая норма расхода; технологическая норма расхода. Понятие о АС-

КУЭ. 

Раздел 3. Энергоаудит, энергетический паспорт промышленного предприятия. Энер-

гоаудит и энергетический паспорт промышленного предприятия. Внедрение коммерческого учета 

электроэнергии и тепла. 

Раздел 4. Энергосберегающие технологии в энергетике. Энергосберегающие технологии 

на промышленных предприятиях. Энергосберегающие технологии на предприятиях электроэнерге-

тики. Энергосбережение в системах освещения. Энергосберегающие технологии на тепловых и 

атомных электростанциях. Энергосберегающие технологии в гидроэнергетике. Энергосберегающие 

технологии на альтернативных электростанциях. 

 

4.3 Лабораторные работы 

 

№ ЛР 
№ 

раздела 
Наименование лабораторных работ 

Кол-во 

часов 

1 1 
Исследование факторов, влияющих на величину потерь 

электрической энергии в распределительных сетях 
1 

1 2 
Оптимизация режима кольцевой сети с помощью компенсации 

реактивной мощности синхронным компенсатором 
1 

2 3 
Изучение АСКУЭ с передачей информации от счетчиков до 

устройства сбора информации и подготовки данных 
2 

3 4 
Исследование способов управления энергоэффективным 

освещение 
2 

  Итого 6 

 

4.4 Практические занятия (семинары) 

 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Нормативно-правовая база энергосбережения в России 1 

1 2 Энергосбережение при потреблении энергоресурсов 1 

2 3 
Энергоаудит, энергетический паспорт промышленного 

предприятия 
2 

2 4 
Оптимизация расхода топлива при производстве и передаче 

электроэнергии 
2 

  Всего 6 
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5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

5.1 Основная литература 

 

1. Климова, Г.Н. Электроэнергетические системы и сети. Энергосбережение: учебник для 

вузов / Г.Н. Климова. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2025. – 177 с. – ISBN 

978-5-534-18108-1. – Текст: электронный – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/561300 

 

5.2 Дополнительная литература 

 

1. Гуменюк, Н.О. Энергосбережение в зарубежных странах: опыт, полезный для России: пе-

редовой международный опыт в области стимулирования внедрения энергосберегающих техноло-

гий / Гуменюк Н.О. // Российское предпринимательство, 2011. – № 11, вып. 1. – С. 27-32. – Режим 

доступа: https://1economic.ru/lib/7112 

2. Организация энергосбережения (энергоменеджмент): решения ЗСМК-НКМК-НТМК-

ЕВРАЗ: учебное пособие / под ред. В.В. Кондратьева. – М.: ИНФРА-М, 2013. – 108 с. + CD-R. – 

(Управление производством). – ISBN 978-5-16-004149-0. 

 

5.3 Периодические издания 

 

1. Электричество 

2. Электротехника 

3. Энергобезопасность и энергосбережение 

4. Промышленная энергетика 

 

5.4 Интернет-ресурсы 

 

5.4.1 Современные профессиональные базы данных (в том числе международные рефе-

ративные базы данных научных изданий) и информационные справочные системы. 

 

1. Научная библиотека (http://niv.ru/). Доступ свободный. 

2. eLIBRARY.RU (www.elibrary.ru). Доступ свободный. Необходима индивидуальная реги-

страция в локальной сети вуза. 

 

5.4.2 Тематические профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы 

 

1. Онлайн электрик: сервис для энергетиков / электроснабжение, электрофикация 

(https://online-electric.ru) 

2. Образовательный сайт по электротехнике, имеется раздел по электроснабжению 

(http://electricalschool.info) 

 

5.4.3 Электронные библиотечные системы 

 

1. ЭБС Юрайт (https://urait.ru/) 

 

5.4.4 Дополнительные Интернет-ресурсы 

 

1. Информационный интернет ресурс посвященный теме электричества, электрической энер-

гии, электротехнике (http://www.electrikpro.ru) 

2. Расширенная интернет версия отраслевого информационно-справочного журнала «Ново-

сти электротехники» (http://www.news.elteh.ru) 

 

 

http://www.electrikpro.ru/
http://www.news.elteh.ru/
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5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

 

Тип программного 

обеспечения 
Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 

РЕД ОС «Стандарт-

ная» для Рабочих 

станций 

Образовательная лицензия от 26.06.2025 г. на 3 

года для 250 рабочих мест в рамках соглашения 

о сотрудничестве с ООО «Ред Софт» № 305/06-

22У от 28.06.2022 г. 

Альтернативная реали-

зация среды исполне-

ния программ Microsoft 

Windows для ОС на 

базе ядра Linux 

WINE Свободное ПО, https://wiki.winehq.org/Licensing 

Офисный пакет LibreOffice 
Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/ 

Интернет-браузер Яндекс.Браузер 
Бесплатное ПО, 

https://yandex.ru/legal/browser_agreement/ 

Программа просмотра 

электронных докумен-

тов 

Atril 

Свободное ПО, является компонентом среды 

MATE для ОС на базе ядра Linux, 

https://github.com/matedesktop/atril?tab=GPL-2.0-

1-ov-file#readme 

 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, практических работ, для 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации. В аудитории имеется персональный компьютер с установленным лицензионным 

программным обеспечением и мультимедийное оборудование (проектор, экран, звуковые колонки). 

Данное оборудование активно используется при проведении лекционных занятий. 

Для проведения лабораторных занятий предназначены лаборатории кафедры 

машиностроения, энергетики и транспорта. Аудитории оснащены лабораторным оборудованием: 

комплект учебного лабораторного оборудования «Энергосбережение в системах 

электроснабжения», исполнение настольное ручное ЭС-СЭС-НР, типовой комплект учебного 

оборудования «Способы управления энергоэффективным освещением» ЭО-УП. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ. 

Все перечисленные аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими 

средствами обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории. 


