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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины: состоит в изучении теоретических, методических и практических 

основ социальной психологии в традициях зарубежных и отечественных школ и направлений. 

Задачи: 

 ознакомить студентов с основами социально-психологической теории; 

 раскрыть перед студентами специфику прикладной социальной психологии; 

 дать представление об осуществлении социального взаимодействия и реализации роли 

педагога-психолога в команде с участниками образовательных отношений в рамках реализации обра-

зовательных программ; 

 дать представление об особенностях социально-психологической диагностики; 

 сформировать идею гуманистического подхода к анализу социально-психологических 

проблем и их решению; 

 рассмотреть наиболее актуальные проблемы педагогической социальной психологии. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к дисциплинам (модулям) по выбору вариативной части блока Д 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.В.5 Инвестиционная политика муниципального образования, 

Б1.Д.В.6 Государственное регулирование предпринимательской деятельности, Б1.Д.В.10 Принятие 

и исполнение государственных решений, Б1.Д.В.14 Управление проектами 

 

Постреквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты обучения 

по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 

ПК*-1 Владеет навыками 

использования основных 

теорий мотивации, лидерства 

и власти для решения 

стратегических и 

оперативных управленческих 

задач, а также для 

организации групповой 

работы на основе знания 

процессов групповой 

динамики и принципов 

формирования команды, 

умений проводить аудит 

человеческих ресурсов и 

осуществлять диагностику 

организационной культуры 

ПК*-1-В-4 Организовывает 

групповую работу на основе 

эффективного использования 

знаний процессов групповой 

динамики и принципов 

формирования команды 

Знать: теоретические основы 

социальной психологии, 

включающие специфику 

социального взаимодействия в 

команде  

для организации наиболее 

эффективной совместной работы 

Уметь: осуществлять оптимальное 

социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде, 

на базе теоретической подготовки 

по социальной психологии 

Владеть: техниками эффективного 

социального взаимодействия в 

условиях поликультурной среды. 
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4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

9 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 29,25 29,25 

Лекции (Л) 12 12 

Практические занятия (ПЗ) 16 16 

Консультации 1 1 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 78,75 78,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

 - выполнение расчетно-графического задания (РГЗ); 

 - самостоятельное изучение разделов дисциплин (1,2,3) 

- изучение разделов курса в системе электронного обучения; 

 - изучение разделов массового открытого онлайн-курса «            »; 

 - написание эссе (Э); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к коллоквиумам; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п.) 
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22 

 

26 

 

22,75 
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22 

 

26 

 

22,75 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

экзамен  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 9 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Социальная психология как наука 21 2 2  17 

2 Социальная психология личности 23 2 4  17 

3 Социальная психология общностей 23 2 4  17 

4 Общение как социально-психологическая про-

блема 

23 4 4  15 

5 Межгрупповое взаимодействие 18 2 2  14 

 Итого: 108 12 16  80 

 Всего: 108 12 16  80 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Тема 1. Социальная психология как наука  

История становления социальной психологии. Проблема предмета в современной социальной 

психологии. Социально-психологические теории. Методология социальной психологии: принципы 

исследования, специфика применения эмпирических методов, этнические проблемы. 

Тема 2. Социальная психология личности 
Социально-психологические теории личности. Социально-психологические аспекты социали-

зации личности. Адаптация как механизм социализации. Характеристика социально-

психологических типов личности. 
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Тема 3. Социальная психология общности (группы) 
Понятие о малых группах в социальной психологии. Их функции, классификация малых 

групп, феномены группового взаимодействия. Личность и группа. 

Тема 4. Общение как социально-психологическая проблема  

Проблема общения в социальной психологии: понятие, функции, структура. Общение как коммуни-

кативный процесс (общение как обмен информацией).  Общение как восприятие человека человеком 

(общение как социальная перцепция).  Общение как взаимодействие (общение как интеракция). Пси-

хологические барьеры и трудности общения.  

            Тема 5. Межгрупповое взаимодействие 

 Теории межгруппового взаимодействия: мотивационные, ситуативные, когнитивные, деятель-

ностная. Социальная перцепция в межгрупповом взаимодействии. Психологические объяснения ин-

группового фаворитизма и аутгрупповой дискриминации. Социальный и этнический стереотип. По-

нятие об этноцентризме. Современные подходы к изучению межэтнических отношений. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Социальная психология как наука 2 

2 2 Социальная психология личности 4 

3 3 Социальная психология общностей 4 

4 4 Общение как социально-психологическая проблема 4 

5 5 Межгрупповое взаимодействие 2 

  Итого: 16 

 
4.4 Самостоятельное изучение разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов и тем для 

самостоятельного изучения 

Кол-во 

часов 

1 Социальная психология как наука 4 

2 Социальная психология личности 2 

3 Социальная психология общностей 2 

Итого:  8 

 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

5.1 Основная литература 

1. Аптунина, И. Р. Социальная психология : учебник для вузов / И. Р. Алтунина ; под 

редакцией Р. С. Немова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 409 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-08736-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535698 

2. Социальная психология : учебник для вузов / В. В. Козлов, С. А. Трифонова, 

Т. М. Панкратова, Л. А. Николаева. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 501 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14090-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544134 

 

5.2 Дополнительная литература 

1. Гулевич, О. А. Социальная психология : учебник и практикум для вузов / О. А. Гулевич, 

И. Р. Сариева. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-05490-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536047 

 

5.3 Периодические издания 

https://urait.ru/bcode/535698
https://urait.ru/bcode/544134
https://urait.ru/bcode/536047
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1. Вопросы психологии 

2. Психологический журнал 

5.4 Интернет-ресурсы 

1. Научная библиотека - http://niv.ru/ Доступ свободный 

2. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная регистра-

ция в локальной сети вуза. 

3. Infolio - Университетская электронная библиотека – http://www.infoliolib.info/ 

 

5.4.2. Тематические профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Фундаментальная электронная библиотека – http://feb-web.ru/  

2. Большая полнотекстовая библиотека по психологии - http://psyberia.ru/work/author 
3. Большая полнотекстовая библиотека по педагогике и психологии - http://psychlib.ru/index.php 
4. Обширная библиотека учебной и научной литературы отечественных и зарубежных психологов - 

https://www.psychology.ru/ 

 

5.4.3. Электронные библиотечные системы 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» – http://www.biblioclub.ru/ После регистрации 

доступ возможен из любой точки сети Интернет. 

2. ЭБС Юрайт –  https://urait.ru / 

 

5.4.4. Дополнительные Интернет-ресурсы 

1. Сайт журнала «Социальная психология  и общество» http://psyjournals.ru/social_psy/ - тексты ста-

тей по многим проблемам социальной психологии, опубликованные в данном журнале с 

2010 г. 

2. Сайт журнала «Психология» http://www.psychology.ru – научно-популярные статьи о выдаю-

щихся психологах 

3. Электронный словарь по психологии http://www.slovari.yandex.ru – полный словарь по общей 

психологии и социальной психологии  

 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Тип программного  

обеспечения 
Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 
РЕД ОС «Стандартная» 

для Рабочих станций* 

Образовательная лицензия от 

11.07.2022 г. на 3 года для 240 рабочих 

мест в рамках соглашения о сотрудни-

честве с ООО «Ред Софт» № 305/06-

22У от 28.06.2022 г. 
Альтернативная реализация 

среды исполнения программ 

Microsoft Windows для ОС 

на базе ядра Linux 

WINE 
Свободное ПО, 

https://wiki.winehq.org/Licensing  

Офисный пакет  LibreOffice 
Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/  

Интернет-браузер 
 

Яндекс.Браузер 

Бесплатное ПО, 

https://yandex.ru/legal/browser_agreement/ 

 

Информационно-правовая 

система 
Консультант Плюс 

Комплект для образовательных учрежде-

ний по договору № 337/12 от 

04.10.2012 г., сетевой доступ 

Программа просмотра 

электронных документов  
Atril 

Свободное ПО, является компонентом 

среды MATE для ОС на базе ядра Linux, 

https://www.gnu.org/licenses/gpl-3.0.html  

http://niv.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.infoliolib.info/
http://feb-web.ru/
http://psychlib.ru/index.php
https://www.psychology.ru/
http://www.biblioclub.ru/
https://znanium.com/
http://psyjournals.ru/social_psy/
http://www.slovari.yandex.ru/
https://wiki.winehq.org/Licensing
https://libreoffice.org/download/license/
https://yandex.ru/legal/browser_agreement/
https://www.gnu.org/licenses/gpl-3.0.html
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6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, для 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ (ауд. № 1-

318, № 2-311, № 4-307). 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

Учебные аудитории: 

- для проведения занятий лекционного 

типа, семинарского типа,  

- для групповых и индивидуальных 

консультаций; 

- для текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

Учебная мебель, классная доска, мультимедийное 

оборудование (проектор, экран, ноутбук с выходом 

в сеть «Интернет») 

Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся, для курсового 

проектирования (выполнения курсовых 

работ) 

Учебная мебель, компьютеры (3) с выходом в сеть 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду Орского 

гуманитарно-технологического института (филиала) 

ОГУ, программное обеспечение  

 

Для проведения занятий лекционного типа используются следующие наборы 

демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия: 

- презентации к курсу лекций.  

 

 


