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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: ознакомить студентов с базовыми положениями теории 

инклюзивного и интегрированного обучения, понятийным аппаратом, научными и 

методологическими положениями, выделить схемы моделирования и дать представления об 

интегрированном обучении как важном социокультурном феномене общего и специального 

образования.  

 

Задачи:  

- раскрыть суть базовых положении теории инклюзивного и интегрированного обучения;  

- показать возможности современного инклюзивного образования при развитии и обучении 

лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- познакомить студентов с понятийным аппаратом, научными и методологическими положе-

ниями интегрированного обучения в современном обществе; 

- раскрыть специфику взаимодействия в социальной и профессиональной сферах с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья;  

- повысить теоретическую и практическую подготовку студентов к взаимодействию с лицами 

с ОВЗ. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.4 Безопасность жизнедеятельности 

 

Постреквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

УК-9 Способен использовать 

базовые дефектологические 

знания в социальной и 

профессиональной сферах 

УК-9-В-1 Понимает 

особенности развития 

человека с ограниченными 

возможностями здоровья 

УК-9-В-2 Демонстрирует 

готовность применять 

базовые дефектологические 

знания, принципы, методы в 

социальной и 

профессиональной сферах 

Знать:  
сущностные характеристики понятия 

инклюзивной компетентности, ее 

компонентов и структуры, 

особенности применения базовых 

дефектологических знаний в 

социальной и профессиональной 

сферах 

Уметь: 
планировать и осуществлять 

профессиональную деятельность с 

лицами с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Владеть: 
навыками взаимодействия в 

социальной и профессиональной 

сферах с лицами с ограниченными 

возможностями 

здоровья 
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4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

а) очная форма обучения 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

5 семестр всего 

Общая трудоёмкость 144 144 

Контактная работа: 34,25 34,25 

Лекции (Л) 18 18 

Практические занятия (ПЗ) 16 16 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 109,75 109,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

 - самостоятельное изучение разделов; 

 - написание реферата (Р); 

 - написание эссе (Э); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

- изучение разделов курса в системе электронного обучения; 

 - изучение разделов массового открытого онлайн-курса «            »; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

 

22 

 

 

48 

 

 

 

30 

9,75 

 

22 

 

 

48 

 

 

 

30 

9,75 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Теоретико-методологические основы инклюзии 

в социальной сфере. 

48 6 6  36 

2 Научные концепции интеграции и инклюзии 

людей с особыми потребностями 

48 6 4  38 

3 Инклюзия в сфере социального взаимодействия 48 6 6  36 

 Итого: 144 18 16  110 

 Всего: 144 18 16  110 

 

б) очно-заочная форма обучения 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

5 семестр всего 

Общая трудоёмкость 144 144 

Контактная работа: 14,25 14,25 

Лекции (Л) 8 8 
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Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

5 семестр всего 

Практические занятия (ПЗ) 6 6 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 129,75 129,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

 - самостоятельное изучение разделов; 

 - написание реферата (Р); 

 - написание эссе (Э); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

- изучение разделов курса в системе электронного обучения; 

 - изучение разделов массового открытого онлайн-курса «            »; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

 

22 

 

 

58 

 

 

 

30 

19,75 

 

22 

 

 

58 

 

 

 

30 

19,75 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Теоретико-методологические основы инклюзии 

в социальной сфере. 

48 2 2  44 

2 Научные концепции интеграции и инклюзии 

людей с особыми потребностями 

48 4 2  42 

3 Инклюзия в сфере социального взаимодействия 48 2 2  44 

 Итого: 144 8 6  130 

 Всего: 144 8 6  130 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

1. Теоретико-методологические основы инклюзии в социальной сфере. Инклюзия в 

социальной сфере как социально-политическая и теоретико-методологическая проблема. История 

развития инклюзивных процессов в обществе в России и за рубежом. Философский подход в 

инклюзивной проблематике. Динамика понятийно-категориального аппарата в психолого-

педагогических исследованиях проблемы инклюзии/интеграции. Социально-экологическая 

концепция интеграции особых людей в общество. Интеракционистская (коммуникативная) 

концепция интеграции. Антропологическая концепция вхождения людей с инвалидностью в 

общество. Социальная инклюзия в образовании. Инклюзия в сфере социального обслуживания и 

социальной защиты. Основные принципы инклюзивного образования. Психолого-педагогическая 

коррекция и помощь лицам с психофизическими и речевыми расстройствами. 

 

 2. Организационные аспекты инклюзивного взаимодействия. 

 Коммуникативная модель социально-личностной интеграции. Процесс интеграции в социально-

экологической модели. Принципы инклюзивного взаимодействия. Нормативно-правовое 

обеспечение инклюзивного взаимодействия. Этические основы инклюзивного взаимодействия. 

Характеристика возможных барьеров при инклюзивном взаимодействии. Коммуникативные и 

личностные особенности лиц с ограниченными возможностями здоровья как участников 

инклюзивного взаимодействия (лица с нарушением зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, 

речи, задержкой психического развития, нарушением интеллекта, расстройством аутистического 

спектра). Требования к личности специалиста (специалистов), участвующих в инклюзивном 

взаимодействии. Характеристика условий доступности для организации инклюзивного 



 

6 

взаимодействия (архитектурная среда, специальное оборудование, технические средства, 

программно-методическое обеспечение). Доступность информационной среды. Технологии 

инклюзивного взаимодействия. Приемы просветительской работы в области инклюзивного 

взаимодействия. 

 

4.3 Практические занятия (семинары) 

а) очная форма обучения 

 

№ 

занятия 

№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Методологические проблемы исследований в области 

социальной инклюзии 

8 

2 2 Специфика организации процесса инклюзивного 

взаимодействия. 

8 

  Итого: 16 

 

б) очно-заочная форма обучения 

 

№ 

занятия 

№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Методологические проблемы исследований в области 

социальной инклюзии 

2 

2 2 Специфика организации процесса инклюзивного 

взаимодействия. 

4 

  Итого: 6 

4.4 Самостоятельное изучение разделов дисциплины 

  а) очная форма обучения 

№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 Инклюзия в социальной сфере как социально-политическая и 

теоретико-методологическая проблема. История развития 

инклюзивных процессов в обществе в России и за рубежом. 

расстройствами. 

2 

1 Философский подход в инклюзивной проблематике. Динамика 

понятийно-категориального аппарата в психолого-педагогических 

исследованиях проблемы инклюзии/интеграции.  

2 

1 Социально-экологическая концепция интеграции особых людей в 

общество. Интеракционистская (коммуникативная) концепция 

интеграции.  

4 

1 Антропологическая концепция вхождения людей с инвалидностью в 

общество. Социальная инклюзия в образовании.  

2 

1 Инклюзия в сфере социального обслуживания и социальной защиты. 

Основные принципы инклюзивного образования. Психолого-

педагогическая коррекция и помощь лицам с психофизическими и 

речевыми. 

2 

2 Коммуникативная модель социально-личностной интеграции. Процесс 

интеграции в социально-экологической модели.  

2 

2 Принципы инклюзивного взаимодействия. Нормативно-правовое 

обеспечение инклюзивного взаимодействия.  

2 
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№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

2 Этические основы инклюзивного взаимодействия. Характеристика 

возможных барьеров при инклюзивном взаимодействии.  

2 

2 Коммуникативные и личностные особенности лиц с ограниченными 

возможностями здоровья как участников инклюзивного 

взаимодействия (лица с нарушением зрения, слуха, опорно-

двигательного аппарата, речи, задержкой психического развития, 

нарушением интеллекта, расстройством аутистического спектра). 

Требования к личности специалиста (специалистов), участвующих в 

инклюзивном взаимодействии.  

2 

2 Характеристика условий доступности для организации инклюзивного 

взаимодействия (архитектурная среда, специальное оборудование, 

технические средства, программно-методическое обеспечение). 

Доступность информационной среды. Технологии инклюзивного 

взаимодействия. Приемы просветительской работы в области 

инклюзивного взаимодействия. 

2 

 Итого: 22 

 

б) очно-заочная форма обучения 

№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 Инклюзия в социальной сфере как социально-политическая и 

теоретико-методологическая проблема. История развития 

инклюзивных процессов в обществе в России и за рубежом. 

расстройствами. 

2 

1 Философский подход в инклюзивной проблематике. Динамика 

понятийно-категориального аппарата в психолого-педагогических 

исследованиях проблемы инклюзии/интеграции.  

2 

1 Социально-экологическая концепция интеграции особых людей в 

общество. Интеракционистская (коммуникативная) концепция 

интеграции.  

4 

1 Антропологическая концепция вхождения людей с инвалидностью в 

общество. Социальная инклюзия в образовании.  

2 

1 Инклюзия в сфере социального обслуживания и социальной защиты. 

Основные принципы инклюзивного образования. Психолого-

педагогическая коррекция и помощь лицам с психофизическими и 

речевыми. 

2 

2 Коммуникативная модель социально-личностной интеграции. Процесс 

интеграции в социально-экологической модели.  

2 

2 Принципы инклюзивного взаимодействия. Нормативно-правовое 

обеспечение инклюзивного взаимодействия.  

2 

2 Этические основы инклюзивного взаимодействия. Характеристика 

возможных барьеров при инклюзивном взаимодействии.  

2 

2 Коммуникативные и личностные особенности лиц с ограниченными 

возможностями здоровья как участников инклюзивного 

взаимодействия (лица с нарушением зрения, слуха, опорно-

двигательного аппарата, речи, задержкой психического развития, 

нарушением интеллекта, расстройством аутистического спектра). 

Требования к личности специалиста (специалистов), участвующих в 

инклюзивном взаимодействии.  

2 

2 Характеристика условий доступности для организации инклюзивного 

взаимодействия (архитектурная среда, специальное оборудование, 

технические средства, программно-методическое обеспечение). 

Доступность информационной среды. Технологии инклюзивного 

2 
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№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

взаимодействия. Приемы просветительской работы в области 

инклюзивного взаимодействия. 

 Итого: 22 

 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

 1. Дедов, Н. П. Социальная психология: учебное пособие для бакалавриата: [16+] / 

Н. П. Дедов, Ж. В. Коробанова, А. Н. Неврюев; под ред. Ж. В. Коробановой; Финансовый 

университет при Правительстве Российской Федерации. – Москва: Прометей, 2020. – 161 с.: ил. –

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576030.  – ISBN 978-5-907244-02-3.  

 

5.2 Дополнительная литература 

1. Королева, Ю. А. Инклюзивное образование обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья : учебное пособие / Ю. А. Королева. — Оренбург : ОГПУ, 2021. — 84 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/179900. 

2. Михальчи, Е.В. Инклюзивное образование : учебник и практикум для вузов / 

Е. В. Михальчи. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 172 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-16837-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/539870 

5.3 Периодические издания 

1. Вопросы психологии 

2. Психологический журнал 

5.4 Интернет-ресурсы 

1. Научная библиотека - http://niv.ru/ Доступ свободный 

2. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная регистра-

ция в локальной сети вуза. 

3. Infolio - Университетская электронная библиотека – http://www.infoliolib.info/ 

4. https://openedu.ru/course/  - «Открытое образование» 

5. ЭБС «Руконт» http://rucont.ru/ После регистрации доступ возможен из любой точки сети Ин-

тернет. 

6. ЭБС «Лань» - https://e.lanbook.com 

 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Тип программного  

обеспечения 
Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 
РЕД ОС «Стандартная» 

для Рабочих станций* 

Образовательная лицензия от 

11.07.2022 г. на 3 года для 240 рабочих 

мест в рамках соглашения о сотрудни-

честве с ООО «Ред Софт» № 305/06-

22У от 28.06.2022 г. 
Альтернативная реализация 

среды исполнения программ 

Microsoft Windows для ОС 

на базе ядра Linux 

WINE 
Свободное ПО, 

https://wiki.winehq.org/Licensing  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576030
https://e.lanbook.com/book/179900
https://urait.ru/bcode/539870
http://niv.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.infoliolib.info/
http://rucont.ru/
https://wiki.winehq.org/Licensing
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Тип программного  

обеспечения 
Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Офисный пакет  LibreOffice 
Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/  

Интернет-браузер 
 

Яндекс.Браузер 

Бесплатное ПО, 

https://yandex.ru/legal/browser_agreement/ 

 

Информационно-правовая 

система 
Консультант Плюс 

Комплект для образовательных учрежде-

ний по договору № 337/12 от 

04.10.2012 г., сетевой доступ 

Программа просмотра 

электронных документов  
Atril 

Свободное ПО, является компонентом 

среды MATE для ОС на базе ядра Linux, 

https://www.gnu.org/licenses/gpl-3.0.html  

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, для 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ (ауд. № 1-

318, № 2-311, № 4-307). 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

Учебные аудитории: 

- для проведения занятий лекционного 

типа, семинарского типа,  

- для групповых и индивидуальных 

консультаций; 

- для текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

Учебная мебель, классная доска, мультимедийное 

оборудование (проектор, экран, ноутбук с выходом 

в сеть «Интернет») 

Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся, для курсового 

проектирования (выполнения курсовых 

работ) 

Учебная мебель, компьютеры (3) с выходом в сеть 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду Орского 

гуманитарно-технологического института (филиала) 

ОГУ, программное обеспечение  

 

Для проведения занятий лекционного типа используются следующие наборы 

демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия: 

- презентации к курсу лекций. 

 

 

https://libreoffice.org/download/license/
https://yandex.ru/legal/browser_agreement/
https://www.gnu.org/licenses/gpl-3.0.html

