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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 
усвоить глубокие знания по несудебным формам защиты гражданских прав, в частности юридически 

правильно квалифицировать факты и обстоятельства при защите гражданских прав в несудебном порядке, 

толковать нормативные правовые акты, правильно и полно отражать результаты профессиональной 

деятельности в юридической и иной документации. 

 

Задачи:       

- Знать действующее законодательство, основные принципы действия нормативных и 

правовых актов; законодательство в сфере регулирования правоотношений в сфере защиты 

гражданских прав в несудебном порядке, их применении в юридической деятельности; способы 

квалификации юридических фактов, при осуществлении защиты гражданских прав и интересов в 

несудебном порядке; способы толкования нормативно-правовых актов в области защиты 

гражданских прав и интересов субъектов гражданского в несудебном порядке. 

- Уметь правильно толковать нормативные правовые акты, применять их в своей 

профессиональной деятельности и доводить их требования до окружающих; правильно 

квалифицировать юридические факты и обстоятельства, при осуществлении защиты гражданских 

прав и интересов в несудебном порядке; правильно толковать нормы правовых актов зарубежного и 

национального законодательства в области защиты гражданских прав и интересов в несудебном 

порядке. 

- Владеть навыками практического применения нормы права, методикой правильной 

разъяснительной деятельности по вопросам действующего законодательства; методами 

квалификации 

юридических фактов и обстоятельств, навыками анализа юридических фактов и обстоятельств с 

целью выработки конструктивных решений; способами толкования нормативных правовых актов в 

области защиты гражданских прав субъектов гражданского оборота в несудебном порядке и их 

отдельных норм в области защиты гражданских прав и интересов в несудебном порядке. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к дисциплинам (модулям) по выбору вариативной части блока Д 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.9 Конституционное право, Б1.Д.Б.27 Семейное право 

 

Постреквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

ПК*-1 Способен 

осуществлять охрану и 

защиту гражданских прав на 

основе развитого 

правосознания при 

неукоснительном 

соблюдении действующего 

законодательства 

ПК*-1-В-4 Выполняет 

нормативные 

предписания и 

действующее 

законодательство 

Знать:  
нормативные предписания и действующее 

законодательство несудебной защите 

гражданских прав 

Уметь:  

применять нормативные предписания и 

действующее законодательство в 

области, несудебной защиты гражданских 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

прав  

Владеть:  

несудебными способами охраны и 

защиты гражданских прав на основе разви-

того правосознания при неукоснительном 

соблюдении действующего законодатель-

ства 

ПК*-2 Способен участвовать 

в реализации 

цивилистических отношений, 

содержательно отражать 

результаты 

профессиональной 

деятельности в юридической 

и иной документации, 

осуществлять функцию 

нормотворчества 

ПК*-2-В-2 Отражает 

результаты 

профессиональной 

деятельности в 

юридической и иной 

документации при 

реализации задач 

ПК*-2-В-3 Осуществляет 

навыки по 

формированию проектов 

правовых актов 

Знать:  

знать формы и виды и требования, 

предъявляемые к содержанию и 

оформлению отчетов и иной документа-

ции, 

отражающих результаты профессиональ-

ной 

деятельности. 

Уметь:  

содержательно отражать результаты 

профессиональной деятельности в 

юридической и иной документации 

Владеть:  

навыками по формированию проектов 

правовых актов и отражению результатов 

профессиональной деятельности в 

юридической и иной документации при 

реализации задач при несудебной защите 

гражданских прав 

ПК*-3 Способен давать 

квалифицированные 

юридические заключения и 

консультации в конкретных 

видах юридической 

деятельности 

ПК*-3-В-2 Анализирует 

правовые нормы и 

правильно применяет 

положения 

действующего 

законодательства 

Знать:  

правовые нормы и положения действую-

щего законодательства в области несудеб-

ной 

защите гражданских прав 

Уметь:  

анализировать правовые нормы и 

положения действующего законодатель-

ства в рамках несудебной защиты граж-

данских прав 

Владеть:  

навыками оказания квалифицированной 

помощи в виде юридических заключений 

и консультаций при несудебной защите 

гражданских прав 

ПК*-4 Способен юридически 

правильно квалифицировать 

факты и обстоятельства при 

реализации цивилистических 

правоотношений, проводит 

экспертизу правовых актов, 

участвующих в 

профессиональной 

деятельности 

ПК*-4-В-1 

Квалифицирует факты и 

обстоятельства при 

реализации 

цивилистических 

правоотношений 

Знать:  

факты и обстоятельства при реализации 

цивилистических правоотношений 

Уметь:  

правильно квалифицировать факты и 

обстоятельства при реализации 

цивилистических правоотношений 

Владеть:  

навыками проведения экспертиз 

правовых актов в рамках реализации несу-

дебной защиты гражданских прав 
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4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

а) очная форма обучения 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

7 семестр всего 

Общая трудоёмкость 144 144 

Контактная работа: 35,25 35,25 

Лекции (Л) 18 18 

Практические занятия (ПЗ) 16 16 

Консультации 1 1 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 108,75 108,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

 - самостоятельное изучение разделов; 

 - написание реферата (Р); 

 - написание эссе (Э); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

- изучение разделов курса в системе электронного обучения; 
 - изучение разделов массового открытого онлайн-курса «            »; 
 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к коллоквиумам; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

 

50 

 

 

 

30 

 

 

10 

 

18,75 

 

50 

 

 

 

30 

 

 

10 

 

18,75 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

экзамен  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 7 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Общие положения о несудебных формах 

защиты гражданских прав. Самозащита 

гражданских прав в несудебном порядке 

30 4 4  22 

2 Защита прав потребителей в несудебном 

порядке 

26 2 2  22 

3 Альтернативные формы защиты гражданских 

прав 

28 4 2  22 

4 Защита гражданских прав в арбитражном 

порядке 

30 4 4  22 

5 Несудебная защита гражданских прав в 

международном пространстве. 

Международный коммерческий арбитраж 

30 4 4  22 

 Итого: 144 18 16  110 

 Всего: 144 18 16  110 
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б) очно-заочная форма обучения 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

8 семестр всего 

Общая трудоёмкость 144 144 

Контактная работа: 29,25 29,25 

Лекции (Л) 14 14 

Практические занятия (ПЗ) 14 14 

Консультации 1 1 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 114,75 114,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

 - самостоятельное изучение разделов; 

 - написание реферата (Р); 

 - написание эссе (Э); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

- изучение разделов курса в системе электронного обучения; 
 - изучение разделов массового открытого онлайн-курса «            »; 
 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к коллоквиумам; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

 

50 

 

 

 

30 

 

 

16 

 

18,75 

 

50 

 

 

 

30 

 

 

16 

 

18,75 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

экзамен  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 8 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Общие положения о несудебных формах 

защиты гражданских прав. Самозащита 

гражданских прав в несудебном порядке 

30 4 2  24 

2 Защита прав потребителей в несудебном 

порядке 

26 2 2  22 

3 Альтернативные формы защиты гражданских 

прав 

28 2 4  22 

4 Защита гражданских прав в арбитражном 

порядке 

30 2 4  24 

5 Несудебная защита гражданских прав в 

международном пространстве. 

Международный коммерческий арбитраж 

30 4 2  24 

 Итого: 144 14 14  116 

 Всего: 144 14 14  116 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

 

Раздел 1 Общие положения о несудебных формах защиты гражданских прав. 

Самозащита гражданских прав в несудебном порядке 

Способы защиты гражданских прав в России и зарубежных странах. Понятие несудебных 

форм защиты гражданских прав. Соотношение понятий «несудебный», «внесудебный». Виды 
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защиты гражданских прав. Принципы защиты гражданских прав в несудебном порядке. 

История становления института самостоятельной самозащиты. Самозащита как особая форма 

защиты гражданских прав: понятие и признаки самозащиты гражданских прав, основные принципы 

самозащиты. Соотношение самозащиты и самоуправства, условия самозащиты. 

 

 

Раздел 2 Защита прав потребителей в несудебном порядке 

Правовое регулирование отношений в области защиты прав потребителей. Защита прав 

потребителей при продаже товаров потребителям. Защита прав потребителей при выполнении работ 

(оказании услуг). Государственная и общественная защита прав потребителей. 

 

Раздел 3 Альтернативные формы защиты гражданских прав 

Понятие альтернативных способов защиты гражданских прав. Соотношение несудебных и 

альтернативных форм защиты гражданских прав. О преимуществе альтернативных форм защиты 

гражданских прав. Медиация как способ защиты гражданских прав. Понятие и признаки медиации. 

Правовое регулирование медиации в РФ. Медиаторы. Процедура медиации: этапы медиации, 

принципы медиации, соглашение о проведении медиации, соглашение о процедуре медиации; 

медиативное соглашение. Процедура медиации по трудовым спорам. Процедура медиации в 

семейных правоотношениях. 

 

Раздел 4 Защита гражданских прав в арбитражном порядке 

Арбитраж (третейское разбирательство в РФ); состав арбитражного суда, компетенции суда. 

Порядок ведения арбитража. Арбитражное решение и прекращение арбитража. 

 

Раздел 6 Несудебная защита гражданских прав в международном пространстве. 

Международный коммерческий арбитраж 

Понятие внесудебной защиты прав по международным коммерческим договорам. 

Секундарная защита прав по международным коммерческим договорам, урегулированных новым lex 

mercatoria; классификации конструкций внесудебной защиты, содержащихся во вненациональной 

системе принципов и правил. Конструкции прекращения контракта по извещению. О конструкции 

прекращения договора по уведомлению. 

Морская арбитражная комиссия. Закон о международном коммерческом арбитраже. 

Процедура признания и приведения в исполнение иностранных арбитражных решений. 

Признание иностранных арбитражных решений, не требующих приведения в исполнение. Основания 

отказа в признании и приведении в исполнение иностранных арбитражных решений. 

 

4.3 Практические занятия (семинары) 

 

а) очная форма обучения 

  

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Общие положения о несудебных формах 

защиты гражданских прав.  

2 

2 1 Самозащита гражданских прав в несудебном порядке 2 

3 2 Защита прав потребителей в несудебном порядке 2 

4 3 Альтернативные формы защиты гражданских 

прав 

2 

5-6 4 Защита гражданских прав в арбитражном порядке 4 

7 5 Несудебная защита гражданских прав в международном 

пространстве.  

2 

8 5 Международный коммерческий арбитраж 2 

  Итого: 16 

 

 

б) очно-заочная форма обучения 
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№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Общие положения о несудебных формах 

защиты гражданских прав.  

2 

2 1 Самозащита гражданских прав в несудебном порядке 2 

3 2 Защита прав потребителей в несудебном порядке 2 

4 3 Альтернативные формы защиты гражданских 

прав 

2 

5 4 Защита гражданских прав в арбитражном порядке 2 

6 5 Несудебная защита гражданских прав в международном 

пространстве.  

2 

7 5 Международный коммерческий арбитраж 2 

  Итого: 14 

 

4.4 Самостоятельное изучение разделов дисциплины  

 

а) очная форма обучения 

 

Самостоятельное изучение разделов дисциплины в 7 семестре 

 

№ раздела 
Наименование разделов и тем для 

самостоятельного изучения 

Кол-во 

часов 

1 Общие положения о несудебных формах 

защиты гражданских прав. Самозащита гражданских прав в несудебном 

порядке 

10 

2 Защита прав потребителей в несудебном порядке 10 

3 Альтернативные формы защиты гражданских 

прав 

10 

4 Защита гражданских прав в арбитражном порядке 10 

5 Несудебная защита гражданских прав в международном пространстве. 

Международный коммерческий арбитраж 

10 

 Итого: 50 

 

б) очно-заочная форма обучения 

 

Самостоятельное изучение разделов дисциплины в 8 семестре 

 

№ раздела 
Наименование разделов и тем для 

самостоятельного изучения 

Кол-во 

часов 

1 Общие положения о несудебных формах 

защиты гражданских прав. Самозащита гражданских прав в несудебном 

порядке 

10 

2 Защита прав потребителей в несудебном порядке 10 

3 Альтернативные формы защиты гражданских 

прав 

10 

4 Защита гражданских прав в арбитражном порядке 10 

5 Несудебная защита гражданских прав в международном пространстве. 

Международный коммерческий арбитраж 

10 

 Итого: 50 
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5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

5.1 Нормативные правовые акты 

 

- Российская Федерация. Конституция (1993). Конституция Российской Федерации: [принята 

Всенародным голосованием 12 декабря 1993 г.] (с изменениями и дополнениями). 

- Гражданский кодекс Российской Федерации. Часть 1: федер. закон: [принят Государственной 

Думой 21 октября 1994 г. № 51-ФЗ] (с изменениями и дополнениями). 

- Гражданский кодекс Российской Федерации. Часть 2: федер. закон: [принят Государственной 

Думой 22 декабря 1995 г. № 14-ФЗ] (с изменениями и дополнениями). 

- Гражданский кодекс Российской Федерации. Часть 3: федер. закон: [принят Государственной 

Думой 01 ноября 2001 г. № 146-ФЗ, одобрен Советом Федерации 14 ноября 2001 г.] (с изменениями и 

дополнениями). 

- Гражданский кодекс Российской Федерации. Часть 4: федер. закон: [принят Государственной 

Думой 24 ноября 2006 г. № 230-ФЗ, одобрен Советом Федерации 08 декабря 2006 г.] (с изменениями 

и дополнениями). 

- Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации: федер. закон: [принят 

Государственной Думой 23 октября 2002 г. № 138-ФЗ, одобрен Советом Федерации 30 октября 2002 

г.] (с изменениями и дополнениями). 

- Налоговый кодекс Российской Федерации: в 2 ч.: федер. закон: [принят Государственной 

Думой 16 июля 1998 г., одобрен Советом Федерации 17 июля 1998 г.] (с изменениями и 

дополнениями). 

- Основы законодательства о нотариате : федер. закон : [принят съездом народных депутатов 

РФ и Верховного Совета РФ 11 февраля 1993 г.] (с изменениями и дополнениями). 

О международном коммерческом арбитраже : федер. закон от 7 июля 1993 г. № 5338-I (с 

изменениями и дополнениями). 

- Об арбитраже (третейском разбирательстве) в Российской Федерации: федер. закон от 

29 декабря 2015 года - № 382-ФЗ : [принят Государственной Думой 15 декабря 2015 г., одобрен 

Советом Федерации 25 декабря 2015 г.] (с изменениями и дополнениями). 

- Об альтернативной процедуре урегулирования спора с участием посредника (процедуре 

медиации): федер. закон от 27.07.2010 - № 193-ФЗ: [принят Государственной Думой 07 июля 2010 г., 

одобрен Советом Федерации 14 июля 2010 г.] (с изменениями и дополнениями). 

- О защите прав потребителей: федер. закон от 07.02.1992 -№ 2300-1 (с изменениями и 

дополнениями). 

 

5.2 Основная литература 

1. Гражданский процесс : учебник для студентов юридических высших учебных заведений : 

[16+] / отв. ред. В. В. Ярков ; Уральский государственный юридический университет. – 11-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : Статут, 2021. – 722 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683369  – ISBN 978-5-8354-1705-6. – Текст : 

электронный. 

2. Гражданский процесс : учебник / Л. В. Туманова, Н. Д. Эриашвили, А. Н. Кузбагаров [и др.] 

; под ред. Л. В. Тумановой, Н. Д. Амаглобели ; Московский университет МВД России им. В.Я. 

Кикотя. – 9-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юнити-Дана, 2019. – 689 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685790 – ISBN 978-5-238-03168-2. – 

Текст : электронный. 

3. Груздев, В.В. Способы защиты гражданских прав : учебное пособие для вузов / 

В. В. Груздев. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 350 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-12729-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543396 

 

5.3 Дополнительная литература 

1. Гражданский процесс : учебник и практикум для вузов / М. Ю. Лебедев [и др.] ; под редак-

цией М. Ю. Лебедева. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 423 с. — 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683369
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685790
https://urait.ru/bcode/543396
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(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17972-9. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538497 

2. Власов, А. А.Гражданский процесс : учебник и практикум для вузов / А. А. Власов. — 11-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 485 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-18891-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/555030 

3. Чашкова, С. Ю. Актуальные проблемы защиты гражданских прав : учебное пособие для ву-

зов / С. Ю. Чашкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 136 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-12252-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/542245 

 
5.4 Периодические издания 

 

1. Вестник МГПУ. Серия: юридические науки https://elibrary.ru/title_about_new.asp?id=28862 

2. Право. Журнал Высшей школы экономики https://elibrary.ru/title_about_new.asp?id=27959 

3. Российское право: образование, практика, наука 

https://elibrary.ru/title_about_new.asp?id=26992 

4. Экономика. Налоги. Право https://elibrary.ru/title_about_new.asp?id=27917 

5. Юристъ - правоведъ https://elibrary.ru/title_about_new.asp?id=9307 

 

5.5 Интернет-ресурсы 

 

http://www.szrf.ru/ - Собрание законодательства Российской Федерации. 

https://elibrary.ru/query_results.asp - Научная электронная библиотека;  

http://primo.nlr.ru/primo-explore/search?query- Российская национальная библиотека 

https://to56.minjust.ru/ru/upravlenie-federalnoy-sluzhby-sudebnyh-pristavov-po-orenburgskoyoblasti 

- Управление федеральной службы судебных приставов 

 

5.6 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Тип программного  

обеспечения 
Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 
РЕД ОС «Стандартная» 

для Рабочих станций
*
 

Образовательная лицензия от 

11.07.2022 г. на 3 года для 240 рабочих 

мест в рамках соглашения о сотрудни-

честве с ООО «Ред Софт» № 305/06-

22У от 28.06.2022 г. 
Альтернативная реализация 

среды исполнения программ 

Microsoft Windows для ОС 

на базе ядра Linux 

WINE 
Свободное ПО, 

https://wiki.winehq.org/Licensing  

Офисный пакет  LibreOffice 
Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/  

Интернет-браузер 
 

Яндекс.Браузер 

Бесплатное ПО, 

https://yandex.ru/legal/browser_agreement/ 

 

Информационно-правовая 

система 
Консультант Плюс 

Комплект для образовательных учрежде-

ний по договору № 337/12 от 

04.10.2012 г., сетевой доступ 

Программа просмотра 

электронных документов  
Atril 

Свободное ПО, является компонентом 

среды MATE для ОС на базе ядра Linux, 

https://www.gnu.org/licenses/gpl-3.0.html  

 

 

https://urait.ru/bcode/538497
https://urait.ru/bcode/555030
https://urait.ru/bcode/542245
https://wiki.winehq.org/Licensing
https://libreoffice.org/download/license/
https://yandex.ru/legal/browser_agreement/
https://www.gnu.org/licenses/gpl-3.0.html
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6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, для 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ (ауд. № 1-

318, № 2-311, № 4-307). 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

Учебные аудитории: 

- для проведения занятий лекционного 

типа, семинарского типа,  

- для групповых и индивидуальных 

консультаций; 

- для текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

Учебная мебель, классная доска, мультимедийное 

оборудование (проектор, экран, ноутбук с выходом 

в сеть «Интернет») 

Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся, для курсового 

проектирования (выполнения курсовых 

работ) 

Учебная мебель, компьютеры (3) с выходом в сеть 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду Орского 

гуманитарно-технологического института (филиала) 

ОГУ, программное обеспечение  

 

Для проведения занятий лекционного типа используются следующие наборы 

демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия: 

- презентации к курсу лекций. 

 

 


