
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Орский гуманитарно-технологический институт (филиал) 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования  

«Оренбургский государственный университет» 

(Орский гуманитарно-технологический институт (филиал) ОГУ) 

 

Факультет среднего профессионального образования 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями» 

 

Специальность 

44.02.01 Дошкольное образование 
 (код и наименование специальности) 

 

Тип образовательной программы 

Программа подготовки специалистов среднего звена 

 

Квалификация 
воспитатель детей дошкольного возраста 

 

Форма обучения 

очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Орск 2025



2 

 

Рабочая программа дисциплины «ОП.03 Основы обучения лиц с особыми 

образовательными потребностями» /сост. О.А. Андриенко - Орск: Орский гуманитарно-

технологический институт (филиал) ОГУ, 2025. 

 

Рабочая программа предназначена для преподавания дисциплины обязательной части 

общепрофессионального цикла студентам очной формы обучения по специальности 44.02.01 

Дошкольное образование в 7 семестре. 

Рабочая программа составлена с учетом Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 

августа 2022 г. № 743. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 © Андриенко О.А., 2025 

 © Орский гуманитарно-

технологический институт 

(филиал) ОГУ, 2025 



3 

 

Содержание 

 

  с 

1 Цели и задачи освоения дисциплины…………………………………………………. 4 

2 Место дисциплины в структуре ППССЗ……………………………………………… 4 

3 Требования к результатам освоения содержания дисциплины……………………... 4 

4 Организационно-методические данные дисциплины………………………………. 5 

5 Содержание и структура дисциплины………………………………………………… 6 

5.1 Содержание разделов дисциплины............................................................................... 6 

5.2 Структура дисциплины................................................................................................... 7 

5.3 Практические занятия…………………………………………………………........... 7 

5.4 Самостоятельное изучение разделов дисциплины………………………………… 8 

6 Учебно-методическое обеспечение дисциплины…………………………………….. 8 

6.1 Основная литература………………………………………………………………… 9 

6.2 Дополнительная литература…………………………………………………………… 9 

6.3 Периодическая литература……………………………………………………………. 9 

6.4 Интернет-ресурсы……………………………………………………………………… 9 

6.5            Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы современных информационных 

технологий……………………………………………………………………………… 

9 

7 Материально-техническое обеспечение дисциплины………………………………… 10 



4 

1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Целью дисциплины является формирование теоретических знаний и практических 

навыков у студентов об общих основах педагогики и их использовании в профессиональной 

деятельности. 

 

2 Место дисциплины в структуре ППССЗ 

Дисциплина «Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями» 

относится к обязательной части общепрофессионального цикла профессиональной подготовки. 

 

3 Требования к результатам освоения содержания дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС СПО по данной специальности: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: 

социокультурную сущность специального образования, его становление и развитие; 

роль специальной педагогики и психологии в социализации ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья; 

понятийный аппарат специальной педагогики и психологии; 

цель, задачи и структуру современной системы образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в Российской Федерации, перспективы ее развития; 

этиологию нарушений психофизического развития; 

классификации нарушений в развитии и поведении детей; 

общие и специфические закономерности социального, психического и физического 

развития при психических, сенсорных, интеллектуальных, речевых и физических нарушениях; 

особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья; 

психолого-педагогические основы образования лиц с интеллектуальной 

недостаточностью, нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательной системы, тяжелыми 

нарушениями речи, недостатками эмоционально-личностных отношений и поведения; 

принципы, цели и задачи, содержание, методы обучения и воспитания, формы 

организации деятельности обучающихся (воспитанников); 

организацию коррекционно-педагогической помощи детям с отклонениями в развитии в 

условиях образовательных учреждений общего назначения 

Уметь: 

ориентироваться в современных проблемах образования, обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, тенденциях его развития и направлениях реформирования;  

использовать терминологию специальной педагогики и специальной психологии; 

анализировать факторы и условия развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

определять педагогические возможности различных методов, приемов, средств и форм 

организации деятельности и общения детей с ограниченными возможностями здоровья с 

учетом особых образовательных потребностей; 
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анализировать опыт работы педагогов с детьми, имеющими отклонения в развитии и 

поведении; 

находить и анализировать информацию, необходимую для решения профессиональных 

педагогических проблем, повышения эффективности педагогической деятельности, 

профессионального самообразования и саморазвития воспитателя детей дошкольного возраста 

с отклонениями в развитии. 

 

4 Организационно-методические данные дисциплины 

Общее количество часов дисциплины составляет 82 часа 

Вид работы 

Количество часов по учебному 

плану 

7 семестр Всего 

Лекции, уроки 38 38 

Практические занятия 34 34 

Самостоятельная работа 6 6 

Консультации 2 2 

Промежуточная аттестация 2 2 

Форма промежуточной аттестации Диф.зачет 

 

5 Содержание и структура дисциплины 

5.1 Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

Содержание раздела 

1 Специальная 

педагогика и 

специальная 

психология в 

системе научных 

дисциплин и сфер 

общественной 

практики 

Предмет и задачи специальной педагогики и специальной 

психологии (Специальная педагогика и специальная 

психология как основные составляющие дефектологии. 

Основные задачи специальной педагогики и специальной 

психологии. Предметные области специальной педагогики и 

психологии. Связь специальной педагогики и специальной 

психологи с другими науками) 

Педагогические и психологические закономерности 

дизонтогенеза (Понятие о «норме» и «отклонении».  Этиология 

и патогенез отклоняющегося развития.  Структура нарушенного 

развития. Первичные и вторичные отклонения в развитии. 

Общие и специфические закономерности отклоняющегося 

развития. Классификация основных видов дизонтогенеза) 

Структура современной системы образования лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в РФ и 

перспективы ее развития (Стратегия комплексного подхода и 

ранней помощи детям с ограниченными возможностями 

здоровья. Система организации дошкольного, школьного и 

профессионального образования для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Организация коррекционно-

педагогической помощи детям с отклонениями в развитии в 

условиях образовательных учреждений общего назначения 

(инклюзивное образование)) 

2 Организация 

коррекционного-

развивающего  

Теоретические основы обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья и особыми 

образовательными потребностями (Цель, задачи и принципы 
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обучения детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и 

особыми 

образовательными 

потребностями 

коррекционно-развивающего обучения. Сущность и содержание 

коррекционно-развивающего обучения. Методы обучения и 

воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Формы организации обучения. Основные направления 

психолого-педагогической коррекции) 

Организация обучения детей с психическим развитием по 

типу ретардации (умственная отсталость, ЗПР) (Умственная 

отсталость: понятие, классификация, особенности психического 

развития детей.  ЗПР: понятие, классификация, особенности 

психического развития детей. Особые образовательные 

потребности детей с умственной отсталостью и ЗПР. 

Особенности организация коррекционно-развивающего 

обучения детей с умственной отсталостью и ЗПР. 

Дифференциальная диагностика умственной отсталости и ЗПР) 

1. Организация обучения детей с психическим 

развитием по дефицитарному типу (нарушение слуха, 

нарушение зрения, нарушение функций опорно-

двигательного аппарата, нарушение речи) (Нарушение слуха: 

понятие, классификация, особенности психического развития 

детей. Особые образовательные потребности детей с 

нарушением слуха.  

Нарушение зрения: понятие, классификация, особенности 

психического развития детей. Особые образовательные 

потребности детей с нарушением зрения. 

Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА). Структура 

двигательного дефекта. Детский церебральный паралич: 

классификация параличей, особенности психического развития 

детей с ДЦП. Особые образовательные потребности детей с 

НОДА  

Нарушение речи, классификация речевых нарушений у детей. 

Особенности психического развития детей с нарушением речи. 

Особые образовательные потребности детей с нарушениями 

речи) 

Организация обучения детей с психическим развитием по 

типу асинхронии (расстройства аутистического спектра) 

(Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид 

искаженного развития. Особенности психического развития 

детей с РАС. Особые образовательные потребности детей с 

РАС. Особенности социализации и организации коррекционно-

развивающего обучения детей с РАС) 

Психолого-педагогическая поддержка субъектов 

инклюзивного образования (Психолого-педагогическая 

поддержка родителей, имеющих детей с ограниченными 

возможностями здоровья, в условиях инклюзивного 

образования.  

Психолого-педагогическое сопровождение педагогов, 

участвующих в образовательном процессе детей с 

ограниченными возможностями здоровья.) 

Формирование профессиональных компетенций педагога 

инклюзивного образования (Профессиональные компетенции 

педагога инклюзивного образования. Требования 

профессионального стандарта педагога к знаниям, умения и 
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навыкам современного педагога в области обучения, воспитания 

и развития различных категорий обучающихся. 

Предупреждение профессионального выгорания у 

специалистов, работающих в условиях инклюзии) 

 

5.2 Структура дисциплины 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 7 семестре 

№ 

раздела 

 

 

 

Наименование разделов Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеауд. 

самостоя-

тельная 

работа 

 

4 

 

Л ПЗ 

1 

Специальная педагогика и специальная 

психология в системе научных дисциплин 

и сфер общественной практики 
22 10 10 2 

2 

Организация коррекционного-

развивающего  обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

и особыми образовательными 

потребностями 

56 28 24 4 

 Консультации 2    

 Диф.зачет 2    

 Итого 82 38 34 6 

 

 

5.3 Практические занятия 

№ 

раздела 
Наименование практических занятий 

Кол-во 

часов 

1 
Составление словаря основных понятий и категорий специальной 

педагогики и специальной психологии  
2 

1 

Современные подходы к построению системы коррекционной помощи 

детям с ОВЗ в России и за рубежом (анализ статей журналов и составление 

тезисов по проблеме организации коррекционно-педагогической помощи 

детям с отклонениями в развитии) 

2 

1 

Изучение содержания диагностических карт для обследования детей 

дошкольного возраста с ОВЗ.  Анализ продуктов деятельности детей с 

ОВЗ разных нозологических групп 

2 

1 

Методы психолого-педагогического исследования детей с ограниченными 

возможностями здоровья (изучение специфики применения методов при 

психолого-педагогическом исследовании детей с ограниченными 

возможностями здоровья разных нозологических групп) 

2 

1 
Анализ адаптированных образовательных программ для детей с ОВЗ 

разных нозологических групп 
2 

2 

Анализ статей журналов по проблеме использования в коррекционно-

развивающем процессе различных методов, средств и технологий обучения 

и воспитания детей с особыми образовательными потребностями 

2 

2 
Анализ коррекционно-развивающего занятия детей дошкольного возраста 

с умственной отсталостью и ЗПР. 
2 

2 

Подбор дидактических средств (дидактических игр, игровых упражнений, 

игровых заданий и др.) для реализации цели просмотренного 

коррекционно-развивающего занятия. 

2 
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2 
Изучение специального оборудования для организации обучения детей с 

нарушением слуха, зрения, НОДА 
2 

2 

Анализ конспектов занятий для детей дошкольного возраста с 

последующей адаптацией их под особые образовательные потребности 

детей с нарушением зрения, слуха и НОДА (по выбору)  

2 

2 
Решение ситуационных задач по проблемам нарушения речи детей 

дошкольного возраста (по аудио и видеоматериалам) 
2 

2 
Составление методических рекомендаций для педагогов по созданию 

условий для обучения детей с РАС 
2 

2 

Изучение практических рекомендаций, разработанных А.В. Хаустовым: 

«Формирование коммуникативных навыков у детей с аутизмом». 

Разработка и представление побуждающих к вербальной имитации и 

вербальной самостоятельности ситуаций детей с РАС 

2 

2 
Новые подходы к организации помощи семьям, воспитывающим 

проблемных детей 
2 

2 

Взаимодействие школы и семьи при организации инклюзивного обучения. 

Просветительская деятельность школы в отношении детей с особыми 

образовательными потребностями 

2 

2 

Основные направления психолого-педагогического сопровождения 

педагогов, участвующих в образовательном процессе детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

2 

2 
Анализ методов и технологий предупреждения профессионального 

выгорания у специалистов, работающих в условиях инклюзии 
2 

Итого 34 

 

5.4 Самостоятельное изучение разделов дисциплины 

№ 

раздела 
Наименование самостоятельных работ 

Кол-во 

часов 

1-2 Подготовка к практическим работам, рефераты. Творческие задания  6 

Итого 6 

 

6 Учебно-методическое обеспечение дисциплины  

6.1 Основная литература 

1. Бойков, Д. И.  Обучение и организация различных видов деятельности общения детей 

с проблемами в развитии : учебник для среднего профессионального образования / 

Д. И. Бойков, С. В. Бойкова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 153 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13325-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/566508 

2. Власова, Н. В.  Коррекционная и специальная педагогика : учебник для среднего 

профессионального образования / Н. В. Власова. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

132 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14711-7. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/563501 

3. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и специальной психологии : учебник 

для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 4-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 327 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-21131-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/559422 

4. Колесникова, Г. И.  Основы специальной педагогики и специальной психологии : 

учебник для среднего профессионального образования / Г. И. Колесникова. — 3-е изд., перераб. 

https://urait.ru/bcode/566508
https://urait.ru/bcode/563501
https://urait.ru/bcode/559422
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и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 176 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-07973-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/565113 

5. Коррекционная педагогика в начальном образовании : учебник для среднего 

профессионального образования / под редакцией Г. Ф. Кумариной. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 285 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-00393-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/561584 

 

6.2 Дополнительная литература 

1. Бойков, Д. И.  Психолого-педагогическая диагностика развития детей с овз : учебник 

для среднего профессионального образования / Д. И. Бойков, Ю. Т. Матасов. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 211 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-18775-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/569014 

2. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и специальной психологии. 

Практический курс : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

В. П. Глухов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 369 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-21475-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/572270 

 

6.3 Периодические издания  

1. Педагогика 

2.  Советник в сфере образования 
 

6.4 Интернет-ресурсы  

1.   Научная библиотека - http://niv.ru/ Доступ свободный 

2. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная 

регистрация в локальной сети вуза. 

3. Infolio - Университетская электронная библиотека – http://www.infoliolib.info/ 

4  Педагогическая библиотека - http://pedlib.ru 

5. Педагогическая библиотека Бим-Бад Б.М. - http://www.bim-bad.ru/biblioteka/index.php 

6.Электронная библиотека МГППУ - http://psychlib.ru/index.php 

 

6.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы современных информационных технологий  

Тип программного 

обеспечения 
Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 

РЕД ОС 

«Стандартная» 

для Рабочих 

станций 

Образовательная лицензия от 11.07.2022 г. на 3 

года для 240 рабочих мест в рамках соглашения 

о сотрудничестве с ООО «Ред Софт» № 305/06-

22У от 28.06.2022 г. 

Альтернативная 

реализация среды 

исполнения программ 

Microsoft Windows для 

ОС на базе ядра Linux 

WINE 
Свободное ПО, 

https://wiki.winehq.org/Licensing 

Офисный пакет LibreOffice 
Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/ 

Интернет-браузер Chromium Свободное ПО, 

https://urait.ru/bcode/565113
https://urait.ru/bcode/561584
https://urait.ru/bcode/569014
https://urait.ru/bcode/572270
http://niv.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.infoliolib.info/
http://pedlib.ru/
http://www.bim-bad.ru/biblioteka/index.php
http://psychlib.ru/index.php
https://wiki.winehq.org/Licensing
https://libreoffice.org/download/license/
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https://www.chromium.org/Home/ 

Яндекс.Браузер 
Бесплатное ПО, 

https://yandex.ru/legal/browser_agreement/ 

Медиапроигрыватель VLC 
Свободное ПО, 

https://www.videolan.org/legal.html 

Информационно-

правовая система 

Консультант 

Плюс 

Комплект для образовательных учреждений по 

договору № 337/12 от 04.10.2012 г., сетевой 

доступ 

7 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Кабинет педагогики и психологии. Аудиторная доска, учебная мебель (столы 

ученические, стулья ученические), наглядные пособия. Мультимедийное оборудование 

(проектор, экран, ноутбук с выходом в сеть Интернет), обеспечивающее доступ в электронную 

информационно-образовательную среду института. Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся. Аудиторная доска, учебная мебель (столы ученические, стулья ученические). 

Мультимедийное оборудование (проектор, экран, ноутбук с выходом в сеть Интернет), 

обеспечивающее доступ в электронную информационно-образовательную среду института. 

 

https://www.chromium.org/Home/
https://yandex.ru/legal/browser_agreement/
https://www.videolan.org/legal.html

