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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: сформировать у будущих учителей систему знаний, умений 

и навыков в области использования информационных и коммуникационных технологий в обучении 

БЖ, составляющие основу формирования компетентности специалиста по применению 

информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) в учебном процессе. 

Задачи:  

Раскрыть взаимосвязи дидактических, психолого-педагогических и методических основ 

применения компьютерных технологий для решения задач обучения БЖ. 

Сформировать компетентности в области использования возможностей современных средств 

ИКТ в образовательной деятельности. 

Обучить студентов использованию и применению средств ИКТ в профессиональной 

деятельности специалиста, работающего в системе образования. 

Ознакомить с современными приемами и методами использования средств ИКТ при 

проведении разных видов учебных занятий, реализуемых в учебной и внеучебной деятельности по 

ОБЖ. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)» 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.22 Теория и методика обучения безопасности 

жизнедеятельности 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.В.1 Современные средства оценивания результатов 

обучения 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 

УК-1 Способен 

осуществлять 

поиск, 

критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный 

подход для 

решения 

поставленных 

задач 

УК-1-В-1 Применяет философские основы 

познания и логического мышления, методы 

научного познания, в том числе методы 

системного анализа, для решения 

поставленных задач 

УК-1-В-2 Осуществляет критический анализ 

и синтез информации, полученной из разных 

источников 

УК-1-В-3 Понимает основные 

закономерности и главные особенности 

социально-исторического развития 

различных культур в этическом и 

философском контексте 

УК-1-В-4 Применяет методы сбора, 

хранения, обработки, передачи, анализа и 

синтеза информации с использованием 

компьютерных технологий для решения 

поставленных задач 

УК-1-В-5 Формулирует и аргументирует 

выводы и суждения, в том числе с 

применением философского понятийного 

аппарата 

УК-1-В-6 Формулирует собственную 

гражданскую и мировоззренческую позицию 

с опорой на системный анализ философских 

взглядов и исторических закономерностей, 

процессов, явлений и событий 

Знать:  методы научного познания 

и их особенности; особенности ис-

пользования информационных тех-

нологий в учебном процессе; 

Уметь: анализировать информаци-

онные источники (сайты, форумы, 

периодические издания);  анализи-

ровать научную, культурную, про-

фессиональную информацию и ис-

пользовать ее для повышения своей 

квалификации и личностных ка-

честв. 

Владеть: навыками поиска и 

переработки информации для 

решения учебных и 

исследовательских задач. 



4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

6 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 26,25 26,25 

Лекции (Л) 12 12 

Практические занятия (ПЗ) 14 14 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 81,75 81,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

- самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

12 

 

46 

20 

3,75 

12 

 

46 

20 

3,75 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 6 семестре 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 
Информатизация образования как фактор 

развития общества  

16 2 2  12 

2 

Цели и задачи использования информационных 

и коммуникационных технологий в обучении 

ОБ 

16 2 2  12 

3 

Информационные и коммуникационные 

технологии в реализации информационных  и 

информационно-деятельностных моделей в 

обучении ОБЖ 

16 2 2  12 

4 

Информационные и коммуникационные 

технологии в активизации познавательной 

деятельности учащихся на уроках ОБЖ 

16 2 2  12 

5 Информационные и коммуникационные 

технологии в реализации системы контроля, 

оценки и мониторинга учебных достижений 

учащихся 

16 2 2  12 

6 Экспертные и аналитические методы в оценке 

электронных средств учебного назначения 

14 2 2  10 

7 Информационные и коммуникационные 

технологии в учебном курсе ОБЖ 

14  2  12 

 Итого: 108 12 14  82 

 Всего: 108 12 14  82 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

1.Информатизация образования как фактор развития общества. Информатизация общества 

как социальный процесс и его основные характеристики. Гуманитарные и технологические аспекты 

информатизации. Влияние информатизации на сферу образования. Изменение механизмов 

функционирования и реализации системы общего среднего образования в условиях информатизации. 

2. Цели и задачи использования информационных и коммуникационных технологий в 

обучении ОБЖ. Понятие информационных и коммуникационных технологий (ИКТ). Эволюция ин-

формационных и коммуникационных технологий. Дидактические свойства и функции 



информационных и коммуникационных технологий. Формирование информационной культуры как 

цель обучения, воспитания и развития учащихся. 

3. Информационные и коммуникационные технологии в реализации информационных и 

информационно-деятельностных моделей в обучении ОБЖ. Влияние ИКТ на педагогические тех-

нологии. Методы построения информационно-деятельностных моделей в обучении. Компьютерные 

технологии, реализующие способы доступа, поиска, отбора и структурирования информации из элек-

тронных баз данных информационно-справочного и энциклопедического значения. Компьютерные 

технологии, использующие различные уровни интерактивного доступа к учебной информации и 

управления траекторией обучения. Электронные средства учебного назначения. Методические цели 

использования электронных средств учебного назначения. Решение дидактических и методических за-

дач с помощью электронных средств учебного назначения. Электронные материалы учебного назна-

чения и инструментальные средства их разработки. Методика использования электронных учебных 

материалов. 

4. Информационные и коммуникационные технологии в активизации познавательной де-

ятельности учащихся на уроках ОБЖ. Использования мультимедиа и коммуникационных техноло-

гий как средства для реализации активных методов обучения. Телеконференции и проекты образова-

тельного и учебного назначения, их типология, структура, содержание, основные этапы проведения. 

5. Информационные и коммуникационные технологии в реализации системы контроля, 

оценки и мониторинга учебных достижений учащихся. Теория и практика создания тестов для си-

стемы образования. Компьютерные технологии, реализующие диагностические процедуры. Педагоги-

ческая информационная система мониторинга качества образования. Методы сортировки и классифи-

кации данных опроса и мониторинга. 

6. Экспертные и аналитические методы в оценке электронных средств учебного назначе-

ния. Оценка и сертификация электронных дидактических средств. Критерии оценки дидактических, 

эргономических, психолого-педагогических, технологических качеств электронных средств учебного 

назначения. Экспертные и аналитические методы оценки электронных средств учебного назначения. 

Образовательные задачи внедрения ИКТ в учебный процесс. Развивающие задачи внедрения ИКТ в 

учебный процесс. Воспитательные задачи внедрения ИКТ в учебный процесс. 

7. Информационные и коммуникационные технологии в учебном курсе ОБЖ. Методы 

оценки дидактической целесообразности и эффективности применения ИКТ в обучении. Принципы 

сочетания традиционных и компьютерно-ориентированных методических подходов к изучению учеб-

ного предмета. Педагогические программные средства как способ решения дидактических и методи-

ческих задач обучения. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Информатизация образования как фактор развития общества  2 

2 2 
Цели и задачи использования информационных и 

коммуникационных технологий в обучении БЖ 

2 

3 3 

Информационные и коммуникационные технологии в 

реализации информационных  и информационно-

деятельностных моделей в обучении ОБЖ 

2 

4 4 

Информационные и коммуникационные технологии в 

активизации познавательной деятельности учащихся на уроках 

ОБЖ 

2 

5 5 

Информационные и коммуникационные технологии в 

реализации системы контроля, оценки и мониторинга учебных 

достижений учащихся 

2 

6 6 
Экспертные и аналитические методы в оценке электронных 

средств учебного назначения 

2 

7 7 
Информационные и коммуникационные технологии в учебном 

курсе ОБЖ 

2 

  Итого: 14 



5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

1. Зыкова, Г. В. Информационная структура «Использование современных информацион-

ных и коммуникационных технологий в учебном процессе: электронный ресурс» / Г. В. Зыкова // Ин-

ститут научной информации и мониторинга, объединенный фонд электронных ресурсов «Наука и об-

разование» (ИНИМ РАО, ОФЭРНиО). Код программы по ЕСПД: 02076881.00342-01. 

2.  Башлы, П. Н. Информационная безопасность : учебно-практическое пособие / 

П. Н. Башлы, Е. К. Баранова, А. В. Бабаш. – Москва : Евразийский открытый институт, 2011. – 375 с. 

– Режим доступа: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90539 

5.2 Дополнительная литература 

1. Зыкова, Г. В. Использование современных информационных и коммуникационных техно-

логий в учебном процессе [Текст]: учебно-методическое пособие. / Г. В. Зыкова / Орск: Издательство 

ОГТИ, 2008. - 130 с. 

2. Современные информационные технологии : учебное пособие : [16+] / В. И. Лебедев, 

О. Л. Серветник, А. А. Плетухина [и др.] ; Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь 

: Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2014. – 225 с. : ил. – Режим доступа: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457747 

3. Основы информационной безопасности : учебник / В. Ю. Рогозин, И. Б. Галушкин, В. Но-

виков, С. Б. Вепрев ; Академия Следственного комитета Российской Федерации. – Москва : Юнити-

Дана : Закон и право, 2018. – 287 с. : ил. – Режим доступа: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=562348  

4.  Хныкина, А. Г. Информационные технологии : учебное пособие : [16+] / А. Г. Хныкина, 

Т. В. Минкина ; Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь : Северо-Кавказский Фе-

деральный университет (СКФУ), 2017. – 126 с. : схем., ил. – Режим доступа: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494703  

5.  Мартиросян, К. В. Интернет-технологии : учебное пособие : [16+] / К. В. Мартиросян, 

В. В. Мишин ; Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь : Северо-Кавказский Фе-

деральный университет (СКФУ), 2015. – 106 с. : ил. – Режим доступа: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457443  

6. Канивец, Е. К. Информационные технологии в профессиональной деятельности. Курс лек-

ций : учебное пособие / Е. К. Канивец. – Оренбург : Оренбургский государственный университет, 2015. 

– 108 с. – Режим доступа: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439012 

5.3 Периодические издания 

№ п/п Наименование Кол-во компл. 

Информатика в школе  архив 2016-2021г. 1 

8.  Информатика и образование  архив 2004- 2021г 1 

5.4 Интернет-ресурсы 

5.4.1. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Научная библиотека - http://niv.ru/ Доступ свободный 

2. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная регистра-

ция в локальной сети вуза. 

3. Infolio - Университетская электронная библиотека – http://www.infoliolib.info/ 

5.4.2. Тематические профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Информационно-коммуникационные технологии в образовании - http://cis.rudn.ru/doc/847 



5.4.3. Электронные библиотечные системы 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» – http://www.biblioclub.ru/ После регистрации 

доступ возможен из любой точки сети Интернет. 

ЭБС «Лань» – http://e.lanbook.com/ После регистрации доступ возможен из любой точки сети 

Интернет. 

ЭБС «Руконт» - http://rucont.ru/ После регистрации доступ возможен из любой точки сети Интер-

нет. 

ЭБС Znanium.com - http://znanium.com/ После регистрации доступ возможен из любой точки сети 

Интернет. 

ЭБС «Консультант студента» - http://www.studentlibrary.ru/ После регистрации доступ возможен 

из любой точки сети Интернет. 

 

5.4.4. Дополнительные Интернет-ресурсы 

9. 1. Сайт Министерства образования и науки РФ: http://www.edu.ru 

10. 2. Некоммерческое частное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования «Интернет - Университет Информационных Технологий»: 

www.intuit.ru 

11. 3. Сайт газеты «1 сентября»: www.1september.ru 

12. 4. Авторский блог: https://isiktogti.blogspot.com/  

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Тип программного обеспечения Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 

РЕД ОС «Стан-

дартная» для 

Рабочих стан-

ций 

Образовательная лицензия от 11.07.2022 г. 

на 3 года для 240 рабочих мест в рамках 

соглашения о сотрудничестве с ООО «Ред 

Софт» № 305/06-22У от 28.06.2022 г. 

Альтернативная реализация 

среды исполнения программ 

Microsoft Windows для ОС на 

базе ядра Linux 

WINE 
Свободное ПО, 

https://wiki.winehq.org/Licensing 

Офисный пакет LibreOffice 
Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/ 

Интернет-браузер Chromium 
Свободное ПО, 

https://www.chromium.org/Home/ 

Медиапроигрыватель VLC 
Свободное ПО, 

https://www.videolan.org/legal.html 

Комплекс программ для создания 

тестов, организации онлайн те-

стирования и предоставления до-

ступа к учебным материалам 

SunRav WEB 

Class 

Лицензионный сертификат от 

12.02.2014 г., сетевой доступ через веб-

браузер к корпоративному порталу 

http://sunrav.og-ti.ru/ 

Информационно-правовая си-

стема 

Консультант 

Плюс 

Комплект для образовательных учрежде-

ний по договору № 337/12 от 04.10.2012 г., 

сетевой доступ 

             6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

 Учебные аудитории 2-408, 2-403: 

- для проведения занятий лекционного 

типа, семинарского типа, 

- для групповых и индивидуальных 

консультаций; 

- для текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

Аудиторная доска, учебная мебель (столы ученические, стулья 

ученические). Мультимедийное оборудование (ноутбук 

переносной, проектор переносной, экран переносной) 

Компьютерный класс №2-207/2-208 

 

Учебная мебель, маркерная доска, компьютеры - 16, 

лицензионное программное обеспечение 



Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся, для курсового 

проектирования (выполнения курсовых 

работ)- аудитория 1-314 

Учебная мебель, компьютеры с выходом в сеть «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического 

института (филиала) ОГУ, программное обеспечение 

Для проведения занятий лекционного типа используются следующие наборы 

демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия: 

- презентации к курсу лекций. 
 


