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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: ознакомленить студентов с историей возникновения и 

формирования основных религиозных феноменов в исторической ретроспективе, анализом 

преемственности идей и традиций народно - национальных религий в мировых и современных 

религиозных феноменах. 

Задачи:  

- знание основной терминологии и понятийного аппарата, относящегося к основным религи-

озным конфессиям;  

- умение анализировать исторические этапы развития социума и характер религиозного 

феномена; 

- развитие способностей анализа исторических источников и научной литературы; 

- умение самостоятельно формулировать и аргументировать свою позицию;  

- приобретение навыков аналитического мышления в области изучаемого предмета;  

- воспитание веротерпимости, уважения прав и свобод сограждан, прав личности в духовной 

сфере в целом.  

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к дисциплинам (модулям) по выбору вариативной части блока 1 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б.1.В.ОД.10 История мировой и отечественной культуры. 

Древность и раннее средневековье,  

Требования к входным результатам обучения, необходимым для освоения дисциплины 

 

Предварительные результаты обучения, которые должны быть 

сформированы у обучающегося до начала изучения дисциплины 

Компетенции 

 

Знать: основные закономерности взаимодействия человека и 

общества, основные закономерности историко-культурного  

развития человека и человечества 

Уметь: анализировать мировоззренческие, социальные и личностно-

значимые проблемы 

Владеть: технологиями приобретения, использования и обновления 

гуманитарных и социальных знаний 

ОК-2 способностью 

анализировать основные 

этапы и закономерности 

исторического развития для 

формирования патриотизма и 

гражданской позиции 

Знать: основные категории, ценности и достижения   культуры, 

основные социальные проблемы, осознавать социальную значимость  

своей  профессии 

Уметь: видеть основные тенденции и противоречия социальной и 

образовательной среды 

Владеть: навыками профессиональной подготовки в педагогической 

деятельности 

ОПК-1 готовностью 

сознавать социальную 

значимость своей будущей 

профессии, обладать 

мотивацией к 

осуществлению 

профессиональной 

деятельности 

Знать основные научные понятия отражающие историко-культурный 

процесс 

Уметь воспринимать научную информацию, ставить цели и выборы 

путей её достижения 

Владеть навыками работы с основными научными категориями 

ПК-11 готовностью исполь-

зовать систематизированные 

теоретические и практиче-

ские знания для постановки и 

решения исследовательских 

задач в области образования 

 

Постреквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 



 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 
Формируемые компетенции 

Знать: основные закономерности взаимодействия человека и 

общества; основные этапы историко-культурного развития человека и 

человечества;  

Уметь:  анализировать мировоззренческие, социальные и личностно 

значимые философско-религиозные проблемы;  

Владеть: технологиями приобретения, использования и обновления 

гуманитарных, социальных знаний 

ОК-2 способностью 

анализировать основные 

этапы и закономерности 

исторического развития для 

формирования патриотизма и 

гражданской позиции 

Знать: основы мотивации, социальную значимость будущей 

профессии, требования государственного стандарта к личности 

учителя, особенности и пути подготовки учителя, основные этапы и 

способы профессионального самовоспитания и саморазвития  

Уметь: решать различные задачи образовательного процесса, 

выявлять, описывать и объяснять педагогические факты, явления и 

процессы в реальной жизни; формировать первичные навыки 

исследовательской работы и профессиональной рефлексии 

(самооценки), выстраивать логику образовательного процесса 

Владеть: способами ориентации в профессиональных источниках 

информации (журнал, сайты, образовательные порталы и т. д.). 

ОПК-1 готовностью 

сознавать социальную 

значимость своей будущей 

профессии, обладать 

мотивацией к 

осуществлению 

профессиональной 

деятельности 

Знать: способы организации сотрудничества обучающихся и воспитанни-

ков, современные способы развития их активности, инициативности и твор-

ческих способностей 

Уметь: определять пути, способы, стратегии для организации сотруд-

ничества обучающихся и воспитанников 

Владеть: операциями анализа и синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации; навыками и способами организации деятельности, 

обучающихся для поддержания их совместного взаимодействия, 

обеспечивающее сотрудничество обучающихся и воспитанников. 

ПК- 7 способностью 

организовывать сотрудничество 

обучающихся, поддерживать 

активность и инициативность, 

самостоятельность 

обучающихся, развивать их 

творческие способности 

 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц (108 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

7 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 34,25 34,25 

Лекции (Л) 16 16 

Практические занятия (ПЗ) 18 18 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 73,75 

20 

 

14 

36 

3,75 

73,75 

- самостоятельное изучение разделов (3-7); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

20 

 

14 

36 

3,75 



 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

7 семестр всего 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 7 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Религия как система 10 2 2  6 

2 Архаичные формы религиозных представлений 14 2 2  10 

3 Религии Древнего Востока 14 2 2  10 

4 Религии Античности 14 2 2  10 

5 Иудаизм 14 2 2  10 

6 Христианство 14 2 4  8 

7 Ислам  14 2 2  10 

8 Современные религиозные направления 14 2 2  10 

 Итого: 108 16 18  74 

 Всего: 108 16 18  74 

Заочная форма обучения 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц (108 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

8 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 12,25 12,25 

Лекции (Л) 4 4 

Практические занятия (ПЗ) 8 8 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 95,75 95,75 

- самостоятельное изучение разделов (3-7); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

20 

 

38 

32 

5,75 

20 

 

38 

32 

5,75 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 8 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Религия как система 14 2   12 

2 Архаичные формы религиозных представлений 14  2  12 

3 Религии Древнего Востока 14  2  12 

4 Религии Античности 13  1  12 



 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

5 Иудаизм 13  1  12 

6 Христианство 13  1  12 

7 Ислам  13  1  12 

8 Современные религиозные направления 14 2   12 

 Итого: 108 4 8  96 

 Всего: 108 4 8  96 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1. Религия как система  

Элементы, структура и функции религии. Религиозное сознание (вера, символичность и алле-

горичность, образность и эмоциональность, языковое выражение и диалог, уровни сознания). Религи-

озные отношения (свойства, виды). Религиозная деятельность (внекультовая и культовая). Религиоз-

ные организации (виды, строение, типы). Роль религии в социумах на различных этапах исторического 

развития.  

Раздел 2. Архаичные формы религиозных представлений  

Религиозные представления в эпоху палеолита. Генезис и развитие ранних религиозных пред-

ставлений и их проявление в культурах охотников и собирателей. Религиозные представления в эпоху 

становления и развития производящего хозяйства. Архаичные формы религии: фетишизм, тотемизм, 

анимизм, анимализм, религия мана, религия табу. Раннесоциальные формы религии: магия, шаманизм, 

мифология. 

Раздел 3. Религии Древнего Востока  

Древнейшие религии Египта. Мифология Египетской Книги мертвых. Сакрализация фараонов. 

Религиозная реформа Аменхотепа IV (Эхнатона). Религии Древней Месопотамии: Шумера, Аккада, 

Вавилона, Ура. Религии Ассирии и Вавилонии библейского тысячелетия. Религия Ахеменидов. Зоро-

астрийская мифология и религия. Митраизм. Мани и манихейство. Маздеизм. Религии в древней Ин-

дии. Древняя ведическая мифология. Веды и ведическая религия. Брахманизм. Джайнизм. Мифологи-

ческий комплекс индуистской религии. Возникновение и эволюция буддизма. Основа учения. Древне-

китайские религии. Культ Неба и культ императора. Конфуцианство. Даосизм. Китайский буддизм. 

Раздел 4. Религии Античности  
Религия в Древней Греции. Этапы формирования греческой мифологии. Олимпийский пантеон. 

Космогония и космология. Представление о душе. Поздний «героический» период. Формирование 

культа Аполлона. Мистерии и праздники. Религии в древнем Риме. Греческое влияние на развитие 

религиозных представлений в Риме. Императорский культ.  

Раздел 5. Иудаизм 
Периодизация истории еврейской религии. Начало линии авраамических религий. Основные 

персоналии и вехи библейской хронологии. Фарисеи. Ессеи. Кумранская община. Священная книга 

Танах, основные положения. Талмуд. Письменная и Устная Тора. Учение о Яхве, сущности вселенной 

и человеке. Концепция богоизбранности народа Израиля.  

Раздел 6. Христианство 

Возникновение христианства. Периодизация раннехристианской истории. Христианство в 

эпоху Римской империи. Становление вероучения, культа, организации. Разделение христианских 

церквей. Западная традиция в христианстве. Католичество: основание, ранняя история. Зарождение 

протестантизма. Православие: история, догматы, культ Древние восточные христианские церкви. Ас-

сирийская церковь Востока, Халдейская католическая церковь, Сирийская церковь, церковь Христи-

ане Апостола Фомы и др. РПЦ в ХХ в. 

Раздел 7. Ислам  

Исторические и социально-политические предпосылки возникновения ислама. Движение хани-

фов и проповедь Мохаммеда. Специфика исламской цивилизации на Северном Кавказе. Суфизм. Ис-

лам в современной России. Ваххабизм. 

 



 

 

Раздел 8. Современные религиозные направления  

Религии индустриального общества. Квакеры. Англиканство. Методизм братьев Уэсли. Бап-

тизм. Адвентизм. Пятидесятничество. Синкретические течения: мормоны и Свидетели Иеговы.. Баха-

изм. Необуддийские и синкретические нетрадиционные направления буддизма. Неоязычество.  

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Религия как система 2 

2 2 Архаичные формы религиозных представлений 2 

3 3 Религии Древнего Востока 2 

4 4 Религии Античности 2 

5 5 Иудаизм 2 

6-7 6 Христианство 4 

8 7 Ислам  2 

9 8 Современные религиозные направления 2 

  Итого: 18 

заочная форма обучения 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 2 Архаичные формы религиозных представлений 2 

2 3 Религии Древнего Востока 2 

3 4 Религии Античности 1 

3 5 Иудаизм 1 

4 6 Христианство 1 

4 7 Ислам  1 

  Итого: 8 

 

4.4 Самостоятельное изучение разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов и тем для 

самостоятельного изучения 

Кол-во 

часов 

3 Религии Древнего Востока 4 

4 Религии Античности 4 

5 Иудаизм 4 

6 Христианство 4 

7 Ислам  4 

Итого:  20 

 



 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

1. Лебедев, В. Ю.       Религиоведение [Текст] : учебник для бакалавров / В. Ю. Лебедев, А. М. 

Прилуцкий, В. Ю. Викторов.- 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Юрайт, 2013. - 629 с. - (Бакалавр. 

Базовый курс) - ISBN 978-5-9916-2248-6.  

2. Яблоков И.Н. Религиоведение: учебник для бакалавров / ред. И. Н. Яблоков. – Москва: 

Юрайт, 2012. – 479 с.  

3. Лобазова О.Ф., Жуков В.И. Религиоведение. - М.: "Дашков и К", 2012. - 488 с. 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=3937 (ЭБС Лань)  

4. Павловский, В.П. Религиоведение : учебник / В.П. Павловский, Н.Д. Эриашвили, А.В. Щег-

лов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Юнити-Дана, 2012. - 353 с. - (Cogito ergo sum). - ISBN 978-

5-238-02321-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118658  

 

5.2 Дополнительная литература 

1. Горелов А. А. История мировых религий. Учебное пособие [Электронный ресурс]  / Горелов А. 

А. - Флинта, 2011. - Режим доступа http://znanium.com/bookread2.php?book=406017 , 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=83435&sr=1 

2. История религии. Хрестоматия [Электронный ресурс]  / Вышэйшая школа, 2012. Электронный 

источник – Режим доступа https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=136014 

3. Васильев, Л.С.       История религий Востока: Учеб.пособие для вузов / Васильев Л.С.; 

Л.С.Васильев .- 5-е изд.. - М. : "Кн.дом "Университет", 2000. - 432с 

4. Токарев, С.А.       Религия в истории народов мира / Токарев С.А. .- Изд. 4-е, испр. и доп.. - М. : 

Политиздат, 1986. - 576с. : ил... - (Б-ка атеистич. лит.) 

5. Радугин, А.А.       Введение в религиоведение: теория, история и современные религии: Курс 

лекций / Радугин А.А. . - М. : Изд-во Центр, 1997. - 240с 

 

5.3 Периодические издания 

Вопросы истории 

5.4 Интернет-ресурсы 

5.4.1. Современные профессиональные базы данных (в том числе международные 

реферативные базы данных научных изданий) и информационные справочные системы: 

1. Библиотека Гумер - https://www.gumer.info/  Доступ свободный. 

2. Научная библиотека - http://niv.ru/ Доступ свободный 

3. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная регистрация в 

локальной сети вуза. 

4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» – 

http://window.edu.ru/ Доступ свободный. 

  5. Infolio - Университетская электронная библиотека – http://www.infoliolib.info/ 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118658
http://znanium.com/bookread2.php?book=406017
http://www.biblioclub.ru/index.php?page=book&id=136014
http://www.biblioclub.ru/index.php?page=book&id=136014
https://www.gumer.info/
http://niv.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.infoliolib.info/


 

5.4.2. Тематические профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы (свободный доступ): 

История.Ру    - http://www.istorya.ru/book/book.php 

 

5.4.3. Электронные библиотечные системы 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» – http://www.biblioclub.ru/ После регистрации 

доступ возможен из любой точки сети Интернет. 

ЭБС «Лань» – http://e.lanbook.com/ После регистрации доступ возможен из любой точки сети 

Интернет. 

5.4.4 Дополнительные Интернет-ресурсы 

«Библиотека «Современные религии» - 

http://publ.lib.ru/ARCHIVES/B/%27%27Biblioteka_%27%27Sovremennye_religii%27%27/_''BSR''.html 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы современных информационных технологий 

Тип программного обеспечения Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система Microsoft Windows Подписка Enrollment for Education 

Solutions (EES) по государственному 

контракту: 

№ 2К/17 от 02.06.2017 г. 
Офисный пакет Microsoft Office 

Комплекс программ для созда-

ния тестов, организации онлайн 

тестирования и предоставления 

доступа к учебным материалам 

SunRav WEB Class 

Лицензионный сертификат от 

12.02.2014 г., сетевой доступ через 

веб-браузер к корпоративному порталу 

http://sunrav.og-ti.ru/ 

Пакет программ для проведения 

тестирования 
ADTester 

Бесплатное ПО, 

http://www.adtester.org/help/info/license/ 

Просмотр и печать файлов в 

формате PDF 
Adobe Reader 

Бесплатное ПО, 

http://www.adobe.com/ru/legal/terms.htm

l 

Интернет-браузер 

Opera 
Бесплатное ПО, 

http://www.opera.com/ru/terms 

Google Chrome 

Бесплатное ПО, 

http://www.google.com/intl/ru/policies/te

rms/ 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, для прове-

дения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации.  

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ. 

 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

Учебные аудитории  

- для проведения занятий лекционного типа, 

семинарского типа,  

Учебная мебель, классная доска, 

мультимедийное оборудование (проектор, 

экран, ноутбук) 

http://www.biblioclub.ru/
http://e.lanbook.com/
http://publ.lib.ru/ARCHIVES/B/%27%27Biblioteka_%27%27Sovremennye_religii%27%27/_''BSR''.zip
http://publ.lib.ru/ARCHIVES/B/%27%27Biblioteka_%27%27Sovremennye_religii%27%27/_''BSR''.html
http://sunrav.og-ti.ru/
http://www.adtester.org/help/info/license/
http://www.adobe.com/ru/legal/terms.html
http://www.adobe.com/ru/legal/terms.html
http://www.opera.com/ru/terms
http://www.google.com/intl/ru/policies/terms/
http://www.google.com/intl/ru/policies/terms/


 

- для групповых и индивидуальных консультаций; 

- для текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся, для курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ) 1-318 

Учебная мебель, компьютеры (3) с выходом в 

сеть «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-

технологического института (филиала) ОГУ, 

программное обеспечение 

 

Для проведения занятий лекционного типа используются следующе наборы 

демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия: 

- презентации к курсу лекций 

  



 

 


