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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины: формирование базовых теоретических знаний и основных практи-

ческих навыков в области проектной деятельности в различных сферах с учетом представлений о важ-

ности служения обществу и социального взаимодействия. 

 

Задачи: 

– изучение теоретических и практических основ проектной деятельности; 

– освоение теоретических основ обучения служением с формированием активной гражданской 

позиции посредством реализации общественных проектов; 

– изучение особенностей планирования и реализации проектов, способов оценки их эффектив-

ности (результативности); 

– освоение теоретических основ и методов управления проектной деятельностью с учетом со-

циального взаимодействия и распределения ролей в команде; 

– формирование представления о методах привлечения средств в различных формах для финан-

сирования проекта; 

– обретение навыков правильного оформления готового проекта для презентации и представле-

ния. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.6 Тайм-менеджмент 

 

Постреквизиты дисциплины: Б2.П.Б.П.1 Производственная практика (педагогическая 

практика), ФДТ.3 Организация досуга и отдыха детей в детских оздоровительных лагерях 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

УК-2 Способен определять 

круг задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, 

исходя из действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

УК-2-В-1 Понимает классическую 

структуру проекта с учетом 

оптимизации ресурсного обеспечения, 

способы представления проекта 

УК-2-В-2 Формулирует цели и задачи 

проекта, структурирует этапы 

процесса организации проектной 

деятельности 

УК-2-В-3 Применяет элементы 

анализа, планирования и оценки 

рисков для выбора оптимальной 

стратегии развития и обоснования 

устойчивости проекта 

УК-2-В-4 В рамках цели проекта 

опирается на правовые нормы 

основных отраслей российского 

законодательства при постановке 

целей и выборе оптимальных 

способов их достижения; обладает 

Знать: структуру проекта, его 

цели и задачи, этапы работы над 

проектов, способы 

представления проекта 

Уметь: формулировать цели и 

задачи проекта, планировать и 

оценивать риски для выбора 

оптимальной стратегии развития 

проекта,  разрабатывать задания 

для оценки достижений 

планируемых результатов в 

проектной деятельности 

учащихся  

Владеть: элементами анализа, 

планирования и оценки рисков 

при осуществлении проектной и 

исследовательской деятельности 
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Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

навыками использования нормативно-

правовых ресурсов в разработке и 

реализации проектов 

УК-3 Способен 

осуществлять социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою роль в 

команде 

УК-3-В-1 Понимает эффективность 

использования стратегии командного 

сотрудничества для достижения 

поставленной цели, определяет свою 

роль в команде 

УК-3-В-2 Генерирует идею, выбирает 

направление развития ее в проекте с 

учетом видовых характеристик и 

осуществляет социальное 

взаимодействие посредством 

распределения проектных ролей в 

команде 

Знать: стратегии и принципы ко-

мандной работы, основные ха-

рактеристики организационного 

климата и взаимодействия лю-

дей в команде; методы управле-

ния проектной творческой дея-

тельностью учащихся. 

Уметь: определять стиль управ-

ления и эффективность руковод-

ства командой; вырабатывать 

командную стратегию; генери-

ровать идею и выбирать направ-

ление развития ее в проекте, рас-

пределять проектные роли в ко-

манде. 

Владеть: организацией и 

управлением командным 

взаимодействием в решении 

поставленных целей; способами 

решения проблем 

общественного характера с 

учетом ценностных ориентиров 

гражданской позиции 

посредством проектной 

деятельности. 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Очная форма обучения  

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

3 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 50,25 50,25 

Лекции (Л) 18 18 

Практические занятия (ПЗ) 32 32 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа:  57,75  57,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

- выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

- самостоятельное изучение дисциплины; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

14 

14 

14 

 

4 

4 

14 

14 

14 

 

4 

4 
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Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

3 семестр всего 

- подготовка к рубежному контролю и т.п.) 7,75 7,75 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 3 семестре 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1. Общественные проекты и их классификация  26 4 8  14 

2. Этапы работы над проектом 26 4 8  14 

3. Разработка и реализация проекта 26 4 8  14 

4. Правила оформления проекта. Требования к 

защите проекта. 

30 6 8   16 

 Итого: 108 18 32  58 

 Всего: 108 18 32  58 

 

 

Заочная форма обучения 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

5 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 10,5 10,5 

Лекции (Л) 4 4 

Практические занятия (ПЗ) 6 6 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,5 0,5 

Самостоятельная работа: 97,5 97,5 

 - выполнение контрольной работы (КонтрР); 8 8 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

- самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

- самостоятельное изучение дисциплины; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

  - подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

12 

36 

 

16 

18 

7,5 

12 

36 

 

16 

18 

7,5 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Общественные проекты и их классификация  24 2   22 

2 Этапы работы над проектом 24 2 2  20 

3 Разработка и реализация проекта 30  2  28 

4 Правила оформления проекта. Требования к 

защите проекта  

30  2  28 

 Итого: 108 4 6  98 

 Всего: 108 4 6  98 
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4.2 Содержание разделов дисциплины 

 

Тема 1. Общественные проекты и их классификация. Понятие и признаки проекта. Субъ-

екты проектной деятельности. Участники (стейкхолдеры) проекта. Классификация проектов. Типы 

проектов по сферам деятельности (технический, организационный, экономический, социальный, сме-

шанный). Классы проектов (монопроекты, мультипроекты, мегапроекты). Виды проектов (инвестици-

онный, инновационный, научно-исследовательский, учебно-образовательный, смешанный). 

Управление проектами: основные понятия. Стадии жизненного цикла проекта. Внешняя и внут-

ренняя среда проекта. Функциональные области управления проектом. Управление содержанием про-

екта. Управление командой проекта.  

Тема 2. Этапы работы над проектом. Этапы работы над проектом. Подготовительный этап: 

выбор темы, постановка целей и задач будущего проекта. Планирование: подбор необходимых мате-

риалов, определение способов сбора и анализа информации. Основной этап: обсуждение методических 

аспектов и организация работы, структурирование проекта, работа над проектом. Заключительный 

этап: подведение итогов, оформление результатов, презентация проекта. 

Тема 3. Разработка и реализация проекта.  

Система управления сроками проекта. Разработка расписания проекта. Формы предоставления 

расписания работ проекта. Понятие и виды коммуникаций в проекте. Управление коммуникациям. 

Планирование коммуникаций. Методы и инструменты управления коммуникациями. Управление 

конфликтами в проекте. Управление качеством проекта. Понятие, элементы и виды рисков проекта. 

Понятие и принципы управления рисками проекта. Методы управления рисками проекта. Управление 

стоимостью проекта. Планирование ресурсов проекта. Разработка бюджета проекта. Эффект и 

эффективность проекта. Оценка эффективности проекта.  

Тема 4. Правила оформления проекта. Требования к защите проекта.  
Общие требования к оформлению текста (ГОСТы по оформлению машинописных работ: выбор 

формата бумаги, оформление полей, знаков препинания, нумерация страниц, рубрикации текста, 

способы выделения отдельных частей текста). Правила оформления титульного листа, содержания 

проекта. Оформление библиографического списка. Правила оформления таблиц, графиков, диаграмм, 

схем. 

Время защиты. Редактирование тезисов и демонстрационных материалов. Критерии оценки 

проектной деятельности. Защита проекта. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

Очная форма обучения 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1-2 1 Общественные проекты и их классификация  8 

3-4 2 Этапы работы над проектом 8 

5-6 3 Разработка и реализация проекта 8 

7-8 4 Правила оформления проекта. Требования к защите проекта 8 

  Итого: 32 

Заочная форма обучения 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 2 Этапы работы над проектом 2 

2 3 Разработка и реализация проекта 2 

3 4 Правила оформления проекта. Требования к защите проекта 2 

  Итого: 6 

4.5 Контрольная работа (5 семестр) 
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Тематика контрольных работ (для студентов заочной формы обучения) 
Вариант 1 

1.Общественные проекты понятие, виды  

2.Какие существуют основные концепции проектной деятельности. 

Вариант 2 

1.Стандарты в области проектной деятельности, возможность их применения в российских условиях. 

2.Основные типы организационных структур: функциональная, матричная, проектная; их сходства и 

отличия. 

Вариант 3 

1.Логика процесса научного исследования.  

2.Теория как форма научного знания.  

Вариант 4. 

1.Педагогическая сущность проектирования. 

2.Функции проектной деятельности. 

Вариант 5 

1.Виды педагогического проектирования. 

2.Уровни педагогического проектирования. 

Вариант 6 

1.Принципы проектной деятельности. 

2.Проектирование содержания образования. 

Вариант 7. 

1.Проектирование образовательных технологий. 

2.Проектирование контекста педагогической деятельности. 

Вариант 8 

1.Осознание педагогической задачи и постановка педагогического диагноза. 

2.Прогнозирование и проектирование педагогического процесса. 

Вариант 9 

1.Критерии оценки результатов проектной деятельности. 

2.Педагогический результат проектной деятельности. 

Вариант 10 

1.Критерии оценки результатов проектной деятельности. 

2.Педагогический результат проектной деятельности. 

 

5.Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

5.1 Основная литература 

1. Зенкина, С. В.  Сетевая проектно-исследовательская деятельность обучающихся : учебник 

для вузов / С. В. Зенкина, Е. К. Герасимова, О. П. Панкратова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2026. — 152 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13229-8. — Текст : электронный // Обра-

зовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/588216 

2. Бурмистрова, Е. В.  Методы организации исследовательской и проектной деятельности обу-

чающихся : учебник для вузов / Е. В. Бурмистрова, Л. М. Мануйлова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2026. — 115 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15400-9. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/589083 

 

5.2 Дополнительная литература 

1. Горовая, В. И.  Научно-исследовательская работа : учебник для вузов / В. И. Горовая. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 103 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14688-2. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588541 

2. Сладкова, О. Б.  Основы научно-исследовательской работы : учебник и практикум для вузов / 

О. Б. Сладкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 154 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-15305-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/588723 
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3. Зенкина, С. В.  Сетевая проектно-исследовательская деятельность обучающихся : моногра-

фия / С. В. Зенкина, Е. К. Герасимова, О. П. Панкратова. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 

152 с. — (Актуальные монографии). — ISBN 978-5-534-13679-1. — Текст : электронный // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/588282 

4. Педагогические технологии. Проектирование и программирование : учебник и практикум для 

вузов / под редакцией Л. В. Байбородовой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2026. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18118-0. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/586331 

 

5.3 Периодические издания 

1. Вопросы психологии   архив 2015- 2020 г. 

2. Психологический журнал  архив 1980- 1986, 2007- 2015, 2018-2020г 

5.4 Интернет-ресурсы 

5.4.1. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Научная библиотека - http://niv.ru/ Доступ свободный 

2. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная регистра-

ция в локальной сети вуза. 

3. КиберЛенинка - https://cyberleninka.ru/ Доступ свободный Доступ свободный 

 

5.4.2. Тематические профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Большая полнотекстовая библиотека по педагогике и психологии - http://psychlib.ru/index.php 
2. Российское образование. Федеральный портал - https://ro-edu.ru/ 

3. Российское психологическое общество. Официальный сайт профессиональной корпорации пси-

хологов России - https://psyrus.ru/ 
 

5.4.3. Электронные библиотечные системы 

1. ЭБС Юрайт – https://urait.ru/ 

 

5.4.4. Дополнительные Интернет-ресурсы 

1. Психологические тесты и методики он-лайн - http://www.psytests.org  

2. Министерство Просвещения РФ - https://edu.gov.ru 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Тип программного обес-

печения 
Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 

Операционная си-

стема РЕД ОС (для 

рабочих станций)  

Образовательная лицензия от 26.06.2025 г. на 3 

года для 250 рабочих мест в рамках соглашения 

о сотрудничестве с ООО «Ред Софт» № 305/06-

22У от 28.06.2022 г. 

Офисный пакет LibreOffice 
 Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/ 

Комплекс программ для 

создания тестов, органи-

зации онлайн тестирова-

ния и предоставления до-

ступа к учебным матери-

алам 

SunRav WEB Class 

Лицензионный сертификат от 12.02.2014 г., се-

тевой доступ через веб-браузер к корпоратив-

ному порталу http://sunrav.og-ti.ru/ 
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Просмотр и печать фай-

лов в формате PDF 

Atril  Свободное ПО, является компонентом среды 

MATE для ОС на базе ядра Linux, 

https://github.com/matedesktop/atril?tab=GPL-2.0-

1-ov-file#readme 

Интернет-браузер 

Яндекс.Браузер  Бесплатное ПО, 

https://yandex.ru/legal/browser_agreement/ 

Chromium  

Свободное ПО, 

https://www.chromium.org/HomeChromium Сво-

бодное ПО, https://www.chromium.org/Home 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, лаборатор-

ных работ, для проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и проме-

жуточной аттестации.  

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ. 

 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

Учебные аудитории: 

- для проведения занятий лекционного типа, 

семинарского типа, лабораторных работ 

- для групповых и индивидуальных 

консультаций; 

- для текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

(1-230, 1-232) 

Учебная мебель, классная доска, 

мультимедийное оборудование (проектор, экран, 

ноутбук с выходом в сеть «Интернет») 

Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся, для курсового 

проектирования (выполнения курсовых 

работ) 

(1-318) 

Учебная мебель, компьютеры (3) с выходом в 

сеть «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную 

среду Орского гуманитарно-технологического 

института (филиала) ОГУ, программное 

обеспечение 
 

Для проведения занятий лекционного типа используются следующе наборы 

демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия: 

 - презентации к курсу лекций. 

 

 

 


