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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: формирование представлений о сущности предшкольной 

подготовки детей с ОВЗ, основных направлениях ее реализации и готовности осуществлять 

преемственность дошкольного и начального уровней общего образования. 

Задачи:  

1. Сформировать компоненты профессиональной компетентности педагогов, необходимые 

для реализации идей предшкольной подготовки детей с ОВЗ в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования и ФГОС НОО. 

2. Систематизировать и обобщить знания по проблеме подготовки детей к школе и особенно-

стей формирования готовности к школьному обучению. 

3. Сформировать умения осуществлять преемственность в работе детского сада и школы. 

4. Воспитывать интерес и потребность в эффективной подготовке детей с ОВЗ к школе. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к дисциплинам (модулям) по выбору вариативной части блока Д 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.24 Дошкольная педагогика 

 

Постреквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

ПК*-2 Способен к 

реализации различных видов 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с 

учетом особенностей 

развития и особых 

образовательных 

потребностей детей 

ПК*-2-В-2 Умеет организовывать 

различные виды деятельности 

детей раннего и дошкольного 

возраста; создавать условия для 

воспитания и развития детей в 

процессе организации различных 

видов деятельности; 

организовывать конструктивное 

взаимодействие детей в 

деятельности; использовать 

возможности детских видов 

деятельности для решения 

образовательных задач и 

организации; создавать условия 

для поддержки детской 

инициативы и самостоятельности 

в разных видах деятельности, в 

том числе детей с особыми 

образовательными 

потребностями 

Знать: 
-своеобразие и особенности 

учебной деятельности детей; 

сущность и основные направления 

предшкольной подготовки детей с 

ОВЗ 

Уметь: 
- организовывать ежедневную 

жизнь и деятельность детей в зави-

симости от их возрастных и инди-

видуальных особенностей, в том 

числе для поддержки детской ини-

циативы и самостоятельности в 

учебной деятельности для решения 

образовательных задач; 

- осуществлять преемственность 

дошкольного и начального образо-

вания 

Владеть: 
 - современными методами 

организации и руководства 

учебной деятельностью детей 

дошкольного возраста с ОВЗ. 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

ПК*-4 Способен 

использовать современные 

методы и технологии 

воспитания и обучения детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

ПК*-4-В-2 Умеет использовать 

современные методы и 

технологии воспитания и 

обучения с учетом с учетом 

реализуемой образовательной 

программы дошкольного 

образования, возрастных и 

индивидуальных особенностей 

детей раннего и дошкольного 

возраста 

ПК*-4-В-3 Владеет 

образовательными технологиями, 

позволяющими реализовывать 

образовательные программы в 

соответствии с ФГОС ДО 

Знать: 

- теорию воспитания, обучения и 

развития детей старшего дошколь-

ного возраста; 

- цель, задачи, основные направ-

ления содержание и характеристи-

ки современных методов и техно-

логий воспитания и обучения де-

тей дошкольного школьного воз-

раста с ОВЗ. 

- методы обучения дошкольников 

и формирования предпосылок 

учебной деятельности в дошколь-

ном возрасте; 

- педагогические технологии эф-

фективной подготовки детей  с 

ОВЗ к школе. 

Уметь: 

- анализировать эффективность 

использования методов воспита-

ния и обучения дошкольников с 

ОВЗ в образовательном процессе 

ДОО; 

- рационально выбирать опти-

мальные формы, методы, средства 

подготовки детей с особыми обра-

зовательными потребностями к 

школе; 

- проектировать образовательный 

процесс в соответствии требова-

ниями преемственности уровней 

общего образования. 

Владеть: 

- навыками анализа, оценивания и 

прогнозирования педагогических 

явлений. 

ПК*-6 Способен 

организовывать и проводить 

педагогический мониторинг 

освоения детьми 

образовательной программы 

и анализировать 

образовательную работу в 

группах детей раннего и 

дошкольного возраста, в том 

числе компенсирующего и 

комбинированного вида 

ПК*-6-В-3 Владеет технологией 

осуществления педагогической 

диагностики и оценки 

показателей уровня и динамики 

развития ребенка, в том числе в 

ОВЗ, и образовательно-

коррекционной деятельности 

Знать: 
- теоретические основы 

осуществления педагогической 

диагностики уровня развития 

личностных результатов детей с 

ОВЗ; 

- содержание и техники 

применения методов и методик 

педагогической диагностики 

готовности к школе детей с ОВЗ 

Уметь: 
- подбирать диагностические 

методики изучения 

индивидуального развития детей в 

разных возрастных группах ДОО; 



5 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

- определить уровень 

подготовленности ребенка к школе 

детей с ОВЗ ; 

- проводить педагогическую 

диагностику с целью оценки 

достижений ребенка дошкольного 

возраста с ОВЗ 

Владеть: 
- навыками анализа эмпирических 

данных 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

10 семестр всего 

Общая трудоѐмкость 144 144 

Контактная работа: 63,25 63,25 

Лекции (Л) 28 28 

Практические занятия (ПЗ) 34 34 

Консультации 1 1 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 80,75 80,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

  - написание реферата (Р); 

 - самостоятельное изучение разделов; 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям 

6 

12 

24 

 

18 

20,75 

6 

12 

24 

 

18 

20,75 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

экзамен  

 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 10 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Сущность предшкольной подготовки детей с 

ОВЗ 

40 6 8  26 

2 Структура и содержание готовности ребенка с 

ОВЗ к школе 

50 10 12  28 

3 Технологии предшкольной подготовки детей с 

особыми образовательными потребностями. 

 

54 12 14  28 
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№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

 Итого: 144 28 34  82 

 Всего: 144 28 34  82 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1. Сущность предшкольной подготовки детей с ОВЗ 

 Значение дошкольного образования в подготовке детей к школьному обучению. Историче-

ская постановка проблемы преемственности дошкольного образовательного учреждения и начальной 

школы. Преемственность как двусторонний процесс сохранения на дошкольной ступени образования 

«самоценности» дошкольного детства и формирования базиса личностной культуры. Подготовка к 

школе как результат организации полноценной, эмоционально насыщенной жизнедеятельности ре-

бенка на протяжении всего дошкольного детства. 
Раздел 2. Структура и содержание готовности ребенка с ОВЗ к школе 

Сущность готовности ребенка к началу систематического школьного обучения: общий и 

специальный блоки (Л. А. Венгер, Ф. А. Сохин, Л. Е. Журова, Т. В. Тарунтаева и др.). Содержание 

общей готовности (показатели физической, личностной, интеллектуальной готовности). Специальная 

готовность как овладение началами грамоты (чтением, письмом, математикой) и элементами учебной 

деятельности. Взаимосвязь и взаимообусловленность общей и специальной готовности к школе. 

Готовность к школе детей с ОВЗ как психолого-педагогическая проблема. Своеобразие и 

особенности учебной деятельности детей с ОВЗ. 

Раздел 3. Технологии предшкольной подготовки детей с особыми образовательными по-

требностями. 

 Проблемы современного инклюзивного образования в ДОО и начальной школе. Особенности орга-

низации жизнедеятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Поддержка детской инициативы и самостоятельности в учебной деятельности для решения образова-

тельных задач. Современные методы организации и руководства учебной деятельностью детей дошкольного 

возраста с ОВЗ. Цель, задачи, основные направления содержание и характеристики современных ме-

тодов и технологий воспитания и обучения детей дошкольного школьного возраста с ОВЗ. Методы 

обучения дошкольников и формирования предпосылок учебной деятельности в дошкольном возрас-

те. Педагогические технологии эффективной подготовки детей  с ОВЗ к школе. Основы осуществления 

педагогической диагностики уровня развития личностных результатов детей с ОВЗ. Содержание и техники 

применения методов и методик педагогической диагностики готовности к школе детей с ОВЗ.  

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Сущность предшкольной подготовки детей с ОВЗ 2 

2 1 Историческая постановка проблемы преемственности 

дошкольного образовательного учреждения и начальной 

школы 

2 

3 1 Актуальные проблемы подготовки к школе детей с ОВЗ на 

современном этапе 

2 

4 1 Компоненты базиса личностной культуры детей с ОВЗ  

5 2 Сущность готовности ребенка к началу систематического 

школьного обучения: общий и специальный блоки 

2 

6 2 Особенности готовности к школе детей с ОВЗ 2 

7 2 Содержание, взаимосвязь и взаимообусловленность общей и 2 
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№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

специальной готовности к школе 

8 2 Готовность к школе детей с ОВЗ как психолого-педагогическая 

проблема 

2 

9 2 Влияние нарушений детского развития на обучение в школе 2 

10 2 Своеобразие и особенности учебной деятельности детей с ОВЗ 2 

11 3 Проблемы современного инклюзивного образования в ДОО и 

начальной школе 

2 

12 3 Особенности организации жизнедеятельности детей в 

зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей 

2 

13 3 Современные методы организации и руководства учебной 

деятельностью детей дошкольного возраста с ОВЗ 

2 

14 3 Цель, задачи, основные направления содержание и 

характеристики современных методов и технологий 

воспитания и обучения детей дошкольного школьного возраста 

с ОВЗ 

2 

15 3 Методы обучения дошкольников и формирования предпосылок 

учебной деятельности в дошкольном возрасте 

2 

16 3 Педагогические технологии эффективной подготовки детей  с 

ОВЗ к школе 

2 

17 3 Диагностика готовности детей с ОВЗ к школе 2 

  Итого: 34 

 

4.4 Самостоятельное изучение разделов дисциплины 

 

№ 

раздела 

Наименование разделов и тем для 

самостоятельного изучения 

Кол-во 

часов 

1 Сущность предшкольной подготовки детей с ОВЗ 8 

2 Структура и содержание готовности ребенка с ОВЗ к школе 8 

3 Цель, задачи, основные направления содержание и характеристики 

современных методов и технологий воспитания и обучения детей 

дошкольного школьного возраста с ОВЗ 

8 

 Итого 24 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

1. Болотина, Л. Р.  Дошкольная педагогика : учебное пособие для вузов / Л. Р. Болотина, 

Т. С. Комарова, С. П. Баранов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

218 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06925-9. — Текст : электронный // Образователь-

ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538281  

2. Педагогика инклюзивного образования : учебное пособие / А. Н. Жолудова, О. В. Поляко-

ва, Е. Н. Соколина, О. А. Федосова. — Рязань : РязГМУ, 2019. — 171 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/207617 

5.2 Дополнительная литература 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : учебник для ву-

зов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 274 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539879 ( 

2. Зарин, А. П.  Комплексное психолого-педагогическое обследование ребенка с проблемами 

в развитии : учебное пособие для вузов / А. П. Зарин. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

https://urait.ru/bcode/538281
https://e.lanbook.com/book/207617
https://urait.ru/bcode/539879
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320 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14808-4. — Текст : электронный // Образователь-

ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543415 

3. Инклюзивное образование детей с ограниченными возможностями здоровья: дошкольная 

группа : учебник для вузов / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. Микляевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 308 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14186-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544179 

4. Лечебная педагогика в дошкольной дефектологии : учебник и практикум для вузов / 

Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. Микляевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

521 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12334-0. — Текст : электронный // Образователь-

ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542974 

5. Медведева, Е. А.  Познание мира культуры ребенком с ограниченными возможностями 

здоровья : учебное пособие / Е. А. Медведева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 82 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05560-3. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539973 

6. Микляева, Н. В.  Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с задержкой психи-

ческого развития : учебник и практикум для вузов / Н. В. Микляева. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 328 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15318-7. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542621 

7. Подольская, О. А. Инклюзивное образование лиц с ограниченными возможностями здо-

ровья : учебное пособие : [16+] / О. А. Подольская. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2017. – 57 с. : 

ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477607 

5.3 Периодические издания 

1. Дошкольное воспитание (архив 1989-2021) 

2. Педагогика (архив 2006-2020) 

3. Педагогическое образование и наука (архив 2001-2017) 

4. Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения (архив 2017-2020) 

5. Управление дошкольным образовательным учреждением (архив 2008-2019) 

 

5.4 Интернет-ресурсы 

 

 

5.4.1. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Научная библиотека - http://niv.ru/ Доступ свободный 

2. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная регист-

рация в локальной сети вуза. 

3. Infolio - Университетская электронная библиотека – http://www.infoliolib.info/ 

4. КиберЛенинка - https://cyberleninka.ru/  Доступ свободный 

 

5.4.2. Тематические профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Информационно-образовательный портал «PRESCHOOLS.RU» Профессиональное сообще-

ство педагогов дошкольного образования - https://preschools.ru/ 

2. Система Образование – Справочная система для специалистов образования https://1obraz.ru/ 

3. Система «Методист детского сада» - https://1metodist.ru/   

 

https://urait.ru/bcode/543415
https://urait.ru/bcode/544179
https://urait.ru/bcode/542974
https://urait.ru/bcode/539973
https://urait.ru/bcode/542621
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477607
http://niv.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.infoliolib.info/
https://cyberleninka.ru/
https://preschools.ru/
https://1obraz.ru/
https://1metodist.ru/
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5.4.3. Электронные библиотечные системы 

 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» – – http://www.biblioclub.ru/ После регистрации 

доступ возможен из любой точки сети Интернет. 

2. ЭБС издательства «Лань» http://e.lanbook.com/ После регистрации доступ возможен из 

любой точки сети Интернет. 

3. Образовательная платформа Юрайт https://urait.ru/ После регистрации доступ возможен из 

любой точки сети Интернет. 

 

5.4.4. Дополнительные Интернет-ресурсы 

1. http://www.firo.ru- Федеральный институт развития образования 

2. http://www.detskiysad.ru/ Детский сад. ру.  

3. http://sdo-journal.ru/ - журнал "Современное дошкольное образование.  
4. http://doshkolnik.ru/ Всероссийский журнал "Дошкольник.рф" 

5. https://e.stvospitatel.ru/ Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения 

6. http://www.pedlib.ru – Педагогическая библиотека 

7. http://pedgazeta.ru - Электронное периодическое издание «Педагогическая газета» 

8.  http://doshvozrast.ru/ Дошкольный возраст, воспитание дошкольников 

 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

  

Тип программного обеспечения Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 

РЕД ОС 

«Стандартная» 

для Рабочих 

станций 

Образовательная лицензия от 11.07.2022 г. 

на 3 года для 240 рабочих мест в рамках 

соглашения о сотрудничестве с ООО «Ред 

Софт» № 305/06-22У от 28.06.2022 г. 

Офисный пакет Libre Office 
Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/ 

Комплекс программ для создания 

тестов, организации онлайн 

тестирования и предоставления 

доступа к учебным материалам 

SunRav WEB 

Class 

Лицензионный сертификат от 

12.02.2014 г., сетевой доступ через веб-

браузер к корпоративному порталу 

http://sunrav.og-ti.ru/ 

Интернет-браузер Chromium 
Свободное ПО, 

https://www.chromium.org/Home/ 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения лекционных и практических занятий, групповых и инди-

видуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации.  

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ. 

 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

1-227 (Учебная аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации) 

462403, Оренбургская область, г. Орск, пр. Мира, 

дом № 15 «А» 

Аудиторная доска, учебная мебель (столы 

ученические, стулья ученические). 

Мультимедийное оборудование (проектор 

стационарный, экран стационарный, 

ноутбук переносной) 

1-318 Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся 

Аудиторная доска, учебная мебель (столы 

ученические, стулья ученические, 

http://www.biblioclub.ru/
http://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
http://www.firo.ru/
http://www.detskiysad.ru/
http://doshkolnik.ru/
https://e.stvospitatel.ru/
http://www.pedlib.ru/
http://pedgazeta.ru/
http://doshvozrast.ru/
http://sunrav.og-ti.ru/
https://www.chromium.org/Home/
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462403, Оренбургская область, г. Орск, 

пр. Мира, дом № 15 «А» 

компьютеры с выходом в сеть «Интернет») 

 

Для проведения лекционных занятий используются следующие наборы демонстрационного 

оборудования и учебно-наглядные пособия: 

- презентации к лекциям. 

 

 

 


