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1 Цели и задачи освоения практики 

Цель практики: формирование у обучающихся способности использовать психолого-

педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями 

Задачи:   

- закрепление, расширение и углубление теоретических знаний по психолого-педагогическим 

дисциплинам; 

- формирование умения проектировать программу сопровождения ребенка с особыми 

образовательными потребностями, разрабатывать методическое обеспечение ее реализации; 

- формирование умения анализировать нормативно-правовые требования к планированию 

содержания форм реализации образовательных программ и их методического обеспечения; 

- анализ собственной профессиональной деятельности. 

2 Место практики в структуре образовательной программы 

Практика реализуется в форме практической подготовки. 

 

Практика относится к базовой части блока П «Практика» 

 

Пререквизиты практики: Б1.Д.Б.18 Основы проектной деятельности. Общественные 

проекты, Б2.П.Б.У.1 Ознакомительная практика 

 

Постреквизиты практики: Б2.П.Б.П.2 Педагогическая вожатская практика 

 

3 Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Процесс изучения практики направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при 

прохождении практики 

ОПК-6 Способен 

использовать психолого-

педагогические технологии в 

профессиональной 

деятельности, необходимые 

для индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6-В-1 Осуществляет отбор и 

применяет психолого-педагогические 

технологии (в том числе инклюзивные) с 

учетом различного контингента 

обучающихся 

Знать: 
технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

Уметь: использовать 

психолого- 

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при 

прохождении практики 

воспитания, в том 

числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

Владеть: Способами 

использования 

психолого-

педагогических 

технологий в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимых для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую деятельность 

на основе специальных 

научных знаний 

ОПК-8-В-1 Применяет методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на основе 

специальных научных знаний 

Знать: методы анализа 

педагогической 

ситуации, 

профессиональной 

рефлексии на 

основе специальных 

научных знаний 

Уметь: осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных 

научных знаний 

Владеть: способами 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

4 Трудоемкость и содержание практики 

4.1 Трудоемкость практики  

Общая трудоемкость практики составляет 7 зачетных единиц (252 академических часа). 

Практика проводится в 4 семестре. 

Вид итогового контроля – дифференцированный зачет. 

4.2 Содержание практики  

1 этап. Организационный этап. 
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Работа начинается с установочной конференции, которая проводится руководителем практики 

от института. На конференции разъясняются цель, задачи, содержание задания, формы организации и 

проведения практики, критерии оценки, требования к ведению отчетной документации. Обучающим-

ся предлагаются формы отчета по практике, а также содержательное описание необходимых дей-

ствий на разных этапах прохождения практики. Кроме того, руководитель предлагает обучающимся 

перечень источников информации, которыми они могут воспользоваться при выполнении заданий. 

На базе практики обучающиеся знакомятся с руководителем от профильной организации, проходят 

вводный инструктаж по охране труда и технике безопасности, составляют индивидуальный план и 

график работы на период практики. 

 

2 этап. Основной этап. 

Во время прохождения практики обучающийся знакомится с нормативными документами, ре-

гламентирующими деятельность педагога в образовательном учреждении, работающего с детьми с 

особыми образовательными потребностями.  

Знакомится с особенностями детей с особыми образовательными потребностями, с психолого-

педагогическими технологиями работы педагога, в том числе инклюзивными, с учетом различного континген-

та детей. Осуществляет отбор психолого-педагогических технологий для работы с детьми с особыми образо-

вательными потребностями. 

Участвует в решении конкретных практических задач профессиональной деятельности педа-

гога; получает профессиональные навыки и умения; знакомится с методами и инструментарием ра-

боты педагога с детьми с особыми образовательными потребностями. 

Разрабатывает проект сопровождения ребенка с ограниченными возможностями здоровья. 

 

3 этап. Итоговый этап. 
На данном этапе обучающийся систематизирует результаты своей работы в ходе выполнения 

индивидуального задания на практику, оформляет отчет по практике, согласовывает отчетные 

документы с руководителями практики, заверяет их соответствующими подписями, готовится к 

защите отчета. 

Также студент анализирует успехи и недостатки собственной деятельности во время практи-

ки, проводит рефлексию реализованной педагогической деятельности и самоанализ сформированно-

сти необходимых профессиональных умений и навыков. 

5 Формы отчетной документации по итогам практики 

После завершения практики студент должен предоставить руководителю на проверку отчет по 

практике. 

При оформлении отчета необходимо выполнять следующие требования, соответствующие 

установленному СТО 02069024.101–2015 Работы студенческие. Общие требования и правила оформ-

ления (режим доступа: http://www.osu.ru/docs/official/standart/standart_101-2015.pdf). 

Отчет готовится и представляется в компьютерном варианте на листах формата А4, объемом не 

менее 10 страниц (без учета приложений). Текст печатается в редакторе Times New Roman 14 кеглем, 

через одинарный интервал. Размеры полей: левое не менее 30 мм, правое – 10 мм, верхнее – 20 мм, 

нижнее – 20 мм. 

Отчет должен содержать: 

- титульный лист; 

- индивидуальное задание на практику; 

- рабочий график (план) проведения практики;  

- описание базы практики; 

- проект по сопровождению ребенка с особыми образовательными потребностями; 

- выводы и рекомендации по результатам работы. 

Аттестация практики происходит на основании представленного отчета, а также доклада сту-

дента по итогам пройденной практики. 
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6 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

Основная литература  

1. Музыка, О. А. Инклюзивный календарь-справочник педагога-психолога : учебно-

методическое пособие : [16+] / О. А. Музыка, А. В. Макаров. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 

2021. – 128 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600628 . – Библиогр.: с. 122-124. – ISBN 978-5-4499-

1767-6. – DOI 10.23681/600628. – Текст : электронный. 

2. Дивненко, О. В. Основы педагогики и психологии : учебное пособие : [12+] / О. В. Дивнен-

ко. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 297 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=610922 – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-1860-

4. – DOI 10.23681/610922. – Текст : электронный. 

 

Дополнительная литература  

1. Яковлева, И. В. Современные технологии в инклюзивном образовательном пространстве : 

учебное пособие : [16+] / И. В. Яковлева, О. А. Подольская. – Москва : Директ-Медиа, 2022. – 92 с. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=688177 – Библиогр. 

в кн. – ISBN 978-5-4499-3126-9. – Текст : электронный.  

2. Подольская, О. А. Психолого-педагогическое сопровождение семьи ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях инклюзии : учебное пособие : [16+] / О. А. 

Подольская, И. В. Яковлева. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 76 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599639 – ISBN 978-5-4499-1343-2. – 

DOI 10.23681/599639. – Текст : электронный. 

 

Периодические издания 

1. Педагогика 

2. Психологический журнал 

3. Инклюзия в образовании 

 

 Интернет-ресурсы 

Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы: 

 

1. Библиотека Гумер - https://www.gumer.info/  Доступ свободный. 

2. Научная библиотека - http://niv.ru/ Доступ свободный 

3. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная регистра-

ция в локальной сети вуза. 

4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» – 

http://window.edu.ru/ Доступ свободный 

5. Infolio - Университетская электронная библиотека – http://www.infoliolib.info/ 

 

Тематические профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Педагогическая библиотека - http://pedlib.ru 

2. Библиотека по психологии Psyberia  -  http://psyberia.ru/work/author 

3.Электронная библиотека МГППУ - http://psychlib.ru/index.php 

4. Российское образование. Федеральный портал - http://www.edu.ru 

 

Электронные библиотечные системы 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» – http://www.biblioclub.ru/ После регистрации 

доступ возможен из любой точки сети Интернет. 

ЭБС «Лань» – http://e.lanbook.com/ После регистрации доступ возможен из любой точки сети 

Интернет. 

 

Дополнительные Интернет-ресурсы 

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов – http://school-collection.edu.ru 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600628
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=688177
https://www.gumer.info/
http://niv.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.infoliolib.info/
http://pedlib.ru/
http://psyberia.ru/work/author
http://psychlib.ru/index.php
http://www.edu.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://e.lanbook.com/
http://school-collection.edu.ru/
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2. Газета для учителей «Первое сентября» -https://ps.1sept.ru/ 

3. Журнал «Инклюзия в образовании» - https://www.tisbi.ru/nauka/gurnal-inklyuziya-v-

obrazovanii/ 

 
6.2 Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, включая 

перечень программного обеспечения и информационных справочных  систем (при необходимости)  
  

Тип программного обеспечения Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 

РЕД ОС «Стан-

дартная» для 

Рабочих станций 

Образовательная лицензия от 11.07.2022 г. на 

3 года для 240 рабочих мест в рамках согла-

шения о сотрудничестве с ООО «Ред Софт» № 

305/06-22У от 28.06.2022 г. 

Офисный пакет LibreOffice 
Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/ 

Комплекс программ для создания 

тестов, организации онлайн тестиро-

вания и предоставления доступа к 

учебным материалам 

SunRav WEB 

Class 

Лицензионный сертификат от 12.02.2014 г., 

сетевой доступ через веб-браузер к корпора-

тивному порталу http://sunrav.og-ti.ru/ 

Интернет-браузер Chromium 
Свободное ПО, 

https://www.chromium.org/Home/ 

 

7 Места прохождения практики 

Образовательные учреждения 

8 Материально-техническое обеспечение практики 

Материально-техническое обеспечение связано с особенностями организации практики в кон-

кретном образовательном учреждении. 

Для прохождения практики студенту необходимо следующее: бытовые помещения, соответ-

ствующие действующим санитарным и противопожарным нормам, техники безопасности при вы-

полнении заданий по практике. 

В институте имеются учебные аудитории для проведения групповых и индивидуальных кон-

сультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации.  

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ. 

 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

Учебные аудитории: 

- для групповых и индивидуальных 

консультаций; 

- для текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Учебная мебель, классная доска, мультимедийное 

оборудование (проектор, экран, ноутбук с 

выходом в сеть «Интернет») 

Помещение для самостоятельной 

работы обучающихся, для курсового 

проектирования (выполнения 

курсовых работ) 

Учебная мебель, компьютеры (3) с выходом в 

сеть «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную 

среду Орского гуманитарно-технологического 

института (филиала) ОГУ, программное 

обеспечение 

 

https://ps.1sept.ru/
https://www.tisbi.ru/nauka/gurnal-inklyuziya-v-obrazovanii/
https://www.tisbi.ru/nauka/gurnal-inklyuziya-v-obrazovanii/
http://sunrav.og-ti.ru/
https://www.chromium.org/Home/
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