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1 Цели и задачи освоения практики 

Цель (цели) практики: практическая подготовка обучающихся к преподаванию учебных 

предметов «История» и «Обществознание». 

Задачи:  

- обеспечение всестороннего и последовательного овладения основными видами 

профессионально-педагогической деятельности; 

- закрепление и углубление теоретической подготовки студентов; 

- приобретение студентами практических навыков, а также опыта профессиональной 

деятельности; 

- формирование личности современного учителя. 
2 Место практики в структуре образовательной программы 

Практика реализуется в форме практической подготовки. 

 

Практика относится к базовой части блока П «Практика» 

 

Пререквизиты практики: Б1.Д.Б.5 Актуальные проблемы менеджмента в образовании, Б1.Д.В.6 

Методика подготовки школьников к итоговой аттестации по истории, Б1.Д.В.7 История 

отечественной культуры и специфика ее преподавания 

 

Постреквизиты практики: Отсутствуют 

 

3 Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Процесс изучения практики направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

при прохождении практики 

УК-5 Способен 

анализировать и учитывать 

разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

ОПК-1 Способен 

осуществлять и 

оптимизировать 

профессиональную 

деятельность в соответствии 

с нормативными актами в 

сфере образования и 

нормами профессиональной 

этики 

ОПК-3 Способен 

проектировать организацию 

совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-4 Способен создавать и 

реализовывать условия и 

принципы духовно-

нравственного воспитания 

УК-5-В-1 Понимает 

разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

УК-5-В-2 Учитывает 

разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

УК-5-В-3 Анализирует 

разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

Знать: основные закономерности 

историко-культурного развития 

человека и человечества 

Уметь:  
- анализировать все многообразие 

мировых культур; 

- анализировать мировоззренческие, 

социально и личностно значимые 

проблемы  

Владеть:  
- приемами и методами 

диалектического анализа; 

- технологиями приобретения, 

использования и обновления 

гуманитарных и социальных знаний 

ОПК-1-В-1 Понимает 

специфику профессиональной 

деятелньости в соответствии с 

нормативными актами в сфере 

образования и нормами 

профессиональной этики 

ОПК-1-В-2 Готов 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в соответствии с 

нормативными актами в сфере 

Знать: 
- приоритетные направления развития 

системы образования Российской 

Федерации; 

- законы и иные нормативно-правовые 

акты, регламентирующие деятельность 

в сфере образования в РФ; 

- основные организационные формы 

обучения. 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

при прохождении практики 

обучающихся на основе 

базовых национальных 

ценностей 

ОПК-6 Способен 

проектировать и 

использовать эффективные 

психолого-педагогические, в 

том числе инклюзивные, 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, необходимые 

для индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями 

образования и нормами 

профессиональной этики 

ОПК-1-В-3 Осуществляет и 

оптимизирует 

профессиональную 

деятельность в соответствии с 

нормативными актами в сфере 

образования и нормами 

профессиональной этики 

Уметь: применять основные 

нормативно-правовые акты в сфере 

образования и 
профессиональной деятельности с уче- 

том норм профессиональной этики, вы- 

являть актуальные проблемы в сфере 

образования с целью выполнения науч- 

ного исследования. 

Владеть: 
действиями по соблюдению 

правовых, нравственных и этических 

норм, требований профессиональной 

этики в условиях реальных 

педагогических ситуаций; действиями 

по осуществлению профессиональной 

деятельности в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов всех уровней образования 

ОПК-3-В-1 Понимает 

специфику совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-3-В-2 Проектирует 

совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-3-В-3 Организовывает 

совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

Знать: 
- современные технологии 

индивидуализации в образовании, 

формы образования детей с 

трудностями в обучении в 

общеобразовательных учреждениях; 

- законы развития личности и прояв-

ления личностных свойств, психоло-

гические законы периодизации и 

кризисов развития. 

Уметь: 
- применять на практике технологии 

индивидуализации в образовании; 

- строить воспитательную 

деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей детей  

Владеть: 

- стандартизированными методами 

психодиагностики личностных 

характеристик и возрастных 

особенностей 

обучающихся; 

- навыками сотрудничества, диалоги-

ческого общения с детьми, родите-

лями и педагогами, независимо от их 

возраста, опыта, социального положе-

ния, профессионального статуса и 

особенностей развития. 

ОПК-4-В-1 Понимает 

принципы духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся на основе 

базовых национальных 

ценностей 

Знать: 

- теории и технологии обучения, 

воспитания и духовно-нравственного 

развития личности; 

 - воспитательные возможности 

истории в духовно-нравственном 

становлении личности; 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

при прохождении практики 

ОПК-4-В-2 Определяет 

условия духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся на основе 

базовых национальных 

ценностей 

ОПК-4-В-3 Создает и 

реализовывает условия и 

принципы духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся на основе 

базовых национальных 

ценностей 

- теории и технологии обучения и 

воспитания детей с разным уровнем  

развития и нравственной сферой. 

Уметь: 

- применять на практике комплекс 

игр, способствующих формированию 

нравственных основ становления 

личности; 

- решать практические задачи по 

духовно-нравственному развитию 

личности в образовательной 

организации. 

Владеть: 

- приемами и методами нравственного 

воспитания личности; 

- игровыми методиками, 

содержащими элементы 

нравственных норм поведенческого 

рисунка; 

- способами воздействия на 

негативное поведение личности в 

детском коллективе; 

- технологиями, формирующими 

положительную мотивацию 

поведения личности.  

ОПК-6-В-1 Определяет 

психолого-педагогические, в 

том числе инклюзивные, 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, необходимые 

для индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-6-В-2 Проектирует и 

использует психолого-

педагогические, в том числе 

инклюзивные, технологии в 

профессиональной 

деятельности, необходимые 

для индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-6-В-3 Использует 

эффективные психолого-

педагогические, в том числе 

инклюзивные, технологии в 

профессиональной 

деятельности, необходимые 

Знать: 
- основы психодиагностики и 

основные признаки отклонения в 

развитии детей; 

- важнейшие особенности физиологи-

ческого и психического развития де-

тей с ОВЗ в целях осуществления пе-

дагогической деятельности; 

- психолого-педагогические 

закономерности организации 

образовательного процесса.  

Уметь: 
- осуществлять психолого-

педагогическое сопровождение 

образовательного процесса и 

организацию субъект-объектного 

взаимодействия образовательного 

процесса с учётом их 

индивидуальных особенностей; 

- выявлять в ходе наблюдения пове-

денческих и личностных проблем 

обучающихся, связанных с особенно-

стями 

их развития. 

Владеть: 
- психолого-педагогическими 

технологиями (в том числе 

инклюзивными) необходимыми для 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

при прохождении практики 

для индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями 

адресной работы с различными 

контингентами учащихся: 

одаренными детьми, социально-

уязвимыми, детьми, попавшими в 

трудные жизненные обстоятельства, 

детьми-сиротами, детьми с особыми 

образовательными потребностями 

(аутисты, дети с синдромом дефицита 

внимания, гиперактивные дети, дети 

с ограниченными возможностями 

здоровья).  

4 Трудоемкость и содержание практики 

4.1 Трудоемкость практики  

Общая трудоемкость практики составляет 15 зачетных единиц (540 академических часов). 

Практика проводится в 4 семестре. 

Вид итогового контроля – дифференцированный зачет. 

4.2 Содержание практики  

4.2 Содержание практики  

№ 1 Учебно-ознакомительный этап: 

- участие в конференции; 

- составление плана прохождения практики; 

- инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка; 

- определение индивидуального задания по практики. 

№ 2 Аналитический этап: 

- анализ образовательных программ образовательной организации; 

- анализ материальной базы образовательной организации; 

- посещение и анализ уроков; 

- посещение и анализ внеурочных мероприятий. 

№ 3 Производственный этап: 

- проведение уроков (не менее 6) и внеурочного мероприятия; 

- разработка пакета диагностических материалов; 

- проведение диагностики сформированности образовательных результатов в соответствии с 

требованиями ФГОС (сформированности УУД); 

- анализ результатов диагностики; 

- выполнение индивидуальных заданий (проведение эксперимента, анкетирования и 

тестирования, разработка и применение инновационных методик преподавания учебного предмета, 

разработка и проведение олимпиад, организация проектной деятельности школьников, организация и 

проведение специальных тематических мероприятий). 

№ 4 Заключительный этап: 

- подготовка отчета по практике; 

- участие в итоговой конференции; 

- подведение итогов практики. 
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5 Формы отчетной документации по итогам практики 

Этап практики Форма отчетности 

Учебно-ознакомительный План прохождения практики. Индивидуальные задания 

Аналитический Аналитический отчет 

Производственный Планы конспекты. Технологические карты уроков, сценарий 

внеурочного мероприятия, диагностические материалы 

Заключительный Составление и защита отчета по практики, включая анализ всех видов 

деятельности, осуществляемых в период производственной практики. 

 

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

6.1 Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет, необходимых для проведения 

практики 

 

1. Волков, В. А. История России с древнейших времен до конца XVII века (новое прочтение) : 

учебное пособие / В. А. Волков. - М. : МПГУ, 2018. - 340 с. - ISBN 978-5-4263-0585-4. - Режим 

доступа: http://znanium.com/catalog/product/1020537 

2. Головеева, Л. Ю. Методика обучения истории : учебное пособие / Л. Ю. Головеева, В. М. Вдовина. 

— Барнаул : АлтГПУ, 2021. — 707 с. — ISBN 978-5-88210-981-2. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/176496 . — Режим доступа: 

для авториз. Пользователей 

3. Коваленко, С. В. Методика обучения истории в схемах : учебное пособие : [16+] / С. В. Коваленко. 

– Москва : ФЛИНТА, 2019. – 97 с. : табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=603100 (дата обращения: 20.09.2021). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9765-4162-7. – Текст : электронный. 

4. Девятайкина, Н. И. Исследовательская деятельность школьников на уроках истории: содержание и 

организация : учебное пособие / Н. И. Девятайкина. - Москва : МПГУ, 2018. - 164 с. - ISBN 978-5-

4263-0655-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1020592. – Режим 

доступа: по подписке 

5. Вяземский, Е.Е. Методика преподавания истории в школе: практическое пособие для учителей / Е. 

Е. Вяземский, О. Ю. Стрелова . - М. : Владос, 2001. - 176 с.  (4 экз.) 

6. Степанищев, А. Т. Методика преподавания и изучения истории: учеб. пособие для студ. вузов: В 2 

ч. / Степанищев А.Т. - М. : Владос, 2002. – 304 с 

 

 

6.2 Интернет-ресурсы 

 

6.2.1. Современные профессиональные базы данных (в том числе международные 

реферативные базы данных научных изданий) и информационные справочные системы: 

1. Библиотека Гумер - https://www.gumer.info/  Доступ свободный. 

2. Научная библиотека - http://niv.ru/ Доступ свободный 

3. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная регистра-

ция в локальной сети вуза. 

4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» – 

http://window.edu.ru/ Доступ свободный. 

 5. Infolio - Университетская электронная библиотека – http://www.infoliolib.info/ 

 

6.2.2. Тематические профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы (свободный доступ) 

1. История.Ру /Режим доступа: http://www.istorya.ru/book/book.php 

2. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. История. Режим доступа: 

http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.73.5.5 

http://znanium.com/catalog/product/1020537
https://e.lanbook.com/book/176496
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=603100
https://znanium.com/catalog/product/1020592
https://www.gumer.info/
http://niv.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.infoliolib.info/
http://www.istorya.ru/book/book.php
http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.73.5.5
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6.2.3. Электронные библиотечные системы 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» – http://www.biblioclub.ru/ После регистрации 

доступ возможен из любой точки сети Интернет. 

ЭБС «Лань» – http://e.lanbook.com/ После регистрации доступ возможен из любой точки сети 

Интернет 

 

6.2.4 Дополнительные Интернет-ресурсы 

1. Библиотека электронных ресурсов исторического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова 

[Электрон. ресурс]. Режим доступа: http://www.hist.msu.ru/ER/index.html  

2. Научно-практический журнал «Отечественные архивы» [Электрон. ресурс]. Режим доступа: 

http://www.rusarchives.ru/publication/otecharh/  

3. Электронный журнал «Мир истории» [Электрон. ресурс]. Режим доступа: 

http://www.historia.ru/  

4. Коллекция исторические документы «Российский общеобразовательный портал» [Электрон. 

ресурс]. Режим доступа: http://historydoc.edu.ru/  

 

6.3 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Тип программного обеспече-

ния 

Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система Microsoft Windows  Подписка Open Value Subscription – Educa-

tion Solutions (OVS-ES) по договору:  
№ 8В/21 от 15.06.2021 г. 

Офисный пакет Microsoft Office 

Комплекс программ для созда-

ния тестов, организации он-

лайн тестирования и предо-

ставления доступа к учебным 

материалам 

SunRav WEB Class Лицензионный сертификат от 12.02.2014 г., 

сетевой доступ через веб-браузер к корпора-

тивному порталу http://sunrav.og-ti.ru/ 

Просмотр и печать файлов в 

формате PDF 

Adobe Reader Бесплатное ПО, 

http://www.adobe.com/ru/legal/terms.html 

Интернет-браузер Internet Explorer Является компонентом операционной си-

стемы Microsoft Windows 

Opera Бесплатное ПО, 

http://www.opera.com/ru/terms 

Google Chrome Бесплатное ПО, 

http://www.google.com/intl/ru/policies/terms/ 
 

7 Места прохождения практики 

МОАУ СОШ Оренбургской области 

8 Материально-техническое обеспечение практики 

Для реализации рабочей программы дисциплины имеются специальные помещения для прове-

дения индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также поме-

щения для самостоятельной работы.  

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

http://www.biblioclub.ru/
http://e.lanbook.com/
http://sunrav.og-ti.ru/
http://www.adobe.com/ru/legal/terms.html
http://www.opera.com/ru/terms
http://www.google.com/intl/ru/policies/terms/
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Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ. 

 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

Учебные аудитории   

- для групповых и индивидуальных консультаций; 

- для текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

Учебная мебель, классная доска, 

мультимедийное оборудование (проектор, 

экран, ноутбук) 

Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся, для курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ) 1-318 

Учебная мебель, компьютеры (3) с выходом в 

сеть «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-

технологического института (филиала) ОГУ, 

программное обеспечение 

 

 

 

 


