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1 Цели и задачи освоения практики 

Цель (цели) практики: 

Преддипломная практика направлена на углубление первоначального профессионального 

опыта, развитие общих и профессиональных компетенций, проверку готовности к самостоятельной 

трудовой деятельности, а также на подготовку к выполнению выпускной квалификационной работы. 

Задачи:  

- систематизация и углубление теоретических и практических знаний по профилю подготовки, 

их применение в соответствии с темой выпускной квалификационной работы; 

- овладение методологией и умениями научно-исследовательской деятельности по проблеме 

выпускной квалификационной работы; 

- использование различных методов исследования при решении конкретных научно-

исследовательских задач; 
- подготовка выпускной квалификационной работы. 

2 Место практики в структуре образовательной программы 

Практика реализуется в форме практической подготовки. 

 

Практика относится к базовой части блока П «Практика» 

 

Пререквизиты практики: Б1.Д.В.1 Философия истории, Б1.Д.В.2 Интерактивные 

педагогические технологии в историческом образовании, Б1.Д.В.8 История российской 

государственности в школьном курсе истории 

 

Постреквизиты практики: Отсутствуют 

 

3 Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Процесс изучения практики направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при прохождении 

практики 

УК-2 Способен управлять 

проектом на всех этапах его 

жизненного цикла 

УК-2-В-1 Понимает специфику 

структуры проектов 

УК-2-В-2 Формулирует цели и 

задачи проекта, определяет этапы 

проекта 

УК-2-В-3 Создает и управляет 

проектом на всех этапах его 

жизненного цикла 

Знать:  
- специфику структуры проектов;  

- методологию определения цели и 

задач проекта, выделения этапов 

проекта 
Уметь:  
- формулировать цели и задачи про-

екта, определять этапы проекта;  

- создавать проекты и управлять 

проектами на всех этапах их жиз-

ненного цикла  

Владеть:  
- навыками определения цели и за-

дач проекта, определения этапов 

проекта;  

- способами создания проектов и 

управления проектами на всех эта-

пах их жизненного цикла 

УК-3 Способен 

организовывать и руководить 

работой команды, 

вырабатывая командную 

УК-3-В-1 Понимает специфику 

организации и руководства 

командной работой 

Знать: специфику организации и ру-

ководства командной работой 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при прохождении 

практики 

стратегию для достижения 

поставленной цели 

УК-3-В-2 Вырабатывает 

командную стратегию для 

достижения поставленной цели 

УК-3-В-3 Организовывает 

командную работу с целью 

достижения поставленной цели 

Уметь: вырабатывать командную 

стратегию для достижения 

поставленной цели  

Владеть: способами организации 

командной работы с целью 

достижения поставленной цели 

УК-6 Способен определять и 

реализовывать приоритеты 

собственной деятельности и 

способы ее 

совершенствования на основе 

самооценки 

УК-6-В-1 Определяет приоритеты 

собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на 

основе самооценки 

УК-6-В-2 Готов реализовывать 

приоритеты собственной 

деятельности и способы ее 

совершенствования на основе 

самооценки 

УК-6-В-3 Реализует приоритеты 

собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на 

основе самооценки 

Знать: методики самооценки, 

самоконтроля и саморазвития с 

использованием подходов 

здоровьесбережения 

 Уметь: 
- решать задачи собственного лич-

ностного и профессионального раз-

вития, 

- определять и реализовывать прио-

ритеты совершенствования соб-

ственной деятельности; 

- применять методикисамооценки и 

самоконтроля; 

- применять методики, позволяющие 

улучшить и сохранить здоровье в 

процессе жизнедеятельности. 

Владеть: 
- технологиями и навыками 

управления своей познавательной 

деятельностью и ее 

совершенствования на основе само-

оценки, самоконтроля и принципов 

самообразования в течение всей 

жизни, в том числе с использова-

нием здоровьесберегающих подхо-

дов и методик. 

ОПК-2 Способен 

проектировать основные и 

дополнительные 

образовательные программы 

и разрабатывать научно-

методическое обеспечение их 

реализации 

ОПК-2-В-1 Понимает специфику 

основных и дополниетельных 

образовательных программ и 

научно-методического 

обеспечения их реализации 

ОПК-2-В-2 Проектирует 

основные и дополниетльные 

образовательные программы 

ОПК-2-В-3 Разрабатывает 

научно-методическое 

обеспечение реализации 

основных и дополниетльных 

образовательных программ 

Знать: 

- основные образовательные 

программы для учащихся разных 

возрастов; 

- особенности социального 

партнерства в образовательной 

деятельности. 

Уметь: 
- проектировать и обновлять обра-

зовательную программу с привле-

чением обучающихся и их родите-

лей 

(законных представителей); 

- взаимодействовать с различными 

участниками образовательных от-

ношений в рамках реализации про-

грамм 

дополнительного образования; 

- проектировать индивидуальные 

образовательные маршруты в соот-
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при прохождении 

практики 

ветствии с образовательными по-

требностями детей и особенно-

стями их развития; 

- видеть социальную значимость 

реализуемых образовательных 

программ. 

Владеть: 
- навыками проектирования обра-

зовательных программ с учетом 

мнения участников образователь-

ных отношений. 

ОПК-3 Способен 

проектировать организацию 

совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-3-В-1 Понимает специфику 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-3-В-2 Проектирует 

совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-3-В-3 Организовывает 

совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

Знать: 
- современные технологии 

индивидуализации в образовании, 

формы образования детей с 

трудностями в обучении в 

общеобразовательных 

учреждениях; 

- законы развития личности и про-

явления личностных свойств, пси-

хологические законы периодиза-

ции и 

кризисов развития. 

Уметь: 
- применять на практике 

технологии индивидуализации в 

образовании; 

- строить воспитательную 

деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей 

детей  

Владеть: 

- стандартизированными методами 

психодиагностики личностных 

характеристик и возрастных 

особенностей 

обучающихся; 

- навыками сотрудничества, диало-

гического общения с детьми, роди-

телями и педагогами, независимо 

от их возраста, опыта, социального 

положения, профессионального 

статуса и особенностей развития. 

ОПК-6 Способен 

проектировать и 

использовать эффективные 

психолого-педагогические, в 

том числе инклюзивные, 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, необходимые 

для индивидуализации 

обучения, развития, 

ОПК-6-В-1 Определяет 

психолого-педагогические, в том 

числе инклюзивные, технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

Знать: 
- основы психодиагностики и 

основные признаки отклонения в 

развитии детей; 

- важнейшие особенности физио-

логического и психического разви-

тия детей с ОВЗ в целях осуществ-

ления педагогической деятельно-

сти; 



6 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при прохождении 

практики 

воспитания обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-6-В-2 Проектирует и 

использует психолого-

педагогические, в том числе 

инклюзивные, технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6-В-3 Использует 

эффективные психолого-

педагогические, в том числе 

инклюзивные, технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

- психолого-педагогические 

закономерности организации 

образовательного процесса.  

Уметь: 
- осуществлять психолого-

педагогическое сопровождение 

образовательного процесса и 

организацию субъект-объектного 

взаимодействия образовательного 

процесса с учётом их 

индивидуальных особенностей; 

- выявлять в ходе наблюдения по-

веденческих и личностных про-

блем обучающихся, связанных с 

особенностями 

их развития. 

Владеть: 
- психолого-педагогическими 

технологиями (в том числе 

инклюзивными) необходимыми 

для адресной работы с различными 

контингентами учащихся: 

одаренными детьми, социально-

уязвимыми, детьми, попавшими в 

трудные жизненные 

обстоятельства, детьми-сиротами, 

детьми с особыми 

образовательными потребностями 

(аутисты, дети с синдромом 

дефицита внимания, 

гиперактивные дети, дети с 

ограниченными возможностями 

здоровья).  

ОПК-8 Способен 

проектировать 

педагогическую деятельность 

на основе специальных 

научных знаний и 

результатов исследований 

ОПК-8-В-1 Понимает специфику 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний и результатов 

исследований 

ОПК-8-В-2 Определяет 

содержание педагогической 

деятельности на основе 

специальных научных знаний и 

результатов исследований 

ОПК-8-В-3 Проектирует 

педагогическую деятельность на 

основе специальных научных 

знаний и результатов 

исследований 

Знать: 
- закономерности 

образовательного процесса; 

- методологию практической 

педагогической деятельности; 

- закономерности и дидактические 

принципы организации целостного 

педагогического процесса в един-

стве образовательной, воспита-

тельной и развивающей функций. 

Уметь: 
- прогнозировать результат 

деятельности; 

- моделировать педагогические 

ситуации; 

- изучать личность ребенка в ходе 

педагогической деятельности 

средствами современных методик. 

Владеть: 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения при прохождении 

практики 

- способами, методами и приемами 

поиска, анализа и оценки инфор-

мации, необходимой для поста-

новки и решения профессиональ-

ных задач; 

- современными технологиями 

педагогической деятельности. 

4 Трудоемкость и содержание практики 

4.1 Трудоемкость практики  

Очная форма обучения 

Общая трудоемкость практики составляет 12 зачетных единиц (432 академических часа). 

Практика проводится в 4 семестре. 

Вид итогового контроля – дифференцированный зачет. 

 

Заочная форма обучения 

 

Общая трудоемкость практики составляет 12 зачетных единиц (432 академических часа). 

Практика проводится в 5 семестре. 

Вид итогового контроля – дифференцированный зачет. 

 

4.2 Содержание практики  

 

 

№ 

этапа 

Наименование  

этапа 

Содержание этапа Форма и структура  

отчетности 

1 Подготовитель-

ный 

Постановка проблемы, цели, задач практики. 

Знакомство с требованиями к отчетной доку-

ментации. 

Планирование деятельности в соответствии с 

имеющимися наработками в русле выбранной 

темы исследования, сделанными в период обу-

чения в рамках производственных практик и 

научно-исследовательской работы. 

Дневник прохожде-

ния практики 

2 Основной Проведение научно-исследовательской работы 

по формированию и обобщению 

результатов исследования. 

Продолжение и завершение работы по изучению 

в ВКР проблемы, исследуемой в период обуче-

ния. Работа с научной литературой, системати-

зация и оформление в соответствии с требовани-

ями библиографии исследования и аннотирован-

ного списка научных трудов по тематике иссле-

дования. 

Обобщение работы по анализу эмпирического 

материала исследования. Продолжение и завер-

шение практической части исследования с опо-

рой на выбранные методы и приемы. 

Дневник прохожде-

ния практики.  

Индивидуальное за-

дание по выполне-

нию  

преддипломной 

практики. 
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Написание текстового варианта ВКР и представ-

ление его научному руководителю. 

 

3 Итоговый Оформление и представление результатов ис-

следования. 

Подготовка доклада по теме исследования, со-

держащего сообщение об основных его 

результатах.  

Оформление результатов проделанной в ходе 

практики работы в виде отчета.  

Для лиц с ограниченными возможностями здо-

ровья руководители разрабатывают 

индивидуальные задания, план и порядок про-

хождения практики с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья. 

Отчет о прохожде-

нии практики. 

 

5 Формы отчетной документации по итогам практики 

1. Дневник прохождения практики. 

2. Отчет по преддипломной практике.  

3. Текстовый вариант ВКР. 

 

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

6.1 Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет, необходимых для проведения 

практики 

 

1. Рыбаков С. В. История России с древнейших времен до конца XVII века. Курс лекций : учебное 

пособие для студентов, обучающихся по программе бакалавриата по техническим, естественно-

научным, социально-экономическим и гуманитарным направлениям подготовки и специальностям 

/ С. В. Рыбаков ; М-во образования и науки РФ, Урал. федер. ун-т им. первого Президента России 

Б. Н. Ельцина. — 2-е изд., испр. и доп. — Екатеринбург : Издательство Уральского университета, 

2014 .— 192 с. — Библиогр.: с. 187-189., библиогр. в конце лекций.— ISBN 978-5-7996-1231-3. - 

Режим доступа: https://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=257853 

2. Вяземский, Е.Е. Методика преподавания истории в школе: практическое пособие для учителей / Е. 

Е. Вяземский, О. Ю. Стрелова . - М. : Владос, 2001. - 176 с.  (4 экз.) 

3. Степанищев, А. Т. Методика преподавания и изучения истории: учеб. пособие для студ. вузов: В 2 

ч. / Степанищев А.Т. - М. : Владос, 2002. – 304 с. (10 экз.) 
 

6.2 Интернет-ресурсы 

 

6.2.1. Современные профессиональные базы данных (в том числе международные 

реферативные базы данных научных изданий) и информационные справочные системы: 

1. Научная библиотека - http://niv.ru/ Доступ свободный 

2. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная регистра-

ция в локальной сети вуза. 

35. Infolio - Университетская электронная библиотека – http://www.infoliolib.info/ 

 

6.2.2. Тематические профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы (свободный доступ) 

1. История.Ру /Режим доступа: http://www.istorya.ru/book/book.php 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=257853
http://niv.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.infoliolib.info/
http://www.istorya.ru/book/book.php
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6.2.3. Электронные библиотечные системы 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» – http://www.biblioclub.ru/ После регистрации 

доступ возможен из любой точки сети Интернет. 

ЭБС «Лань» – http://e.lanbook.com/ После регистрации доступ возможен из любой точки сети 

Интернет 

 

6.2.4 Дополнительные Интернет-ресурсы 

1. Библиотека электронных ресурсов исторического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова 

[Электрон. ресурс]. Режим доступа: http://www.hist.msu.ru/ER/index.html  

2. Научно-практический журнал «Отечественные архивы» [Электрон. ресурс]. Режим доступа: 

http://www.rusarchives.ru/publication/otecharh/  

3. Электронный журнал «Мир истории» [Электрон. ресурс]. Режим доступа: 

http://www.historia.ru/  

4. Коллекция исторические документы «Российский общеобразовательный портал» [Электрон. 

ресурс]. Режим доступа: http://historydoc.edu.ru/  

 

6.3 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Тип программного 

обеспечения 
Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 
РЕД ОС «Стандартная» 

для Рабочих станций* 

Образовательная лицензия от 11.07.2022 

г. на 3 года для 240 рабочих мест в рам-

ках соглашения о сотрудничестве с ООО 

«Ред Софт» № 305/06-22У от 28.06.2022 

г. 

Офисный пакет LibreOffice 

 Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/ 

 

Комплекс программ 

для создания тестов, 

организации онлайн 

тестирования и предо-

ставления доступа к 

учебным материалам 

SunRav WEB Class 

Лицензионный сертификат от 

12.02.2014 г., сетевой доступ через веб-

браузер к корпоративному порталу 

http://sunrav.og-ti.ru/ 

Просмотр и печать 

файлов в формате PDF 
Adobe Reader 

Бесплатное ПО, 

http://www.adobe.com/ru/legal/terms.html 

Интернет-браузер 

Opera 
Бесплатное ПО, 

http://www.opera.com/ru/terms 

Google Chrome 

Бесплатное ПО, 

http://www.google.com/intl/ru/policies/term

s/ 

Chromium  

Свободное ПО, 

https://www.chromium.org/HomeChromium 

Свободное ПО, 

https://www.chromium.org/Home 

 
 

http://www.biblioclub.ru/
http://e.lanbook.com/
https://libreoffice.org/download/license/
http://sunrav.og-ti.ru/
http://www.adobe.com/ru/legal/terms.html
http://www.opera.com/ru/terms
http://www.google.com/intl/ru/policies/terms/
http://www.google.com/intl/ru/policies/terms/
https://www.chromium.org/Home
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7 Места прохождения практики 

МОАУ СОШ Оренбургской области 

8 Материально-техническое обеспечение практики 

Для реализации рабочей программы дисциплины имеются специальные помещения для прове-

дения индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также поме-

щения для самостоятельной работы.  

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ. 

 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

Учебные аудитории   

- для групповых и индивидуальных консультаций; 

- для текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

Учебная мебель, классная доска, 

мультимедийное оборудование (проектор, 

экран, ноутбук) 

Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся, для проектной деятельности 

(выполнения выпускных квалификационных 

работ) 1-318 

Учебная мебель, компьютеры (3) с выходом в 

сеть «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-

технологического института (филиала) ОГУ, 

программное обеспечение 

 

 

 


