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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: получение обучающимися знаний об особенностях 

реализации инклюзивного и интегрированного образования с последующим применением в 

профессиональной сфере. 

Задачи:  

- развитие теоретических представлений об инклюзивном и интегрированном образовании как но-

вом явлении социальной и образовательной политики; 

- изучение особенностей реализации программ психологического сопровождения процессов 

обучения, развития и воспитания детей и подростков в соответствии с их образовательными 

потребностями и особенностями развития; 

- анализ особенности психологического просвещения субъектов образовательного процесса с 

целью формирования психологической культуры и профилактики негативных влияний социальной 

среды на детей и подростков; 

- формирование системы знаний по проектированию и реализации программ развития и 

воспитания обучающихся.  

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам (модулям) вариативной части блока Д 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.3 Современные тенденции развития образования, 

Б1.Д.Б.5 Актуальные вопросы психологии образования, Б1.Д.В.3 Психолого-педагогическое 

сопровождение участников образовательного процесса, Б1.Д.В.Э.4.1 Проектирование 

адаптированных образовательных программ, Б1.Д.В.Э.4.2 Проектирование индивидуального 

образовательного маршрута личности 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

ПК*-1 Способен к 

проектированию, реализации 

и экспертизе программ 

психологического 

сопровождения в 

образовании и социальной 

сфере 

ПК*-1-В-1 Осуществляет 

проектирование, 

реализацию и экспертизу 

программ 

психологического 

сопровождения процессов 

обучения, развития и 

воспитания детей и 

подростков в соответствии 

с их образовательными 

потребностями и 

особенностями развития 

Знать: особенности и направления 

психологического сопровождения 

процессов обучения, развития и 

воспитания детей и подростков в 

соответствии с их образовательными 

потребностями и особенностями 

развития, основы проектирования 

программ психологического 

сопровождения в образовании и 

социальной сфере. 

Уметь: проектировать, реализовывать 

программы психологического 

сопровождения в образовании и 

социальной сфере с учетом 

образовательных потребностей и 

особенностей развития обучающихся. 

Владеть: 
навыками проектирования и реализации 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

программ психологического 

сопровождения процессов обучения, 

развития и воспитания детей и 

подростков в соответствии с их 

образовательными потребностями и 

особенностями развития 

ПК*-4 Способен 

осуществлять 

психологическое 

просвещение, направленное 

на формирование 

психологической культуры 

субъектов образовательного 

процесса, а также по 

проблемам профилактики 

негативных влияний 

социальной среды на детей и 

подростков 

ПК*-4-В-1 Реализует 

программы повышения 

психологической 

компетентности субъектов 

образовательного 

процесса, работающих с 

разными категориями 

обучающихся 

ПК*-4-В-2 Информирует 

участников 

образовательного процесса 

о факторах, 

препятствующих развитию 

личности воспитанников и 

обучающихся, а также о 

мерах по оказанию им 

различного вида 

психологической помощи 

Знать: особенности психологического 

просвещения субъектов образовательного 

процесса с целью формирования 

психологической культуры и 

профилактики негативных влияний 

социальной среды на детей и подростков 

Уметь: проектировать программы 

повышения психологической 

компетентности субъектов 

образовательного процесса, 

информировать о факторах, 

препятствующих развитию личности 

воспитанников и обучающихся, а также о 

мерах по оказанию им различного вида 

психологической помощи 

Владеть: методами психологического 

просвещения субъектов образовательного 

процесса о факторах, препятствующих 

развитию личности и мерах по оказанию 

психологической помощи разным 

категориям обучающихся. 

ПК*-5 Способен к участию в 

коллективной работе по 

проектированию и 

реализации программ 

развития и воспитания 

обучающихся 

ПК*-5-В-1 Владеет 

технологиями 

проектирования 

образовательных программ 

и систем, учитывая 

условия, способы и 

средства личностного 

развития 

ПК*-5-В-2 Умеет 

проектировать 

образовательные 

программы для разных 

категорий обучающихся, 

создавать индивидуальные 

программы личностного и 

профессионального 

развития 

ПК*-5-В-3 Участвует в 

реализации программ 

психолого-

педагогического 

сопровождения развития и 

воспитания обучающихся 

Знать: особенности проектирования и 

реализации программ развития и 

воспитания обучающихся. 

Уметь: проектировать образовательные 

программы для разных категорий 

обучающихся, создавать индивидуальные 

программы личностного и 

профессионального развития, 

реализовывать программы психолого-

педагогического сопровождения развития 

и воспитания обучающихся. 

Владеть: технологиями проектирования 

образовательных программ и систем с 

учетом условий, способов и средств 

личностного развития 
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4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

1 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 14,25 14,25 

Лекции (Л) 6 6 

Практические занятия (ПЗ) 8 8 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 93,75 93,75 

  - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

- самостоятельное изучение разделов дисциплины; 

- подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

20 

 

24 

26 

23,75 

20 

 

24 

26 

23,75 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

 Теоретико-методологические основания 

инклюзивного образования в России и за 

рубежом 

38 2 4  32 

 Теоретико-методологические основания 

интегрированного образования 

36 2 2  32 

 Профессиональная деятельность и личность 

педагога инклюзивного и интегрированного 

образования 

34 2 2  30 

 Итого: 108 6 8  94 

 Всего: 108 6 8  94 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1. Теоретико-методологические основания инклюзивного образования в России и 

за рубежом. Подходы в обучении детей с особыми образовательными потребностями. 

Психологические особенности детей с ограниченными возможностями здоровья. История 

организации обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья в России и за рубежом. 

Предпосылки возникновения инклюзивного образования. Концептуальные идеи развития 

инклюзивного образования. Понятие и сущность инклюзивного образования. Методологические 
основания педагогики инклюзии. Понятие и сущность инклюзивной образовательной среды. 

Нормативно-правовые основы инклюзивного образования. Организация педагогического процесса с 

учетом принципов инклюзии. Специальные условия инклюзивного образования лиц с ОВЗ и 

инвалидностью. Мировая практика инклюзивного образования. 

 

Раздел 2. Теоретико-методологические основания интегрированного образования  
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Понятие интегрированного образования. Этико-методологические аспекты интегрированного об-

разования. Отечественная концепция интегрированного обучения. Профессиональная деятельность и 

личность педагога инклюзивного и интегрированного образования. 

 

Раздел 3. Профессиональная деятельность и личность педагога инклюзивного и интегриро-

ванного образования  

Профессиональная и психологическая готовность педагога к работе в условиях инклюзивного 

образования. Профессиональная компетентность педагога инклюзивного образования. Личностные 

качества педагога инклюзивного образования. 

Программы психологического сопровождения в образовании и социальной сфере. 

Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса как направление деятельности 
психолога. Проектирование и реализация программ развития и воспитания обучающихся.  

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема Кол-во часов 

1 1 Мировая практика инклюзивного образования. Современные 

технологии инклюзивного обучения. 

2 

2 1 Психолого-педагогические и организационные условия 

инклюзивного образования. 
2 

3 2 Теоретико-методологические основания интегрированного образова-

ния 
2 

4 3 Профессиональная деятельность и личность педагога 

инклюзивного и интегрированного образования  

2 

  Итого: 8 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

1. Яковлева, И. В. Современные технологии в инклюзивном образовательном пространстве : 

учебное пособие : [16+] / И. В. Яковлева, О. А. Подольская. – Москва : Директ-Медиа, 2022. – 92 с. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=688177 – Библиогр. 

в кн. – ISBN 978-5-4499-3126-9. – Текст : электронный.  

2. Музыка, О. А. Инклюзивный календарь-справочник педагога-психолога : учебно-

методическое пособие : [16+] / О. А. Музыка, А. В. Макаров. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 

2021. – 128 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600628 . – Библиогр.: с. 122-124. – ISBN 978-5-4499-

1767-6. – DOI 10.23681/600628. – Текст : электронный. 

5.2 Дополнительная литература 

1. Алисов, Е. А. История развития образовательных моделей и технологий : учебник : [12+] / 

Е. А. Алисов, Л. С. Подымова. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 352 с. : ил., табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599623  – Библиогр.: с. 

347. – ISBN 978-5-4499-1341-8. – DOI 10.23681/599623. – Текст : электронный. 

2. Сальникова, О. Д. Современные технологии образования лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья : учебное пособие : [16+] / О. Д. Сальникова. – Ставрополь : Северо-Кавказский Фе-

деральный университет (СКФУ), 2023. – 114 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712303  – Библиогр.: с. 91-95. – Текст : электрон-

ный. 

3. Подольская, О. А. Психолого-педагогическое сопровождение семьи ребенка с ограничен-

ными возможностями здоровья в условиях инклюзии : учебное пособие : [16+] / О. А. Подольская, И. 
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В. Яковлева. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 76 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599639 . – ISBN 978-5-4499-1343-2. – DOI 

10.23681/599639. – Текст : электронный. 

4. Коррекционно-развивающие и социальные практики в деятельности педагога инклюзивного об-
разования : учебно-методическое пособие : [16+] / М. В. Ушакова, Е. И. Шеенко, Е. В. Колтыгина [и др.] ; 

Российская академия народного хозяйства и государственной службы при Президенте Российской Феде-

рации (Алтайский филиал). – Москва : Директ-Медиа, 2022. – 112 с. : ил., табл. – Режим доступа: по под-

писке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690659  – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-

3226-6. – DOI 10.23681/690659. – Текст : электронный. 

5.3 Периодические издания 

1. Педагогика 
2. Психологический журнал 

3. Инклюзия в образовании 

5.4 Интернет-ресурсы 

5.4.1. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная регистра-

ция в локальной сети вуза. 

2. КиберЛенинка - https://cyberleninka.ru/ Доступ свободный  

3. Infolio - Университетская электронная библиотека – http://www.infoliolib.info/ 
4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» – 

http://window.edu.ru/ Доступ свободный 

 

 

5.4.2. Тематические профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Фундаментальная электронная библиотека – http://feb-web.ru/ 

2. Педагогическая библиотека - http://pedlib.ru  

3. Большая полнотекстовая библиотека по педагогике и психологии - 

http://psychlib.ru/index.php 
4. Российское образование. Федеральный портал - http://www.edu.ru 
 

5.4.3. Электронные библиотечные системы 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» – http://www.biblioclub.ru/ После регистрации 

доступ возможен из любой точки сети Интернет. 

ЭБС «Лань» – http://e.lanbook.com/ После регистрации доступ возможен из любой точки сети 

Интернет. 

 

5.4.4. Дополнительные Интернет-ресурсы 

1. Психологические тесты и методики он-лайн - http://www.psytests.org 

2. Министерство Просвещения РФ - https://edu.gov.ru  

3. Газета для учителей «Первое сентября» -https://ps.1sept.ru/ 

4. Журнал «Инклюзия в образовании» - https://www.tisbi.ru/nauka/gurnal-inklyuziya-v-

obrazovanii/ 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Тип программного обеспечения Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 
РЕД ОС 

«Стандартная» 

Образовательная лицензия от 11.07.2022 г. 

на 3 года для 240 рабочих мест в рамках со-
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для Рабочих 

станций  

глашения о сотрудничестве с ООО «Ред 

Софт» № 305/06-22У от 28.06.2022 г. 

Офисный пакет LibreOffice 
Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/ 

Комплекс программ для созда-

ния тестов, организации онлайн 

тестирования и предоставления 

доступа к учебным материалам 

SunRav 

WEBClass 

Лицензионный сертификат от 12.02.2014 г., 

сетевой доступ через веб-браузер к корпора-

тивному порталу 

http://sunrav.og-ti.ru/ 

Просмотр и печать файлов в 

формате PDF 

Atril  Свободное ПО, является компонентом среды 

MATE для ОС на базе ядра Linux, 

https://github.com/matedesktop/atril?tab=GPL-2.0-

1-ov-file#readme 

Интернет-браузер 

Chromium Свободное ПО, 

https://www.chromium.org/Home/ 

Яндекс.Браузер  Бесплатное ПО, 

https://yandex.ru/legal/browser_agreement/ 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, лабора-

торных работ, для проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации.  

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ. 

 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

Учебные аудитории: 

- для проведения занятий лекционного типа, 

семинарского типа, лабораторных работ 

- для групповых и индивидуальных 

консультаций; 

- для текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

 

Учебная мебель, классная доска, 

мультимедийное оборудование (проектор, экран, 

ноутбук с выходом в сеть «Интернет») 

Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся, для курсового 

проектирования (выполнения курсовых 

работ) 

 

Учебная мебель, компьютеры с выходом в сеть 

«Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную 

среду Орского гуманитарно-технологического 

института (филиала) ОГУ, программное 

обеспечение 
 

Для проведения занятий лекционного типа используются следующе наборы 

демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия: 

- презентации к курсу лекций. 

 


