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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: формирование у обучающихся знаний в области теорий 

обучения и воспитания с последующим применением в профессиональной сфере. 

 

Задачи:  

- развитие теоретических представлений в области межкультурного взаимодействия с учетом 

разнообразие культур; 

- формирование знаний в области проектирования основных и дополнительных 

образовательных программ; 

- изучение основ организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями; 

- анализ принципов духовно-нравственного воспитания обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей; 

- формирование знаний в области мониторинга результатов образования обучающихся и  

реализации программ преодоления трудностей в обучении; 

- развитие теоретических представлений  и практических навыков в области проектирования 

педагогической деятельность на основе специальных научных знаний и результатов исследований. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.3 Современные тенденции развития образования, 

Б1.Д.Б.5 Актуальные вопросы психологии образования, Б1.Д.В.7 Психология педагогического 

общения 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

УК-5 Способен 

анализировать и учитывать 

разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

УК-5-В-1 Понимает разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

УК-5-В-2 Анализирует 

разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

УК-5-В-3 Учитывает 

разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

Знать: особенности 

межкультурного взаимодействия с 

учетом разнообразие культур 

Уметь: анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

Владеть: навыками 

взаимодействия в условиях 

разнообразия культур. 

ОПК-2 Способен 

проектировать основные и 

дополнительные 

образовательные программы 

и разрабатывать научно-

методическое обеспечение их 

реализации 

ОПК-2-В-1 Понимает специфику 

основных и дополнительных 

образовательных программ и 

научно-методического 

обеспечения их реализации 

ОПК-2-В-2 Проектирует 

основные и дополнительные 

образовательные программы 

ОПК-2-В-3 Разрабатывает 

Знать: основы проектирования 

основных и дополнительных 

образовательных программ и 

разработки научно-методического 

обеспечения их реализации 

Уметь: проектировать основные и 

дополнительные образовательные 

программы 

Владеть: навыками разработки 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

научно-методическое 

обеспечение реализации 

основных и дополнительных 

образовательных программ 

научно-методического 

обеспечения реализации основных 

и дополнительных 

образовательных программ 

ОПК-3 Способен 

проектировать организацию 

совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-3-В-1 Понимает специфику 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-3-В-2 Проектирует 

совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-3-В-3 Организовывает 

совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную 

деятельность обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

Знать: основы организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными потребностями 

Уметь: проектировать совместную 

и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями 

Владеть: методами организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными потребностями. 

ОПК-4 Способен создавать и 

реализовывать условия и 

принципы духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся на основе 

базовых национальных 

ценностей 

ОПК-4-В-1 Понимает принципы 

духовно-нравственного 

воспитания обучающихся на 

основе базовых национальных 

ценностей 

ОПК-4-В-2 Определяет условия 

духовно-нравственного 

воспитания обучающихся на 

основе базовых национальных 

ценностей 

ОПК-4-В-3 Создает и 

реализовывает условия и 

принципы духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей 

Знать: принципы духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей 

Уметь: определять условия 

духовно-нравственного 

воспитания обучающихся на 

основе базовых национальных 

ценностей 

Владеть: методами духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей 

ОПК-5 Способен 

разрабатывать программы 

мониторинга результатов 

образования обучающихся, 

разрабатывать и 

реализовывать программы 

преодоления трудностей в 

обучении 

ОПК-5-В-1 Понимает специфику 

мониторинга результатов 

образования обучающихся 

ОПК-5-В-2 Разрабатывает 

программы мониторинга 

результатов образования 

обучающихся 

ОПК-5-В-3 Разрабатывает и 

реализовывает программы 

преодоления трудностей в 

обучении 

Знать: особенности мониторинга 

результатов образования 

обучающихся и  реализации 

программ преодоления трудностей 

в обучении 

Уметь: разрабатывать программы 

мониторинга результатов 

образования обучающихся и 

программы преодоления 

трудностей в обучении. 

Владеть: средствами мониторинга 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

и навыками реализации программ 

преодоления трудностей в 

обучении 

ОПК-8 Способен 

проектировать 

педагогическую деятельность 

на основе специальных 

научных знаний и 

результатов исследований 

ОПК-8-В-1 Понимает специфику 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний и результатов 

исследований 

ОПК-8-В-2 Определяет 

содержание педагогической 

деятельности на основе 

специальных научных знаний и 

результатов исследований 

ОПК-8-В-3 Проектирует 

педагогическую деятельность на 

основе специальных научных 

знаний и результатов 

исследований 

Знать: основы проектирования 

педагогической деятельность на 

основе специальных научных 

знаний и результатов 

исследований 

Уметь: определять содержание 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний и результатов 

исследований 

Владеть: навыками 

проектирования педагогической 

деятельность на основе 

специальных научных знаний и 

результатов исследований 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

1 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 15,25 15,25 

Лекции (Л) 6 6 

Практические занятия (ПЗ) 8 8 

Консультации 1 1 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 92,75 92,75 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

- самостоятельное изучение разделов дисциплины; 

- подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

22 

 

20 

30 

20,75 

22 

 

20 

30 

20,75 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

экзамен  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 1 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Теоретические основы воспитания 36 2 4  30 



6 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

2 Теоретические основы обучения 34 2 2  30 

3 Организация учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся 

38 2 2  34 

 Итого: 108 6 8  94 

 Всего: 108 6 8  94 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1. Теоретические основы воспитания.  

Воспитание как социально-педагогический феномен. Воспитание как предмет педагогики. Ви-

ды воспитания. Методы воспитания. Средства и формы воспитания. Внутренняя логика процесса 

воспитания. Теория воспитательных систем. Современные подходы и концепции воспитания. Духов-
но-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей. 

 

Раздел 2. Теоретические основы обучения.  

Теоретико-методологические основы обучения, закономерности и принципы процесса обучения. 

Характеристика обучения как дидактического процесса. Содержание и способы обучения. Модели и 

технологии обучения. Сущность процесса обучения. Закономерности и принципы обучения. Методы 

и средства обучения. Формы организации учебного процесса. Современные теории и концепции 

обучения. Программы преодоления трудностей в обучении.  

 

Раздел 3. Организация учебной и воспитательной деятельности обучающихся. 

Индивидуальная и совместная учебная деятельность обучающихся. Индивидуальная и 

совместная воспитательная деятельность обучающихся. Учебно-воспитательная деятельность детей с 

особыми образовательными потребностями. 

 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема Кол-во часов 

1 1 Воспитание как предмет педагогики 2 

2 1 Организационно-методические основы воспитания 2 

3 2 Теория обучения (дидактика) 2 

4 3 Индивидуальная и совместная учебная деятельность 

обучающихся, в том числе детей с особыми образовательными 

потребностями. 

2 

  Итого: 8 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

1. Канке, В. А.  Теория обучения и воспитания : учебник и практикум / В. А. Канке. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 297 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01217-0. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/583492 

2. Загвязинский, В. И.  Теория обучения и воспитания : учебник и практикум для вузов / 

В. И. Загвязинский, И. Н. Емельянова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
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2026. — 230 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9831-3. — Текст : электронный // Обра-

зовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/582738  

5.2 Дополнительная литература  

1. Теория обучения и воспитания, педагогические технологии : учебник и практикум для ву-

зов / Л. В. Байбородова, И. Г. Харисова, М. И. Рожков, А. П. Чернявская ; ответственный редактор 

Л. В. Байбородова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 223 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08189-3. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/584640 

2. Общие основы педагогики. Теория обучения : учебник и практикум для вузов / 

М. И. Рожков, Л. В. Байбородова, О. С. Гребенюк, Т. Б. Гребенюк ; под редакцией М. И. Рожкова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 402 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-20773-6. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/585755 

3. Педагогика: учебник и практикум для вузов / под общей редакцией Л. С. Подымовой, 

В. А. Сластенина. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 227 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18756-4. — URL : https://urait.ru/bcode/582683 

4. Коджаспирова, Г. М. Педагогика : учебник для вузов / Г. М. Коджаспирова. — 4-е изд., пе-

рераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 711 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-14492-5. — URL : https://urait.ru/bcode/560307 

 

5.3 Периодические издания 

1. Вопросы психологии   архив 2015-2020г. 

2. Психологический журнал,   архив 1980- 1986, 2007- 2015, 2018-2020г. 

 
5.4 Интернет-ресурсы 
5.4.1. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Научная библиотека - http://niv.ru/ Доступ свободный 

2. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru Доступ свободный. Необходима индивидуальная регистра-

ция в локальной сети вуза. 

3. КиберЛенинка - https://cyberleninka.ru/ Доступ свободный Доступ свободный 

 

5.4.2. Тематические профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Большая полнотекстовая библиотека по педагогике и психологии - 

http://psychlib.ru/index.php 
2. Российское образование. Федеральный портал - https://ro-edu.ru/ 

3. Российское психологическое общество. Официальный сайт профессиональной корпорации пси-

хологов России - https://psyrus.ru/ 
 

5.4.3. Электронные библиотечные системы 

1. ЭБС Юрайт – https://urait.ru/ 

 

5.4.4. Дополнительные Интернет-ресурсы 

1. Психологические тесты и методики он-лайн - http://www.psytests.org  

2. Министерство Просвещения РФ - https://edu.gov.ru 
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5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

Тип программного обес-

печения 
Наименование Схема лицензирования, режим доступа 

Операционная система 

Операционная си-

стема РЕД ОС (для 

рабочих станций)  

Образовательная лицензия от 26.06.2025 г. на 3 

года для 250 рабочих мест в рамках соглашения 

о сотрудничестве с ООО «Ред Софт» № 305/06-

22У от 28.06.2022 г. 

Офисный пакет LibreOffice 
 Свободное ПО, 

https://libreoffice.org/download/license/ 

Комплекс программ для 

создания тестов, органи-

зации онлайн тестирова-

ния и предоставления 

доступа к учебным мате-

риалам 

SunRav WEB Class 

Лицензионный сертификат от 12.02.2014 г., се-

тевой доступ через веб-браузер к корпоратив-

ному порталу http://sunrav.og-ti.ru/ 

Просмотр и печать фай-

лов в формате PDF 

Atril  Свободное ПО, является компонентом среды 

MATE для ОС на базе ядра Linux, 

https://github.com/matedesktop/atril?tab=GPL-2.0-

1-ov-file#readme 

Интернет-браузер 

Яндекс.Браузер  Бесплатное ПО, 

https://yandex.ru/legal/browser_agreement/ 

Chromium  

Свободное ПО, 

https://www.chromium.org/HomeChromium Сво-

бодное ПО, https://www.chromium.org/Home 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, лабора-

торных работ, для проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации.  

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к сети «Интернет», и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду Орского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ. 

 

Наименование помещения Материальное-техническое обеспечение 

Учебные аудитории: 

- для проведения занятий лекционного типа, 

семинарского типа, лабораторных работ 

- для групповых и индивидуальных 

консультаций; 

- для текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

(1-230, 1-232) 

Учебная мебель, классная доска, 

мультимедийное оборудование (проектор, экран, 

ноутбук с выходом в сеть «Интернет») 

Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся, для курсового 

проектирования (выполнения курсовых 

работ) 

(1-318) 

Учебная мебель, компьютеры (3) с выходом в 

сеть «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную 

среду Орского гуманитарно-технологического 

института (филиала) ОГУ, программное 

обеспечение 
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Для проведения занятий лекционного типа используются следующе наборы 

демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия: 

- презентации к курсу лекций. 

 

 


